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المبادرة تعريف 
ــدة مــن نوعهــا ضمــن نطــاق عمليــات مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي  	 ــادرة فري ــة للأطفــال، مب ــز أنظمــة الوقاي ــادرة تعزي ــر مب تعُتب

بالمخــدرات والجريمــة. وتهــدف هــذه المبــادرة إلــى تعزيــز قــدرة الأطفــال علــى تحمــل عوامــل الضغــط وتخطــي المخاطــر في مختلــف 
مراحــل النمــو بــدأً مــن مرحلــة مــا قبــل الــولادة حــى المراهقــة عبــر نظــام "وقــائي"، لحمايتهــم مــن اســتخدام المخــدرات والمؤثــرات 

العقليــة وعوامــل خطــورة أخــرى خــال مرحلــة الطفولــة والنمــو.  

لمــاذا هــذه المبــادرة؟ انهــا تحــاكي حالــة الأطفــال وتسّــهل عمليــة إحــداث تغييــر في نمــوذج الوقايــة عبــر بنــاء أنظمــة وقايــة مبنيــة  	
علــى الادلــة. نريــد للأطفــال قيــادة هــذه المبــادرة كونهــم جــزء لا يتجــزأ منهــا. وفي ضــوء مــا تقــدم، تشــكل المبــادرة دعــوة لجميــع 
المؤسســات الخاصــة والعامــة وغيــر الحكوميــة للإنضمــام إلــى مناصــرة المبــادرة إلــى جانــب قيــادة مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي 

بالمخــدرات والجريمــة. 

التركيز علــى الأطفال اليوم يعني غداً أفضل 

ــم،  	 ــكان العال ــن س ــبة %25 م ــل2، نس ــوق الطف ــة حق ــف اتفاقي ــا لتعري ــرة وفقً ــة عش ــن الثامن ــم دون س ــن ه ــال1، أي م ــكل الأطف يش
ــر  ــط العم ــغ متوس ــا، يبل ــال، في إفريقي ــبيل المث ــى س ــرافي. فعل ــن الجغ ــق التباي ــم وف ــكان في العال ــن الس ــال بي ــبة الأطف ــف نس وتختل
الســكان 18 عامًــا، مقارنــة بـــ 28 عامًــا في منطقــة الشــرق الأوســط وشــمال أفريقيــا، 29 عامًــا في جنــوب شــرق آســيا، 31 عامًــا في أمريكا 

الجنوبيــة والبحــر الكاريــي و44 عامــا في القــارة الأوروبيــة. 

ليــس مــن الغريــب أن يكــون الشــباب أكثــر فضــولاً وإقدامــاً علــى المخاطــرة، وبالتالــي نســبة تعاطــي المخــدرات عندهــم أكثــر منهــا  	
عنــد البالغيــن، لكــن المســتجد هــو أننــا نشــهد عــدد مســتخدمين أعلــى ممــا كانــت عليــه في الأجيــال الســابقة3. وممــا يثيــر القلــق أيضًــا 
هــو أن هــذه الفئــة الشــابة هــي الفئــة العمريــة الأكثــر عرضــة لخطــر تعاطــي المخــدرات. مــن المتوقــع تزايــد عــدد الأشــخاص ضمــن 

هــذه الفئــة في العقــد المقبــل، خاصــة في البلــدان منخفضــة الدخــل4.

ــى  	 ــر إل ــدرات بالنظ ــي المخ ــن تعاط ــة ع ــلبية الناجم ــة الس ــة والاجتماعي ــب الصحي ــاص للعواق ــكل خ ــن بش ــال معرضي ــون الأطف يك
اســتمرار نضــج أدمغتهــم حــى ســن 25 إلــى 26 عامًــا. وكلمــا بــدأ الأطفــال في اســتخدام المــواد في وقــت مبكــر، زاد احتمــال إصابتهــم 

ــذا تعتبــر حمايــة الأطفــال مــن المخــدرات والمنشــطات الذهنيــة أمــرًا أساســيًا. باضطرابــات الصحــة العقليــة5 لســنوات قادمــة. ل

ينطــوي الاســتثمار في الوقايــة القائمــة علــى الأدلــة مــن تعاطــي المخــدرات علــى معالجــة نقــاط الضعــف، وتغييــر المســار التنمــوي  	
للأطفــال بشــكل إيجــابي، وإتاحــة لهــم الفرصــة للنمــو بغيــة أن يصبحــوا بالغيــن أصحــاء ومواطــي الغــد.

التركيز علــى الطفل، وليس  المخدرات 
يبيّــن العلــم أن البــدء المبكــر في تعاطــي المخــدرات لا ينتــج بالضــرورة عــن خيــار شــخصي حــر ومســتقل، أو بســبب نقــص في المعرفــة  	

حــول مخاطــر المخــدرات. ففــي كثيــر مــن الأحيــان يكــون ذلــك نتيجــة عــدم معالجــة نقــاط الضعــف في مختلــف مراحــل النمــو والــي 
تتجــاوز الوعــي بالمخــدرات. وتشــمل نقــاط الضعــف هــذه الظهــور المبكــر لاضطرابــات الصحــة العقليــة، أو المهــارات الاســرية الســيئة 
او الاهمــال في الأســرة أو المدرســة، أو تعاطــي المخــدرات في الأســرة، أو النمــو في مجتمــع مهمــش ومحــروم، أو في أماكــن يســهل فيهــا 

الوصــول إلــى المخــدرات.

عــاوة علــى ذلــك، فــإن نقــاط الضعــف الــي تكمــن وراء تعاطــي المخــدرات لــدى الأطفــال شــائعة في العديــد مــن الســلوكيات الخطــرة  	
ــرى  ــلوكيات الأخ ــى الس ــابي عل ــره الإيج ــتظهر في تأثي ــاراً س ــي ثم ــتجابة يج ــي في الاس ــول النموذج ــذا التح ــإن ه ــك، ف ــرى. ولذل الأخ

المحفوفــة بالمخاطــر )علــى ســبيل المثــال: العنــف، والجريمــة والتســرب المــدرسي، ومــا إلــى ذلــك(.

/https://data.unicef.org/dv_index :2023 1 بيانات دراسة مسحية لليونسيف
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3 التقرير العالمي حول المخدرات للعام -2 22 – كتيب 1. 

4 التقرير العالمي حول المخدرات للعام -2 22 – كتيب 2. 

5 معايير مكتب الأمم المتحدة المعي بالمخدرات والجريمة ومنظمة الصحة العالمية بشأن الوقاية من تعاطي المخدرات.
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أضرار الاســتخدامات غير الطبية للمواد 
المخدرة وإدراك المخاطــر والمصالح التجارية

أثبتــت البحــوث العلميــة المكثفــة وجــود عاقــة واضحــة بيــن الاســتخدام غيــر الطــي للمــواد ذات التأثيــر النفســاني الخاضعــة للرقابــة  	
خاصــة في الأعمــار المبكــرة مــع الارتفــاع الكبيــر في مخاطــر الاضطرابــات والمخاطــر الأخــرى المتصلــة بالصحــة العقليــة والجســدية 

وغيرهــا مــن النتائــج الاجتماعيــة الضــارة.

عــاوة علــى ذلــك، تؤثــر هــذه النتائــج الاجتماعيــة والصحيــة الســلبية بشــكل مختلــف علــى الأشــخاص في ســياقات اجتماعيــة مختلفــة،  	
حيــث يكــون الأشــخاص مــن الخلفيــات المحرومــة الذيــن يســتخدمون المــواد أكثــر عرضــة للإصابــة باضطرابــات ناجمــة عــن تعاطــي 
المخــدرات، ويكونــوا أكثــر عرضــة للمــرض والوفــاة مقارنــة بأولئــك الذيــن يعيشــون في مجتمعــات أوفــر حظــا. ممــا يزيــد مــن عــبء 
هــذه المشــكلة، أن الأطفــال مــن المجتمعــات المحرومــة هــم أيضًــا أكثــر عرضــة للإصابــة بمســتوى أعلــى مــن المحــن المتراكمــة، 

مثــل التاريــخ العائلــي لتعاطــي المخــدرات، ممــا يــؤدي إلــى تفاقــم حالــة الضعــف لديهــم.

6 المادة 33 : تتخذ الدول الأطراف جميع التدابير المناسبة، بما في ذلك التدابير التشريعية والإدارية والاجتماعية والتعليمية، لحماية الأطفال من الاستخدام غير 

المشروع للمخدرات والمؤثرات العقلية على النحو المحدد في المعاهدات الدولية ذات الصلة، ولمنع استخدام الأطفال في إنتاج هذه المواد والاتجار بها بشكل غير 
مشروع.
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ــذ في  	 ــع الأخ ــا م ــا يليه ــولادة وم ــة ال ــذ لحظ ــال من ــة للأطف ــة والآمن ــة الصحي ــم التنمي ــي دع ــذا يع ــي ه ــول النموذج ــاد التح إن اعتم
ــى. ــاة الأول ــنوات الحي ــن س ــدءا م ــم، ب ــل نموه ــاء مراح ــال أثن ــا الأطف ــد يواجهه ــي ق ــة ال ــف المتنوع ــاط الضع ــار نق الاعتب

مــن المهــم ماحظــة أن للفتيــان والفتيــات مســارات تنمويــة مختلفــة، ويمكنهــم الاســتجابة لنقــاط الضعــف هــذه بطــرق مختلفــة.  	
ويجــب مراعــاة هــذه الحساســيات المتعلقــة بالجنســين في عمليــات الإســتجابة. 

توجــد بالفعــل تدخــات فعالــة للوقايــة مــن تعاطــي المــواد المخــدرة وتأخــذ في الاعتبــار عوامــل الهشاشــة لــدى المجموعــة الســكانية  	
المســتهدفة. ويشــمل ذلــك التدخــات الــي تعتبــر "عالميــة"، ممــا يعــي أنهــا ينبغــي أن تســتهدف الجميــع. ويتضمــن أيضًــا تدخــات 
"انتقائيــة" تعالــج أولئــك الذيــن يعيشــون في خطــر أعلــى مــن عامــة الســكان. أمــا المســتوى الثالــث، فيشــير إلــى التدخــات الوقائيــة 
ــة  ــاك طريق ــورة. وهن ــر خط ــات أكث ــوج في اضطراب ــل الول ــات قب ــى تدخ ــون إل ــن يحتاج ــراض والذي ــم الأع ــر عليه ــن تظه ــك الذي لأولئ
أخــرى لتصنيــف التدخــات الوقائيــة وهــي مخصصــة لغيــر المســتخدمين العازميــن، ولأولئــك الذيــن يفكــرون في التعاطــي، وكذلــك 
لأولئــك في المراحــل المبكــرة مــن التعاطــي. إن التدخــات القائمــة علــى الأدلــة لــكل فئــة مــن الفئــات موثقــة بشــكل جيــد في المعاييــر 
الدوليــة الصــادرة عــن مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة ومنظمــة الصحــة العالميــة بشــأن الوقايــة مــن تعاطــي 

المخــدرات )معاييــر الوقايــة(.

تركــز معظــم التدخــات ضمــن المعاييــر الدوليــة بشــكل خــاص علــى بنــاء القــدرة علــى تخطــي عوامــل الضغــط مــن خــال المهــارات  	
الشــخصية والاجتماعيــة الجيــدة، والمرونــة الذهنيــة، والســامة الأســرية والاجتماعيــة والعاطفيــة.

لا يركــز النهــج المعتمــد عبــر المعاييــر الدوليــة للوقايــة علــى المــادة المخــدرة كمحــل الاهتمــام، بــل علــى التطــور الإيجــابي للأطفــال  	
كأســاس لصحــة البالغيــن ورفاهيتهــم في المســتقبل. ولذلــك فقــد أضــاف تطبيــق هــذا النهــج  مزايــا فعالــة في مجــالات جمــة مثــل 
تحســين الترابــط في القطــاع المــدرسي  والمجــالات المهنيــة، وتحســين التفاعــل الاجتماعــي والعاطفــي، فضــا عــن الحــد مــن العنــف 

والجريمــة.

ليــس مــن المســتغرب إذًا أن هــذا النهــج الــذي يركــز علــى الفــرد بــدل المــادة المخــدرة يتمــاشى تمامًــا مــع اتفاقيــة الأمــم المتحــدة  	
لحقــوق الطفــل )UNCRC(، بمــا في ذلــك المــادة 33 6 منــه، ومــع أهــداف التنميــة المســتدامة المتعــددة )في مجــال الصحــة والتعليــم 

والمســاواة بيــن الجنســين والتصــدي للفقــر وعــدم المســاواة(.

ــا  	 ــل ومبادئه ــوق الطف ــج حق ــأن دم ــدة بش ــم المتح ــام للأم ــن الع ــة للأمي ــرة التوجيهي ــع المذك ــذا م ــاشى ه ــك، يتم ــى ذل ــاوة عل ع
ــا. ــا ويوضحه ــة7 ويدعمه التوجيهي
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العلوم القائمــة تدعم التدخلات الوقائية

الشــكل 1 - الحجــم النــسي لتأثيــر برنامــج الوقايــة المــبي علــى الأدلــة )لعبــة الســلوك الجيــد - تدخــل إدارة 
الصــف لمرحلــة الطفولــة المتوســطة( علــى نتائــج متعــددة

مشاكل  صحية 
عقلية أقل

-5%+20%

أداء اكاديمي 
أفضل

-20%

سلوكيات جنسية 
خطيرة أقل

-30%

تعاطي 
مخدرات أقل

-30%

سلوك عنيف / 
انحراف اقل

نتائج إيجابية 
لبرامج الوقاية

علــى الرغــم مــن الاســتخدام الصــارم لمعاييــر الأدلــة الــي حددتهــا منظمــة الصحــة العالميــة، جــرى توثيــق فعاليــة مجموعــة كبيــرة  	
مــن التدخــات في الوقايــة مــن تعاطــي المخــدرات. وتشــير الأدلــة إلــى أهميــة تطبيــق العلــم في مجــال الوقايــة لــي تكــون التدخــات 

فعالــة9.

ــي  	 ــرد تعاط ــن مج ــد م ــو أبع ــا ه ــى م ــد إل ــة، ويمت ــة والصحي ــج الاجتماعي ــى النتائ ــا عل ــرًا إيجابيً ــا تأثي ــة أيضً ــات العلمي ــرز الأدبي تبُ
المخــدرات، مــع الوقايــة القائمــة علــى الأدلــة )الشــكل 1(. وإن التأثيــر الإيجــابي المتــأتي مــن الجمــع بيــن هــذه التدخــات القائمــة علــى 
الأدلــة – كنظــام - هــو تأثيــر مضاعــف )الشــكل 2(. ويشــير ذلــك أيضًــا إلــى قيمــة التقييــم التــآزري طويــل المــدى لمثــل هــذه التدخــات 

للتفكيــر في تأثيــر الوقايــة المضاعــف والدعــوة إلــى توســيع نطاقهــا.

لا يســتلزم نظــام الوقايــة هــذا تدخــات واســتراتيجيات فعالــة فحســب، بــل يحتــاج إلــى مجموعــة مــن أصحــاب المصلحــة المؤهليــن  	
ــدًا المشــاركين في التخطيــط والتنفيــذ بالإضافــة إلــى بنيــة تحتيــة قويــة للتنفيــذ )المــوارد الماليــة والبشــرية، والأطــر  والمدربيــن جي

التنظيميــة الداعمــة والتدريــب المســتمر(، ممــا يســاعد علــى تعزيــز النظــام الوقــائي

 The global burden of disease attributable to alcohol and drug use in 195 countries and territories, 1990–2016: a systematic analysis for the  8

Global Burden of Disease Study 2016 - The Lancet Psychiatry 9 المعايير العالمية الي حددتها منظمة الصحة العالمية ومكتب الأمم المتحدة المعي في 

المخدرات والجريمة.

تأثــر الاعتقــاد النمطــي المتعلــق بمــدى اســتعمال القنــب ومــدى ضــرره ســلبياً لــدى الشــباب في المراحــل الحاليــة. وكان ذلــك جزئيًــا  	
بســبب التغييــرات علــى مســتوى الأطــر القانونيــة والتنظيميــة الــي تســمح بالاســتخدام غيــر الطــي والترفيهــي للمخــدرات تماشــياً مــع 
المصالــح التجاريــة وأنشــطة الضغــط. وهــذا بــدوره يــؤدي إلــى زيــادة معــدلات تعاطــي المراهقيــن للمخــدرات، وفي نهايــة المطــاف 

إلــى تــدني مســتوى الصحــة العامــة وســامة المجتمعــات، وخاصــة المجتمعــات الأكثــر ضعفــا.

لقيــاس الضــرر الــذي تلحقــه هــذه الاتجاهــات بالصحــة العامــة علــى مســتوى العالــم، عزيــت في عــام 2016، 99.2 مليــون ســنة مــن  	
ســنوات العمــر المصححــة باحتســاب مــدد العجــز DALY( 8( إلــى تعاطــي الكحــول، و31.8 مليــون ســنة مــن ســنوات العمــر المصححــة 
باحتســاب مــدد العجــز )DALY( إلــى تعاطــي المخــدرات كعامــل خطــر. ومــن المتوقــع أن يــؤدي العــدد المتزايــد مــن الأشــخاص الذيــن 

يتعاطــون المخــدرات )خاصــة في الأعمــار الأصغــر ســنا( إلــى زيــادة مؤشــر العــبء العالمــي للمــرض وتضخيمــه.

ــمًا في  	 ــرة، دورًا حاس ــو المبك ــل النم ــال في مراح ــتهدف الأطف ــي تس ــة، وال ــى الأدل ــة عل ــرة المبني ــة المبك ــتجابات الوقائي ــؤدي الاس ت
التخفيــف مــن عنصــر الإعتقــاد الخطيــر والعــام المرتبــط بالأضــرار الصحيــة. وبالإضافــة إلــى ذلــك، تعــزز قــدرة الأطفــال والشــباب علــى 
الصمــود وتقلــل مــن فــرص إصابــة الأطفــال باضطرابــات الصحــة العقليــة في وقــت لاحــق مــن الحيــاة بســبب البــدء المبكــر في تعاطــي 

المخــدرات.
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10 مبادرة تهدف إلى جمع شباب من كافة أنحاء العالم وتمكينهم ليصبحوا ناشطين في مدارسهم ومجتمعاتهم ومجموعات الشباب للوقاية من تعاطي المخدرات 

وتعزيز الصحة. وتوفر هذه المبادرة منصة للشباب ليتبادلون الخبرات والأفكار والإبداعات، والحصول على الدعم للقيام بأنشطة خاصة بهم للوقاية من تعاطي 
 المخدرات وتعزيز الصحة. 

https://www.unodc.org/unodc/prevention/youth-initiative.html

ــن  ــات م ــى 3 مجموع ــت عل ــة أجري ــة أمريكي ــتركة، دراس ــة المش ــى الأدل ــة عل ــة القائم ــتجابات الوقائي ــف لاس ــر المضاع ــكل 2 - التأثي الش
طــاب المــدارس مــن الصــف الخامــس إلــى الصــف الثــاني عشــر لتقييــم تأثيــر التعــرض لاســتجابات وقائيــة قائمــة علــى أدلــة واحــدة مقابل 

اثنتيــن علــى مــدى انتشــار الاســتخدام غيــر الطــي للمــواد الأفيونيــة الموصوفــة طبيًــا.
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 دعم الوالدين في منع تعاطي 
 المخدرات والسلوكيات الخطيرة الاخرى

انتشــار الاســتخدام غيــر الــطبي للمــواد الأفيونيــة الموصوفــة طبيــا بعــد 6 
ســنوات مــن تنفيــذ البرنامــج في الصــف الســادس

الشــكل 2 – الوصــف: نســبةً إلــى المجموعــة الأولــى )المجموعــة 1 - الخــط أخضــر(، أدى إدخــال برنامــج الوقايــة في المدرســة إلــى انخفــاض 
في انتشــار الاســتخدام غيــر الــطي للمــواد الأفيونيــة الموصوفــة طبيًــا لــدى الأطفــال )المجموعــة 2 - الخــط البرتقالــي( بعــد 6 ســنوات مــن 

التعــرض.

ومــع ذلــك، بالنســبة لكلتــا المجموعتيــن، أدى تعريــض الأطفــال إلــى كل مــن حزمــة الأبــوة والأمومــة والبرنامــج المــدرسي )المجموعــة 
3 - الخــط الأزرق( إلــى انخفــاض بــارز في انتشــار تعاطــي المخــدرات لــدى الأطفــال بعــد 6 ســنوات مــن التعــرض. وأدى التأثيــر المشــترك 
لحزمتيــن قائمتيــن علــى الأدلــة إلــى تأثيــر مضاعــف إيجــابي للوقايــة مــن الاســتخدام غيــر الــطي للمــواد الأفيونيــة لــدى الأطفــال ولــم يأخــذ 

أي مــن البرامــج مــن فعاليــة الآخــر، لا بــل إضافــة البرامــج الوقائيــة يــؤدي الــى التكثيــف مــن فعاليــة الوقايــة.

يتطلــب توثيــق التأثيــر المنهجــي لفعاليــة التدخــات الوقائيــة اســتثمارًا كبيــرًا للوقــت. وتحقيقــا لهــذه الغايــة، هنــاك حاجــة إلــى التــزام  	
مالــي كافي وغطــاء ســياسي كبيــر ووقــت كافٍ طويــل لتحقيــق نتائــج إيجابيــة في تعزيــز نظــام الوقايــة بأكملــه داخــل بلــد مــا.

ويمثــل إشــراك المســتفيدين مــن التدخــات في عمليــات صنــع القــرار، والدعــوة إلــى التنفيــذ الفعلــي عنصــرا أساســيا آخــرا في إنجــاح  	
ــراك  ــي إش ــتويات. وينبغ ــف المس ــى مختل ــم عل ــة له ــي الرعاي ــال ومقدم ــع الأطف ــل م ــار التعام ــيتطلب الإط ــائي. وس ــل الوق التدخ
الأطفــال الأكبــر ســنًا في عمليــات صنــع القــرار بتنســيق مشــابه لمبــادرة الشــباب التابعــة لمكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات 
ــذه  ــا في ه ــات وتنفيذه ــم التدخ ــم في تصمي ــة له ــو الرعاي ــنًا ومقدم ــر س ــال الأصغ ــارك الأطف ــم. وسيش ــه منه ــة10، وبتوجي والجريم

ــادرة. المب

إن وجــود منصــة رقميــة تســمح بمشــاركة أصــوات مقدمــي الرعايــة وأطفالهــم تتيــح لهــم الفرصــة للتعبيــر عــن رأيهــم في مثــل هــذا  	
الإطــار ســيكون أيضًــا عنصــرًا رئيســيًا يدعــو إلــى مزيــد مــن المشــاركة وتوســيع نطــاق المبــادرة.

مقتبســة مــن كراولــي جونــزز كوفمــان وجريــن بيــرغ )2014(: هــل يمكننــا بنــاء اســتجابة فعالــة لآفــة اســاءة 
اســتخدام العقاقيــر الطبيــة؟ تقييــم فعاليــة تكلفــة الوقايــة عالميــاً.

حزمة الأبوة والأمومة 
والبرنامج المدرسي في 

الصف السادس

البرنامج المدرسي في 
الصف السادس فقط

التحكم بانتشار 
المواد الأفيونية
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إطار موجه نحو المستقبل

إن التحــول النموذجــي لمبــادرة تعزيــز أنظمــة الوقايــة للأطفــال ســيدفع صانعــي السياســات للتركيــز علــى احتياجــات نمــو الطفــل، مما  	
سيســمح بتقديــر أوســع للخدمــات المحتملــة الحاليــة علــى المســتوى الوطــي. فــا تســتفيد معظــم البلــدان الــي تنفــذ اســتجابات 
للوقايــة مــن المخــدرات مــن الخدمــات الأساســية الــواردة في المعاييــر الدوليــة للوقايــة مــن تعاطــي المخــدرات، وخاصــة في المراحــل 

الأولــى مــن مراحــل النمــو عنــد الاطفــال. وبالتالــي ســيتم تطويــر هــذه الخدمــات المحليــة مــن خــال مواءمتهــا مــع تلــك المعاييــر.

عــاوة علــى ذلــك، وعلــى الرغــم مــن وجــود أمثلــة علــى التدخــات الناجحــة في الوقايــة مــن تعاطــي المخــدرات، لــم ينفــذ أي بلــد حــى  	
الآن "نظــام" الوقايــة القائــم علــى الأدلــة بشــكل كامــل وفقــا لمعاييــر الوقايــة الدوليــة.

يهــدف هــذا الإطــار الجديــد برؤيتــه المســتقبلية إلــى العمــل مــع مجموعــة مــن البلــدان الرائــدة، علــى مراحــل متعــددة. ســوف يتــم  	
تجهيــز هــذه البلــدان الرائــدة النموذجيــة لتنفيــذ هــذه "الأنظــم الوقائيــة". وســوف تثبــت المبــادرة قيمــة هــذا النظــام الــذي يعمــل 
علــى نطــاق واســع علــى مــدى خمــس ســنوات لمنــع تعاطــي المخــدرات وغيرهــا مــن المــواد ذات التأثيــر الذهــي )في طيــف العمــر 
الــذي يحــدث فيــه هــذا الاســتخدام(، بالإضافــة إلــى التأثيــر علــى عوامــل المرونــة المهمــة الأخــرى لنمــو الطفــل في الأعمــار المبكــرة 

)المتغيــرات الــي يمكــن أن تؤثــر بشــكل إيجــابي علــى إمكانيــة تعاطــي المخــدرات في وقــت لاحــق مــن الحيــاة(.

عوامــل القــدرة علــى التحمــل هــي تلــك الــي تغيــر بشــكل إيجــابي مســار نمــو الأطفــال مثــل تحســين الصحــة العقليــة والارتبــاط والأداء  	
في القطــاع التعليمــي والتخفيــف مــن عوامــل الخطــر المرتبطــة بالعنــف والجريمة.

تتوفــر نظــرة عامــة علــى سياســات النظــام الوطــي المثالــي في الملحــق الأول. و ســوف يتقاطــع مثــل هــذا النظــام الوطــي المنشــود في  	
البلــدان الرائــدة مــع مجموعــة فريــدة مــن السياســات الــي تتنــاول مــا يلــي:

كل مرحلة من مراحل النمو، من الرعاية ما قبل الولادة إلى الطفولة المبكرة إلى الطفولة والمراهقة؛	 

الأطفــال علــى مســتويات مختلفــة مــن القــدرة علــى التحمــل، فــا تدعــم هــذه السياســات الأطفــال ككل فحســب، بــل تدعــم أيضًــا 	 
المجموعــات المعرضــة للخطــر بشــكل خــاص، بمــا في ذلــك أولئــك الذيــن يعيشــون في ســياق عــدم المســاواة الاجتماعيــة والصــراع 

/ مــا بعــد الصــراع والنــزوح وكذلــك الأطفــال الذيــن تعرضــوا ســابقًا لعمالــة الأطفــال في جميــع أشــكالها؛

الأطفــال الذيــن تظهــر عليهــم بالفعــل أعــراض مشــاكل)مثل الســلوك التخريــي، أو تعاطــي المخــدرات أو المــواد في ســن مبكــرة، بمــا 	 
في ذلــك الإحتــكاك بنظــام العدالــة الجنائيــة( الــي تحتــاج إلــى معالجــة قبــل التصعيــد؛

البيئة )الأسرة، المدارس، الجنس، التنوع، الصحة، مكان العمل، المجتمع، وما إلى ذلك(؛	 

مجموعة من الفرص تشمل الفرص الاجتماعية والاقتصادية )المعيشية( والثقافية والرياضية.	 

ســتضمن هــذه الأنظمــة الوطنيــة كذلــك أن المزيــج الفريــد مــن السياســات وفعاليتهــا يرتكــز علــى العلــم ويســاهم فيــه مــن خــال أداة  	
مراجعــة نظــم الوقايــة )RePS( التابعــة لمكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة، والمســوحات المدرســية، ومكــون 

قــوي للرصــد والتقييــم.
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أدوات11 مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة جاهزة

ــز  	 ــادرة تعزي ــوذج مب ــم نم ــن الأدوات لدع ــدد م ــر ع ــل بتطوي ــة بالفع ــدرات والجريم ــي بالمخ ــدة المع ــم المتح ــب الأم ــام مكت ــد ق لق
أنظمــة الوقايــة للأطفــال. ويشــمل ذلــك أدوات للمســاعدة في تقييــم البنيــة التحتيــة الحاليــة لاســتجابة الوقائيــة بشــكل أفضــل، مــن 
حيــث تغطيــة الفئــات العمريــة والفئــات الضعيفــة وكذلــك مــن حيــث جــودة الخدمــات. ولــدى المكتــب أيضًــا أدوات وبرامــج للوقايــة 
مــن تعاطــي المخــدرات مبنيــة علــى الأدلــة والخبــرات الازمــة لدعــم تطويــر وتوســيع العناصــر الأساســية لهــذه الخدمــات والتدخــات 

الــي مــن المهــم تغطيتهــا في نظــام الوقايــة.

وقد تبين أن هذه الخدمات والتدخات والأدوات فعالة، بعد التكيف الازم مع السياقات المختلفة. 	

يشمل الملحق رقم )1( وصفا لنموذج هذا النظام.  	

يتمتــع مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة بوضــع فريــد يتيــح لــه دعــم الــدول الأعضــاء في بنــاء أنظمــة وطنيــة  	
تنهــض بالنمــو الصحــي والآمــن للأطفــال، بمــا في ذلــك مــن خــال الاســتفادة مــن برامــج المكتــب المتعلقــة بالمهــارات الشــخصية 

ــر. ــل المبك ــرية والتدخ ــارات الأس ــة والمه والاجتماعي

ســيجري تكييــف جميــع أدوات مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة المتاحــة قبــل التنفيــذ، كمــا جــرت العــادة، مــع  	
ســياق كل بلــد مــن حيــث الوضــع الثقــافي والاجتماعــي والديموغــرافي والاقتصــادي.

ســيعمل مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة أيضًــا علــى توثيــق فعاليــة برامــج الوقايــة المندرجــة ضمــن نمــوذج  	
المبــادرة لإثبــات القيمــة المضافــة )بالتعــاون مــع شــركاء المبــادرة( لتنفيــذ نمــوذج عمــل المبــادرة في الــدول الرائــدة، والأثــر وكذلــك 

فعاليــة التكلفــة وعائــد الاســتثمار علــى التنفيــذ.

الرقمنة

وسيتضمن نموذج المبادرة حلولاً رقمية، على سبيل المثال:

اســتخدام منصــات وســائل التواصــل الاجتماعــي كقنــوات فاعلــة لنشــر المعلومــات القائمــة علــى الأدلــة حــول الوقايــة مــن تعاطــي  	
ــز الوعــي والتعليــم، بمــا في ذلــك عبــر ســفراء  ــر مــوارد ســهل الوصــول إليهــا لتعزي ــى جمهــور واســع وتوفي المخــدرات، والوصــول إل
النوايــا الحســنة، والمؤثريــن الاجتماعييــن، ومنشــي المحتــوى )الــذي يســتهدف المراهقيــن ومقدمــي الرعايــة بشــكل منفصــل وكذلــك 

أولئــك الذيــن يســتهدفون الأســر ككل(.

تطويــر أدوات رقميــة تفاعليــة، مثــل تطبيقــات الهاتــف المحمــول، الــي تقــدم وحــدات تعليميــة ومــوارد مســاعدة ذاتيــة حــول الوقايــة  	
ــددة  ــال )مح ــة والأطف ــي الرعاي ــن مقدم ــكل م ــة( ل ــارات الحياتي ــرة والمه ــة بالأس ــات المعني ــل التطبيق ــدرات )مث ــي المخ ــن تعاط م

للعمــر ومناســبة وممكنــة(.

ــلوكيات  	 ــة بس ــاط المتعلق ــات والأنم ــد الاتجاه ــات لتحدي ــتخراج البيان ــات اس ــي وتقني ــل الاجتماع ــائل التواص ــات وس ــتخدام تحلي اس
ــق  ــددة أو مناط ــتهدفة مح ــات مس ــتهدفة لمجموع ــة المس ــات الوقاي ــتراتيجيات وتدخ ــم اس ــح تصمي ــا يتي ــدرات، مم ــي المخ تعاط

ــي. ــل الاجتماع ــائل التواص ــة وس ــن خوارزمي ــتفادة م ــع الاس ــة، م جغرافي

ــز المجتمعــات عبــر الإنترنــت وشــبكات الدعــم مــن خــال منصــات وســائل التواصــل الاجتماعــي، ممــا يوفــر مســاحة للأفــراد  	 تعزي
ــات المتعلقــة بالمخــدرات. ــى التحدي ــادل الخبــرات وطلــب التوجيــه وتلقــي دعــم الأقــران في التغلــب عل لتب

ــابة،  	 ــر الش ــع الجماهي ــل م ــة والتفاع ــائل الإيجابي ــج للرس ــل التروي ــن أج ــوى  م ــي المحت ــن ومنش ــن الرقميي ــع المؤثري ــاون م التع
ــدرات. ــن المخ ــة م ــة وخالي ــاة صحي ــاط حي ــل أنم ــم لنق ــدى وصوله ــم وم ــن تأثيره ــتفادة م والاس
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شراكات

11 أي أدوات الوقاية الي تستهدف صانعي السياسات أو مقدمي الخدمات في شكل مبادئ توجيهية و/معايير دولية بشأن ثقافة وعلم الاستجابات الوقائية، ووثائق 

توجيهية، وبرامج تقديم الخدمات للعاملين في الوقاية أو ممارسي الوقاية )البرامج اليدوية(

ســتعمل مبــادرة تعزيــز أنظمــة الوقايــة للأطفــال علــى بنــاء شــراكة مــع الــدول الأعضــاء المشــاركة في دعــم برامــج الوقايــة الخاصــة  	
بمكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة.

كمــا سيســتفيد نمــوذج العمــل في البدايــة مــن التحالفــات الاســتراتيجية القائمــة ويوليهــا الأولويــة ويوســعها لتشــمل شــركاء آخريــن  	
ذوي صلــة، وهــم:

مؤسسات الأمم المتحدة: 	 

ــة الأطفــال بجميــع أشــكاله، للتخفيــف مــن عوامــل 	  ــا عمال منظمــة العمــل الدوليــة: خاصــة في مجــال دعــم الأطفــال،  وضحاي
الهشاشــة الــي تعرضــوا لهــا.

برنامج الأمم المتحدة الإنمائي: نظراً للطابع المشترك للمهمة في دعم تنمية رأس المال البشري والاندماج الاجتماعي.	 

اليونسكو: خاصة في مجال تعزيز البيئات الداعمة لحق الأطفال في التعليم من أجل التنمية المستدامة.	 

ــي 	  ــط، وال ــرة والتخطي ــكان والأس ــات الس ــة باحتياج ــائل المتعلق ــى المس ــزه عل ــرا لتركي ــكان: نظ ــدة للس ــم المتح ــدوق الأم صن
ــة أكثــر ماءمــة للنســاء والفتيــات. تشــمل تنميــة الطفــل بشــكل صحــي وآمــن، ودعــم بيئــة تنموي

برنامــج الأمــم المتحــدة للمســتوطنات البشــرية: خاصــة فيمــا يتعلــق بمجــال التحضــر وتأثيــره علــى نمــو الطفــل في إطــار مبادرة 	 
ــر أماناً. ــة الأكث المدين

ــاع 	  ــون في أوض ــن يعيش ــباب الذي ــال والش ــم الأطف ــى دع ــز عل ــن: التركي ــؤون الاجئي ــدة لش ــم المتح ــامية للأم ــة الس المفوضي
ــانية.  إنس

ــق 	  ــى تحقي ــاعدتهم عل ــم ومس ــن حقوقه ــاع ع ــال والدف ــاة الأطف ــاذ حي ــى إنق ــادرة عل ــوذج المب ــز نم ــراً لتركي ــف: نظ اليونيس
ــة. ــة المراهق ــى مرحل ــرة وح ــة المبك ــة الطفول ــن مرحل ــم م إمكاناته

ــرأة 	  ــوق الم ــال حق ــيقها لإعم ــا وتنس ــود وتعزيزه ــادة الجه ــى قي ــاسي عل ــا الأس ــرا لتركيزه ــرأة: نظ ــدة للم ــم المتح ــة الأم هيئ
ــات. ــة للفتي ــة والآمن ــة الصحي ــياق التنمي ــيما في س ــل، لا س ــو كام ــى نح ــا عل وفرصه

ــن 	  ــة م ــة العقلي ــعبة الصح ــدرات وش ــي المخ ــة وتعاط ــة للصح ــددات الاجتماعي ــعبة المح ــد ش ــة: تع ــة العالمي ــة الصح منظم
المتعاونيــن الرئيســيين مــع مكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة، بالنظــر إلــى مجــالات التقاطــع المشــتركة 

حــول هــذا المكــون.

ــة 	  ــاعدات الغذائي ــزم المس ــن ح ــار ضم ــذا الإط ــدرج في ه ــي تن ــات ال ــج التدخ ــة دم ــرا لإمكاني ــي: نظ ــة العالم ــج الأغذي برنام
ــن  ــررة م ــك المتض ــل تل ــة، مث ــات المعني ــدان والمجتمع ــيما في البل ــي، لا س ــة العالم ــج الأغذي ــا برنام ــي يقدمه ــوارئ ال والط

ــاخ. ــر المن ــر تغي ــوارث وتأثي ــات والك الصراع

ــات 	  ــذه المنظم ــر ه ــطات. تعتب ــة المنش ــة لمكافح ــة العالمي ــة، الوكال ــة الدولي ــة الأولمبي ــا، اللجن ــة: الفيف ــات الدولي ــن المنظم م
ــم. ــدارس ودعمه ــن بالم ــر الملتحقي ــال غي ــى الأطف ــول إل ــتراتيجية في الوص اس

مــن المنظمــات الإقليميــة: الاتحــاد الأفريقــي، ورابطــة أمــم جنــوب شــرق آســيا )ASEAN(، ومجلــس أوروبــا، والمركــز الأوروبي لرصــد 	 
المخــدرات ومكافحــة الإدمــان، وجامعــة الــدول العربيــة، ومنظمــة الــدول الأمريكيــة، ومنظمــة شــنغهاي للتعــاون. وتوفــر هــذه 

المنظمــات مظلــة سياســية لتســهيل مشــاركة الــدول الأعضــاء ضمــن نطاقهــا الجغــرافي.
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وستستفيد المبادرة من التعاون الموجود مع:  	

ــم 	  ــب الأم ــة ومكت ــة العالمي ــة الصح ــن منظم ــترك بي ــي المش ــل الف ــق العم ــدءاً بفري ــات: ب ــن المؤسس ــتركة بي ــادرات المش المب
ــات الناجمــة عــن تعاطــي المخــدرات وعاجهــا  ــة مــن الاضطراب المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة )ITWG( المعــي بالوقاي
، والــذي يمكــن أن يكــون بمثابــة أداة داعمــة لتوســيع الشــراكات مــع المؤسســات الاســتراتيجية الأخــرى. وسيســتفيد أيضًــا مــن 
ــدرات  ــي بالمخ ــدة المع ــم المتح ــب الأم ــا مكت ــارك فيه ــي يش ــات ال ــن المؤسس ــتركة بي ــرى المش ــة الأخ ــات المتخصص المنص
 Help Adolescents( لإنهــاء العنــف ضــد الأطفــال، ومبــادرة تعزيــز الصحــة العقليــة للمراهقيــن INSPIRE والجريمــة، مثــل مبــادرة

.)Global Partnership on Supporting Parents( والشــراكة العالميــة لدعــم الوالديــن ، )Thrive

الجمعيــات المهنيــة )أي جمعيــة أبحــاث الوقايــة، وجمعيــة الاتحــاد الأوروبي لأبحــاث الوقايــة، والمعهــد الوطــي لتعاطــي المخدرات، 	 
والجمعيــة الدوليــة لمحتــرفي اســتخدام المــواد المخــدرة والجمعيــة الدوليــة لطــب الإدمــان(. 

ــى المســتوى الوطــي، والمنظمــات  	 ــات الأكاديميــة عل ــى إقامــة شــراكة إضافيــة مــع المعاهــد والجمعي ــا إل ــادرة  أيضً ستســعى المب
ــدرات،  ــة المخ ــي لمكافح ــاد العالم ــل الاتح ــدني، )مث ــع الم ــات المجتم ــات  منظم ــع، وإئتاف ــة المجتم ــات تنمي ــة، وجمعي المجتمعي
ــة الأطفــال وإهمالهــم  ــا، ومعهــد طــب الإدمــان، والجمعيــة الدوليــة لمنــع إســاءة معامل ــر الحكوميــة في فيين ولجنــة المنظمــات غي
ــن  ــع الذي ــياق الأوس ــل في الس ــدرات، ب ــي المخ ــن تعاط ــة م ــال الوقاي ــون في مج ــن يعمل ــك الذي ــى أولئ ــر عل ــر الأم ــا(. ولا يقتص وغيره

ــون مــع الأطفــال. يعمل

سيســعى الإطــار إلــى التعــاون مــع القطــاع الخــاص، بمــا في ذلــك، علــى ســبيل المثــال لا الحصــر، وســائل التواصــل الاجتماعــي وصناعات  	
ــر  ــركات تطوي ــال(، وش ــى الأطف ــز عل ــي ترك ــك ال ــة تل ــة )خاص ــة ذات الصل ــريعة الحرك ــتهاكية س ــلع الاس ــع الس ــا، ومصان التكنولوجي
تكنولوجيــا المعلومــات. ويشــمل ذلــك أيضًــا الشــركات ذات المصداقيــة الكبيــرة والنفــوذ العالميــة، لا ســيما في البلــدان المتلقيــة )مثــل 
IKEA وLEGO(، لاســتفادة مــن مســؤوليتها الاجتماعيــة، وتعزيــز رؤيــة نمــوذج المبــادرة، والاســتفادة مــن مواردهــا وشــبكاتها لتســريع 
ــز هــذا التعــاون بالتنســيق الوثيــق مــع  ــادة النجــاح الشــامل في جمــع التبرعــات. وســيجري تعزي ــى الأمــوال وزي ــة الحصــول عل عملي

قســم التمويــل المشــترك والشــراكة وشــعبة تحليــل السياســات والشــؤون العامــة.

ــة  	 ــدوق التنمي ــة، وصن ــر للتنمي ــدوق قط ــل: صن ــة )مث ــق التنمي ــع صنادي ــال م ــكل فع ــار بش ــذا الإط ــيعمل ه ــك، س ــى ذل ــاوة عل ع
ــة  ــتدامة،  بغي ــة المس ــدة للتنمي ــم المتح ــداف الأم ــز أه ــى تعزي ــل عل ــي تعم ــك ال ــة تل ــة، وخاص ــات الخيري ــاوي(، والمؤسس النمس

ــات. ــع التبرع ــترك وجم ــذ المش ــن التنفي ــث ع البح

بالإضافــة إلــى الشــراكات العالميــة، ســيجري تحديــد مجموعــة الشــركاء الذيــن ســيجري التعامــل معهــم في البلــدان الرائــدة المختــارة  	
بنــاءً علــى أولويــات كل بلــد واحتياجاتــه علــى المســتوى الوطــي.
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استراتيجية التواصل والمناصرة

ســينطوي نمــوذج العمــل علــى اســتراتيجية جيــدة التنظيــم للتواصــل والمناصــرة، بنــاءً علــى مشــورة قســم المناصــرة التابــع لمكتــب الأمــم 
المتحــدة المــعي بالمخــدرات والجريمــة، وســوف يســتلزم مــا يلــي:

ــر  	 ــات غي ــا )المنظم ــن له ــر التابعي ــدة وغي ــم المتح ــن للأم ــن التابعي ــن والدوليي ــركاء الوطنيي ــع الش ــتركة م ــة  مش ــات إعاني حم
الحكوميــة، ومنظمــات المجتمــع المــدني، والمؤسســات، والمؤسســات الخيريــة، و/أو صناديــق التنميــة(.

الاســتفادة مــن المســؤولية الاجتماعيــة للشــركات لأكبــر مؤسســات العاقــات العامــة الــي تدعــم أهــداف التنميــة المســتدامة للأمــم  	
).MSLو ،Ketchumو ،FleishmanHillardو ،Weber Shandwickو ،Edelman PR ( ،المتحــدة مــن أجــل عنصــر مناصــرة أقــوى

	 .Xو Meta حمات على وسائل التواصل الاجتماعي بالتعاون مع شركات التواصل الاجتماعي مثل

حمــات إعانيــة مــن خــال ســفراء النوايــا الحســنة لدعــم  محتــوى  الإطــار )حســب المنطقــة وليــس علــى المســتوى الدولــي(، خاصــة  	
عبــر وســائل التواصــل الاجتماعــي.

حمــات بالتعــاون مــع القطــاع الخــاص، بمــا في ذلــك المؤسســات الخاصــة وشــركات الإعــام والتكنولوجيــا، والاســتفادة مــن شــبكاتها  	
للنهــوض بهــذا النمــوذج.

ــن  	 ــتفادة م ــدم الاس ــار لع ــر الض ــى التأثي ــل عل ــتراتيجية التواص ــتركز اس ــا، س ــدة فيه ــادرة والأدوات المعتم ــز المب ــى تعزي ــة إل بالإضاف
الوقايــة المســتندة إلــى الأدلــة، وتأطيرهــا كدعــوة عالميــة للعمــل، مــع التركيــز بشــكل خــاص علــى قيمــة التعــاون فيمــا بيــن بلــدان 

الجنــوب.

العمل المقترح

تتمثــل الخطــوة الأولــى في تحديــد مجموعــة مــن الــدول الأعضــاء الــي لديهــا إرادة قويــة لاســتثمار في الوقايــة والتعــاون مــع مكتــب  	
الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة في عــرض تطبيــق مبــادرة تعزيــز أنظمــة الوقايــة للأطفــال الــي اطلقهــا المكتــب.

ســيجري تنفيــذ المرحلــة الأولــى مــن صياغــة هــذا الإطــار علــى مــدى 5 ســنوات في مجموعــة تتألــف مــن 10 دول نموذجيــة، ويفضــل  	
أن تكــون  في مناطــق جغرافيــة مختلفــة.

مــن الأفضــل أن تظهــر هــذه البلــدان النموذجيــة الحاجــة إلــى العمــل فيمــا يتعلــق بالاســتجابة لخفــض الطلــب علــى المخــدرات، إلــى  	
جانــب الحــد الأدنى مــن الاســتقرار الســياسي والاقتصــادي، فضــاً عــن الرغبــة في الاســتثمار في الوقايــة علــى الأقــل خــال فتــرة التنفيــذ 

البالغــة مدتهــا 5 ســنوات.

يهــدف النمــوذج المطبــق إلــى أن يكــون قــادرًا علــى إثبــات قابليــة تنفيــذ المبــادرة خــال 5 ســنوات، حيــث يشــكّل ذلــك محاولــة لإيجــاد  	
أدلــة حــول جــدوى وفعاليــة الأدوات الــي ســيتم تنفيذهــا.

ستشــارك المكاتــب الإقليميــة لمكتــب الأمــم المتحــدة المعــي بالمخــدرات والجريمــة )علــى المســتوى التمثيلــي( في إشــراك واختيــار  	
البلــدان النموذجيــة الرائــدة في كل مجموعــة.  

يقتــرح هــذا الإطــار نمــوذج 10,000,000/10/5 لــكل مرحلــة. أي، 5 ســنوات، و10 دول، و10,000,000 مســتفيد ومســارات حيــاة الأطفــال  	
تغيــرت في كل مرحلــة. وســتولى الأولويــة للبلــدان المنخفضــة والمتوســطة الدخــل الــي تحتــاج إلــى اســتجابات وقائيــة، اســتنادا إلــى 

حالــة تفــي تعاطــي المخــدرات.

خــال المراحــل الأولــى مــن التنفيــذ، ســتولى الأولويــة للبلــدان المتوســطة الدخــل لضمــان الزخــم الأســاسي الــذي يمكــن أن يتوســع في  	
نهايــة المطــاف في مراحــل لاحقــة ليصــل إلــى البلــدان منخفضــة الدخــل.



12

العلوم القائمة تدعم التدخلات الوقائية
نموذج شامل لنظام وقائي وطي يدمج الخدمات من أجل النمو الصحي والآمن للأطفال

 إلى 6 سنوات أثناء الحمل
من 6 إلى 
10 سنوات

من 11 إلى 
14 سنة 

من 14 إلى 
18 سنة

للسكان 
بشكل عام

الفحص والتدخل 
الموجز للنساء 

الحوامل

المهارات الحياتية 
وا�جتماعية

-
المهارات ا�سرية

إدارة الصفوف 
الدراسية

-
المهارات الحياتية 

وا�جتماعية 
-

المهارات ا�سرية 

إدارة الصفوف 
الدراسية

-
المهارات الحياتية 

وا�جتماعية 
-

المهارات ا�سرية 

المهارات الحياتية 
وا�جتماعية 

-
المهارات ا�سرية 

المهارات الحياتية 
وا�جتماعية 

-
المهارات ا�سرية 

إشراك الشباب � 
صنع السياسات

-
التعلم ا�جتماعي 

والعاطفي من 
ا�قران

حزم التعليم 
المبكر ل�طفال 
الذين نشأوا � 
سياقات صعبة

زيارات ما قبل 
الو�دة للنساء 

اللوا� يعشن � 
ظروف اجتماعية 

صعبة

التعلم 
ا�جتماعي 

والعاطفي من 
ا�قران

الخدمات النفسية 
وا�جتماعية ل�طفال 
المعرضين للصدمات 
أو المخدرات � سن 

مبكرة جدا

ع�ج النساء 
الحوامل المصابات 
باضطرابات ناجمة 

عن تعاطي 
المخدرات، بما � 
ذلك كبدائل ل�دانة 

أو العقوبة

الخدمات النفسية 
وا�جتماعية ل�طفال 
المعرضين للصدمات 
أو المخدرات � سن 

مبكرة جدا

الفحص والتدخل 
الموجز

-
الع�جات، بما � 

ذلك الع�ج العائلي 
وكبدائل (ل�دانة أو 

العقوبة)

الفحص والتدخل 
الموجز

-
الع�جات، بما � 

ذلك الع�ج العائلي 
وكبدائل (ل�دانة أو 

العقوبة)

للمجموعات 
المعرضة للخطر 
بشكل خاص (بما 

� ذلك � 
السياقات 
ا�نسانية)

ل�فراد الذين 
يعانون من 

أعراض بما � 
ذلك ع�مات بدء 

التعاطي

سية
صائية المدر

ستق
ت ا�

سا
الدرا

م 
صد والتقيي

الر
رسم الخريطة باستخدام أداة مراجعة نظم الوقاية (Reps) التابعة لمكتب ا�مم المتحدة المع� بالمخدرات والجريمة

أدوات مكتب الأمم المتحدة المعي بالمخدرات والجريمة القائمة ع لىالأدلة والمتاحة بالفعل
لتطوير نظم وقاية وطنية للنمو الصحي والآمن للأطفال

معايير الع�ج والمبادئ 
التوجيهية والمواد 

التدريبية المشتركة بين 
مكتب ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة ومنظمة الصحة 

العالمية

الحزم المتاحة من 
خ�ل الشراكة مع 

منظمة الصحة 
العالمية - المحددات 

ا�جتماعية للصحة

الحزم المتاحة من 
خ�ل الشراكة مع 

منظمة الصحة 
العالمية - المحددات 

ا�جتماعية للصحة

الحزم المتاحة من 
خ�ل الشراكة مع 

منظمة الصحة 
العالمية - المحددات 

ا�جتماعية للصحة

أدوات إدارة الصفوف الدراسية 
 ELOS على سبيل المثال: معهد)

� البرازيل)
-

برنامج "العائلة المتحدة" 
التابع لمكتب ا�مم المتحدة 
المع� بالمخدرات والجريمة

-
Lions Quest برنامج

برنامج الوقاية 
UNPLUGGED وبرنامج 

Lion’s Quest
-

برنامج "العائلة 
المتحدة" التابع لمكتب 
ا�مم المتحدة المع� 
بالمخدرات والجريمة

برنامج "العائ�ت القوية" 
التابع لمكتب ا�مم المتحدة 
المع� بالمخدرات والجريمة

-
هرم الخدمات ال� يقدمها 

مكتب ا�مم المتحدة المع� 
بالمخدرات والجريمة � 

السياقات ا�نسانية

برنامج "العائ�ت القوية" 
التابع لمكتب ا�مم المتحدة 
المع� بالمخدرات والجريمة

-
هرم الخدمات ال� يقدمها 

مكتب ا�مم المتحدة المع� 
بالمخدرات والجريمة � 

السياقات ا�نسانية

حزمة ا�طفال 
التابعة لمكتب ا�مم 

المتحدة المع� 
بالمخدرات 

والجريمة

برنامج "الحركة 
بركة" التابع لمكتب 

ا�مم المتحدة 
المع� بالمخدرات 

والجريمة 

إشراك الشباب � صنع 
السياسات

-
برنامج التعلم من 

ا�قران التابع لمكتب 
ا�مم المتحدة المع� 
بالمخدرات والجريمة

حزمة ا�طفال التابعة 
لمكتب ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة

-
تعليم تقنيات التعا� + 

ا�بوة وا�مومة 

شبكة "تريت نت" التابعة 
لمكتب ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة، بما � ذلك 

"أسرة تريت نت" وبدائل 
مكتب ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة بالشراكة مع 
منظمة الصحة العالمية

المبادئ التوجيهية 
والمواد التدريبية 

المشتركة بين مكتب 
ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة ومنظمة 

الصحة العالمية

شبكة "تريت نت" التابعة 
لمكتب ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة، بما � ذلك 

"أسرة تريت نت" وبدائل 
مكتب ا�مم المتحدة 

المع� بالمخدرات 
والجريمة بالشراكة مع 
منظمة الصحة العالمية

أثناء الحمل من 6 إلى  إلى 6 سنوات 
10 سنوات

من 11 إلى 
14 سنة 

من 14 إلى 
18 سنة

للسكان 
بشكل عام

للمجموعات 
المعرضة للخطر 
بشكل خاص (بما 

� ذلك � 
السياقات 
ا�نسانية)

ل�فراد الذين 
يعانون من 

أعراض بما � 
ذلك ع�مات بدء 

التعاطي

سية
صائية المدر

ستق
ت ا�

سا
الدرا

م 
صد والتقيي

الر

رسم الخريطة باستخدام أداة مراجعة نظم الوقاية (Reps) التابعة لمكتب ا�مم المتحدة المع� بالمخدرات والجريمة

* سيعطي هذا الإطار الأولوية لأدوات الوقاية مفتوحة المصدر والفعالة من حيث التكلفة والقابلة للتوسع. وتتوفر تفاصيل حول هذه
)unodc.org( الأدوات على موقع الوقاية من المخدرات والعاج والرعاية التابع لمكتب الأمم المتحدة المعي بالمخدرات والجريمة
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C H A M P S مبادرة

امسح رمز الاستجابة السريعة لزيارة
CHAMPS موقع مبادرة


