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 چکیده

 تعيين خصوصيات فردي معتادان مراجعه کننده به واحدهاي

 پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف سازمان بهزيستی کشور

 7337ـ  7311هاي  طی سال

واحد پذيرش و  08اسناد حدود يكصدو سي هزار نفر از معتادان مراجع به در اين مطالعه با بررسي 

پيگيري معتادان خود معرف سازمان بهزيستي در كل كشور،  علاوه بر تحليل و بررسي هر يك از 

دو بعدي سؤالات پرسشنامه مراكز درماني اين سازمان ، ساير اطلاعات بدست آمده نيز در جداولي 

بطوريكه علاوه بر اهداف كلي مطالعه كه بررسي خصوصيات فردي .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

معتادان بود،ساير ويژگيهاي دموگرافيك اين معتادان نيز با نوع ماده مصرفي ، شكل مصرف،سابقه 

و  7707ا ت 7711بررسي روند تغييرات طي پنج سال .تزريق مشترك و غيره مورد بررسي قرار گرفت

و بيماري در ايران به عنوان  همچنين مقايسه اطلاعات اين پرسشنامه با تحقيق جامع بررسي سلامت

 گروه شاهد، يافته هاي بيشتري را در اختيار قرار داد

 .با توجه به يكصد و سي هزار نفر تعداد نمونه تحقيق تنها به توصيف اطلاعات موجود بسنده شد.

سال در طول پنج سال افزايش  02تا  08معتادان مراجع در طيف سني  بررسيها نشان داد در صد

 .افزايش يافته است 07درصد در سال  2به  11درصد در سال  9/0درصد زنان مراجع از . فته استاي

درصد در سال  70به  11در صد در سال  7/6معتادان مراجع از روستاها به مراكز درماني كل كشور از 

 .تافزايش يافته اس 07

 .بيشترين گروه شغلي را در معتادان مشاغل كارگري و افراد بيكار تشكيل داده بودند

درصدي  1/91سال محصل بودند كه اين رقم با عدد  71درصد پسران معتاد در گروه سني زير  6/77

 .تشدر گروه شاهد تفاوت بسياري دا
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 .عادي فاصله بسياري داشتدرصدي در جامعه  7/7درصد نيز با رقم  0/71معتادان كارگر با 

بيشترين مراجعين مراكز درماني از نظر سطح تحصيلات در گروه تحصيلات سيكل، راهنمايي و سپس 

 .اند ابتدايي و ديپلم بوده

بصورت مجرد و بالاتر از اين سن بصورت متاهل به  ل،سا 02غالب افراد مراجع به مراكز ،زير سن 

 .مراكز مراجعه كرده اند

درصد در زمان گذشته  07درصد معتادان مصرف سيگار را در زمان حال و  61زديك به ن 07در سال 

 .درصد اصلا سيگار مصرف نمي كردند 77ذكر كردند و نزديك به 

درصد با مصرف  1/6درصد با مصرف هروئين، 07درصد معتادان با مصرف ترياك،  16،  07در سال 

 .مراكز درماني خود معرف مراجعه كرده بودند درصد با مصرف تركيبي مواد مختلف به 78شيره و 

مصرف هروئين بطور نسبي كاهش يافت اما درصد تزريق در ميان معتادان همان سال  7710در سال 

نيز يك افزايش نسبي نشان داده  07همچنين مصرف هروئين و تزريق در سال . افزايش نشان داد

 .است

خوردن هاي بود و سپس روش (درصد11)خين بيشترين روش مصرف مواد در معتادان به روش تد

 .قرار داشتند(درصد 71)و تركيبي ( درصد 7/1)، تزريق (درصد77)

درصد به صورت خوراكي مصرف  6/72درصد حشيش مصرفي بصورت تدخين و  2/61، 07در سال 

در مورد هروئين  .درصد خوراكي بود 9/76و  نيدرصد تدخي 1/68اين رقم در مورد ترياك . مي شد

درصد  26ماده شيره نيز .درصد انفيه ذكر شده بود 0/77و  يدرصد تزريق 2/06درصد تدخين، 9/79

 .درصد خوراكي مصرف مي شد 6/17و  يتدخين

 .بار در روز مصرف مي كردند 7تا  0اكثر معتادان مواد مصرفي خود را 

 .ندآغاز كرده بود درصد با حشيش 71درصد معتادان مصرف مواد را با ترياك و  18
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درصد  01بستگان با مواد آشنا كرده بودند و  يادرصد معتادان خانه دار را يكي از افراد خانواده  11

 .سال نيز توسط يكي از اعضاي خانواده مواد را تجربه كرده بودند 71افراد زير 

درصد بدون  71و  (درصد11)دوستان خارج از مدرسه و مدرسه به تشويق در اكثريت معتادان 

 .د ديگران مواد را تجربه كرده بودندپيشنها

افزايش نشان  07درصد در سال  6/71به  11درصد در سال  0/9اولين تجربه مواد در محيط كار از 

 .داده است

درصد معتادان اولين موقعيت مصرف مواد را مهمانيهاي دوستانه و خانوادگي ذكر  21همچنين 

 . اند كرده

 .اند ن تزريقي سرنگ و سر سوزن خود را به اشتراك گذاشتهدرصد معتادا 68دهد  نتايج نشان مي

كنند و  هزار تومان براي خريد مواد هزينه مي 18درصد معتادان كشور ماهانه بيش از  28

 . تواند از اين نتايج الگو بگيرد گزاري تعرفه درمان در كشور مي سياست

اعتياد در گروههاي زنان و ساكنين هاي بيشتر به منظور شناخت وضعيت  اين تحقيق نشان داد بررسي

 .است هاي كار ضروري  روستاها و محيط

همچنين تحليل روند اعتياد در زنان و مردان معتاد نيز از ساير تحقيقهاي مورد نياز در كشور است 

 .كنند خود رأساً براي درمان اقدام مي, درصد معتادان 68چرا كه هنوز 

. هاي مقدماتي در كشور است عات از اصولي ترين فعاليتآوري صحيح اطلا اندازي سيستم جمع راه

هاي بيشتر است و مداخله فعال را در اين  افزايش علت ترك به دليل بارداري نيازمند توجه و بررسي

 .طلبد خصوص مي

افراد مداخلات جدي به منظور حفظ و ارتقاي , همچنين با شناخته شدن گروههاي در معرض خطر

 . ضروري است تيادسالم در معرض خطر اع
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 مقدمه

مركز درماني  08هاي گذشته با وجود تأسيس  سازمان بهزيستي كشور در طول سال

گاه آمار و مشخصات معتادان مراجع به اين مراكز را در كنار هم و  اعتياد در كل كشور هيچ

آوري  بصورت تغييرات روند، مورد بررسي قرار نداده بود و اين سازمان در نظر داشت با جمع

اما هر ساله . بندي مطالب فوق بپردازد جموعه منسجم، به تحليل و جمعكلية اطلاعات در يك م

بولتن گزارش مراكز پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف تنها به تحليل اطلاعات همان سال 

آوري اطلاعات اين  لذا اينجانب به علت آنكه در طراحي برنامه كامپيوتري جمع. كرد بسنده مي

خود را به بررسي تغييرات روند مشخصات  پژوهشم، عنوان مراكز درماني نقشي فعال داشت

تر آن الگويي را  بندي هر چه سريع دموگرافيك معتادان خودمعرف اختصاص دادم تا با جمع

و البته آنچه در تجزيه و تحليل نزديك به يكصد. هاي بعدي آماده سازم ها و بررسي جهت تحليل

 ژوهشتر از اطلاعاتي است كه در اين پ گستردهسال بدست آمد بسيار  1هزار نفر در طول سي 

اي از اطلاعات  اما به منظور ارائه محتويات كاربردي و قابل فهم تنها چكيده. منعكس شده است

هاي مشابه به منظور بررسي  اميدوارم با نهادينه شدن فعاليت. بدست آمده را منعكس نمودم

هاي آينده افق  ريزي يد در جهت برنامهروند تغييرات مصرف مواد در كشور، اين اطلاعات مف

 .تري را ترسيم نمايد روشن

 ها دکتر هومان نارنجی
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 بيان مسئله

بعد از پيروزي انقلاب اسلامي، كشور ايران نيز همانند ساير كشورهاي جهان در حيطهه مبهارز    

اي پرداخت و از آنجا كهه ايهران در مسهير ترانزيهت      نظامي و انتظامي با موادمخدر به فعاليتهاي عديده

اير كشهورهاي  هاي قاچاق مواد نيز از كشور ايران در مقايسه بها سه   موادمخدر قرار دارد، ميزان محموله

همسايه از ميزان نسبتاً بالايي برخوردار است بطوريكه براساس آمار دفتهر كنتهرل موادمخهدر سهازمان     

 (7).شود اروپاي غربي از ايران ترانزيت مي( اپيوئيد)مواد افيوني درصد  98در حدود  UNODCملل 

خهواص روانگهردان   اي تهاريخي دارد بطوريكهه    مصرف مواد اعتيادآور در كشورمان ايران سهابقه 

شناخته شده بود و از آن در مراسم عزاداري به شهكل حمهام بخهار    ( سكاها)حشيش براي اقوام آريايي 

سينا نيز از خواص ضهد درد   كردند و همچنين پزشكان اسلامي مانند زكرياي رازي و بوعلي استفاده مي

 (0) .كردند ميآور ترياك مطلع بودند و آن را براي بيماران نيازمند تجويز  و خواب

اين سابقة فرهنگهي و همچنهين مجهاورت ايهران بها كشهورهاي توليهد كننهده مهواد اعتيهادآور           

زمينه را براي سوءمصرف مواد مهيا نمهوده، بطوريكهه طبهق تحليهل آمارههاي      ( افغانستان و پاكستان)

يران از رونهدي رو  رسمي مراكز نگهداري معتادان، زندانها و ستاد مبارزه با موادمخدر شيوع اعتياد در ا

اما متأسهفانه برخهورد تهك بعهدي در امهر مبهارزه فيزيكهي و نظهامي بها          . به رشد برخوردار بوده است

 .موادمخدر نتوانست اين روند رو به رشد را كاهش دهد و يا حتي آن را كنترل نمايد

ازمان بدنبال روند رو به رشد اعتياد، كشفيات موادمخدر و جرائم ناشي از سوءمصهرف مهواد، سه   

كارشناسان . فعاليتهايي را در زمينة كاهش تقاضاي موادمخدر آغاز نمود 7711بهزيستي كشور از سال 

كردند كه بايد تقاضهاي مصهرف    اين سازمان بر اساس تجربيات موفق ساير كشورها چنين استدلال مي

رف مواد خود اين مواد را كاهش داد، بايد به سمتي قدم برداشت كه گروههاي در معرض خطر سوءمص

آگاهانه بسراغ آن نروند و اين هم ميسر نخواهد شد مگر از طريق ارتقاء دانهش، نگهرش و فرهنهگ آن    

بايست آموزش در كلية سطوح براساس نياز مخاطبان در صدر فعاليتها گنجانيده شود و  لذا مي. جامعه

بال ايهن حركهت جديهد،    بهدن . ساير اصول و سياستهاي پيشگيري نيز مد نظر مسئولين امر قرار گيهرد 

سازمان بهزيستي كشور با وجود قوانين صريح و اكيد بر عليه سوء مصرف مواد، مراكزي را تحت عنوان 
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بها وجهود ايهن قهوانين     . مراكز پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف در استانهاي كشور تأسيس نمهود 

ياستگذاران كشور قوانين مبارزه با سخت بر عليه معتادان ميزان استقبال از اين مراكز باعث گرديد تا س

نگر در مقولة اعتياد  و اين سرآغازي براي ترويج فرهنگ و ديدگاه بيماري (7 )موادمخدر را تغيير دهند

توان ادعا  باشد، مي ن ميآ و روايي  آوري اطلاعات، ميزان  پايايي از آنجا كه مهمترين نكته در جمع. بود

برخهوردار   و روا سازمان بهزيستي كشهور نيهز از اطلاعهاتي  معتبهر    نمود كه اطلاعات مراكز خودمعرف 

چرا كه يك زنداني ممكن است براي كاهش جرائم خود به دروغ متوسل شود، اما مراكز درمهاني  . است

گردد تا وي با  به محوريت پزشك و ساير كادر درماني و همچنين حضور داوطلبانه فرد معتاد باعث مي

آوري شده در اين سهازمان بهراي    حيحي را در ميان بگذارد لذا اطلاعات جمعدرمانگر خود اطلاعات ص

مراكز پذيرش و پيگيري معتادان خهودمعرف سهازمان   . گيري قابل اعتماد است بررسي، تحليل و نتيجه

اي  را در برنامه رايانه (0) هاي پذيرش معتادان تا حال اطلاعات پرسشنامه 7711بهزيستي كشور از سال 

و اين اطلاعات از كلية استانهاي كشور به ستاد مركزي اين سازمان ارسهال   (2)كنند  ذخيره مياي  ويژه

هاي كارشناسي تحت عنوان گزارش آمهاري واحهدهاي پهذيرش و     گردد و اين اطلاعات طي بررسي مي

ند با توجه به اينكه طي سالهاي گذشته تحليلي بر رو. يابد پيگيري معتادان خودمعرف كشور انتشار مي

تغييرات در گزارشهاي آماري مذكور صورت نگرفته لازم است تا بهه منظهور ارتقهاء سياسهتهاي كهلان      

. كشوري و دستيابي به نتايجي ارزشمند، روند تغييرات را درسالهاي گذشته مورد بررسهي قهرار گيهرد   

رائهه نمهود و بهه    بتوان به معتادان خدماتي مؤثرتر از گذشهته ا  تحقيقاميد است تا با انتشار نتايج اين 

 .دنبال آن سطح سلامت جامعه را ارتقاء بخشيد

                                                           
  اعتياد جرم است اما در صورتيكه فرد معتاد به مراكز درمان و وزارت بهداشت مراجعه نمايد، بيمار )ماده پانزدهم  7716اصلاحيه قانون سال

 (.گردد محسوب مي
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 اهداف

ف مراجعهه كننهده بهه واحهدهاي پهذيرش و      رتعيين خصوصيات فردي معتهادان خهودمع   :هدف کلی

 7707ه  7711پيگيري معتادان خودمعرف سازمان بهزيستي كشور طي سالهاي 

 :اهداف اختصاصی

در  07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     پهذيرش تعيين فراواني مطلهق و نسهبي    (7

 استانهاي مختلف كشور

برحسب  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين فراواني مطلق و نسبي پذيرش (0

 گروههاي سني

برحسب  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين فراواني مطلق و نسبي پذيرش (7

 جنسيت

 برحسب 07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين فراواني مطلق و نسبي پذيرش (2

 محل سكونت دائمي

برحسب  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين فراواني مطلق و نسبي پذيرش (1

 محل تولد

بر  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (6

 حسب مشاغل

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (1

 برحسب ميزان تحصيلات

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     فراواني مطلق و نسبي پذيرش تعيين توزيع (0

 برحسب وضعيت تأهل

بر  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (9

 حسب تعداد فرزندان

بر  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (78

 حسب وضعيت مسكن
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 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     و نسبي پذيرشتعيين توزيع فراواني مطلق  (77

 (به تومان)برحسب درآمد ماهانه 

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (70

 برحسب علل معرفي خود به واحد درماني

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (77

 برحسب سابقه مصرف سيگار

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     وزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرشتعيين ت (72

 برحسب سن شروع مصرف سيگار

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (71

 برحسب نوع ماده مصرفي

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (76

 برحسب طريقه مصرف مواد

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     يع فراواني مطلق و نسبي پذيرشتعيين توز (71

 برحسب دفعات مصرف

بر  07ه   11شدگان طي سالهاي  تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (70

 حسب متوسط مخارج مصرف طي يك هفته

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (79

 برحسب اولين ماده مصرفي

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     ن توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرشتعيي (08

 (غيراز الكل)برحسب اولين ماده مصرفي 

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (07

 برحسب سن شروع الكل

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (00

 برحسب سن شروع مواد

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (07

 برحسب اولين فرد پيشنهاددهنده مصرف مواد
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 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (02

 برحسب موقعيت اولين مصرف مواد

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (01

 برحسب مصرف مواد در خانواده

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (06

 برحسب انواع مواد مصرفي

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (01

 برحسب سابقه استفاده از سرنگ يا سوزن مشترك

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     پذيرشتعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي  (00

 برحسب سابقه ترك

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (09

 برحسب سابقه ترك

 07ه   11شهدگان طهي سهالهاي     تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (78

 ترين دور  ترك برحسب طولاني

 07ه   11طهي سهالهاي    شهدگان  تعيين توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش (77

 برحسب چگونگي ترك

هها و سياسهتهاي    اي به منظور ارتقاء برنامهه  آوردن اطلاعات زمينه فراهم: هدف کاربردي

 كلان كشور در امر كاهش تقاضا
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 مرور منابع

ههاي   ريهزي  آنچه تا كنون در كشور ايران به عنوان يك سهؤال جهدي در سهرآغاز برنامهه    

 .رح بوده، مقوله شيوع اعتياد استپيشگيري و درمان اعتياد مط

هاي كامل  هاي اوليه نسبت به آن كسب آگاهي ريزي آنچه در ارزيابي در ابتداي هر برنامه

الزامي است جمعيت مخاطب يا نيازمند خدمت است كه متأسفانه در كشورمان ايران ايهن آمهار   

 7700هاي  كشور به سال اولين اطلاعات آماري معتادان. رسد چندان معتبر و دقيق به نظر نمي

 72ميليهون نفهر از جمعيهت     1/7گردد كه انجمن مبارزه با ترياك و الكهل شهمار آنهان را     برمي

 (1).يابد هزار نفر تقليل مي 288تا  788به  7726اين رقم در سال . كند ميليون نفري عنوان مي

درصهد   1/0 تعداد افراد معتاد براساس يك مطالعه ميداني نسهبتاً وسهيع   7711در سال 

گيهر از مراكهز    دهد رقهم افهراد سههميه    شود و اظهارات مسئولين وقت نشان مي تخمين زده مي

 (6) .دولتي در مقايسه با رقم واقعي معتادان بسيار كمتر است

نظرسنجي از مسهئولان كليهدي شههرهاي شهيراز، كرمهان، يهزد و بنهدرعباس در سهال         

ههاي اخيهر بهوده     وند رو به رشد آن طي سالدهنده جدي بودن خطر اعتياد و ر هم نشان7711

 (1) .است

هاي آماري در خصوص شيوع اعتياد به مطالعهه ارزيهابي سهريع سوءمصهرف      آخرين يافته

گردد كهه بها محاسهبه آمهاري از      باز مي (0) (Rapid Situation Assessment)مواد در ايران 

برفي در سطح شههر درصهد شهيوع    گيري گلوله  معتادان خياباني، معتادان زنداني و روش نمونه

ترين حالت به رقمهي در حهدود يهك     كند و اين رقم در خوشبينانه درصد ذكر مي 6/0اعتياد را 

ههاي اخيهر وزارت بهداشهت و سهتاد مبهارزه بها        آمارهاي سهال . كند ميليون نفر معتاد اشاره مي

 .استميليون نفر اشاره داشته  0موادمخدر بصورت غيررسمي به ارقامي در حدود 
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شيوع اعتياد در كشور و بالاترين آمار پهذيرش معتهادان خهودمعرف در     ميزانبا توجه به 

درصهد معتهادان    6/7توان گفت كهه تنهها    بطور تقريبي مي( نفر 70888) 7719كشور در سال 

گيرنهد و ايهن رقهم در مقايسهه بها       كشورمان از مراكز خدمات درماني اعتيهاد دولتهي بههره مهي    

بطوريكهه در آمريكها   . كشورهاي جهان رقم پائيني اسهت استاندارد مراكز دولتي درماني درساير 

درصهد جامعهه معتهادان خهود ارائهه خهدمت        78مراكز خصوصي و دولتي سالانه در مجموع به 

 .كند مي

 وضعيت درمان اعتياد در ايران

سازمان بهزيستي با توجه به اين نكته كه هيچ مركز درمهاني بهراي ارائهه     7711در سال 

مراكهز درمهان و   ر وجود ندارد تصميم گرفت مراكزي را تحهت عنهوان   خدمات به معتادين كشو

. مختلف تأسيس نمايد در استانهاي بهزيستي كشوربازتواني سرپايي معتادان، وابسته به سازمان 

با مسئله جرم بودن مصرف مواد مخدر كاملاً در تضاد بود و همانگونهه كهه در بيهان     تصميماين 

ن سهازمان بهزيسهتي در آن زمهان منجهر بهه بهازبيني قهانون        مسئله بدان اشاره شد حركت نوي

موادمخدر شد بطوريكه ديدگاه بيمارنگري اعتياد باعث گرديد كه در حال حاضر قريب به هشتاد 

. و پنج مركز درمان خودمعرف اعتياد در كل كشور به همت سهازمان بهزيسهتي تأسهيس گهردد    

در اصل به علت سكوت وزارت بهداشت  7710الي  7711هاي  حركت سازمان بهزيستي در سال

در پرداختن اساسي به اين مقوله بود و همچنين ستاد مبارزه با موادمخدر نيز ساختاري نظامي 

در حال حاضر . هاي كاهش تقاضا هنوز شكل واقعي خود را نيافته بود و انتظامي داشت و فعاليت

ههاي   روانهي در بيمارسهتان   ههاي مراكهز درمهاني بيمهاران     وزارت بهداشت نيز با تخصيص تخت

امها  . هاي مثبتهي را آغهاز نمايهد    هاي علوم پزشكي كشور سعي دارد تا در اين راستا قدم دانشگاه

 :توان در عناوين زير خلاصه كرد هاي موجود در امر درمان معتادان را مي محدوديت

د در كشور پروتكل درماني اعتياطي سالهاي گذشته بدين معنا كه   :دارويي بودن درمان تك -7

صههورت ( داروي ضههد فشههار خههون)زدايههي بهها داروي كلونيههدين  تنههها براسههاس مههدل سههم

بود و امكهان   كماين دارو با توجه به اينكه توليد داخل كشور بود و هزينه آن  (0)فتگر مي

سوءمصرف آن در صورت واگذاري كامل يكدوره درمان به بيماران امكان نداشت، در درمان 
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ن اعتياد جاي گرفت ولي در حال حاضر جا دارد تا از سهاير داروههاي   پروتكل كشوري درما

 .بهره بگيريم بيشتردرمان اعتياد 

اين تعداد كم ميزان دسترسي معتادان را بسيار دشوار كهرده و بسهياري از   : تعداد كم مراكز -0

 .اند هاي انتظار درمان قرار گرفته افراد در ليست

يا بايد سالم باشد و يا مصرف كننده و تنها در اين در اين مدل معتاد  : Abstinenceمدل  -7

هاي جديد درمان در دنيا بها رويكهرد كهاهش     كه مدل گيرد در صورتي دو سر طيف قرار مي

 .آسيب طراحي شده است

ههاي درمهان اعتيهاد     در كنهار مهدل  : زدايهي  هاي غيردارويي در كنار سم كمرنگ بودن مدل -2

هاي نگهدارنده غيردارويهي شهامل    ردارويي و درمانهاي غي دارويي لازم است تا مدل درمان

 .نيز اضافه شود …گروه درماني و 

ههاي پهس از درمهان بسهيار      كه اين مسهئله در ارزيهابي  : ضعيف بودن پيگيري پس از ترك -1

كارساز و مهم است ولي متأسفانه اين پيگيري در مراكهز مها چنهدان مهؤثر و كهارا صهورت       

 .گيرد نمي

« زدايهي محهور درمهان    سم»در اين برنامه، نگرش : «محور درمان زدايي سم»تقويت نگرش  -6

كهه   كنند در صورتي زدايي را تنها مدل درمان تصور مي شود و معتادان سم بسيار تقويت مي

 .شود زدايي آغاز مي بخش اصلي درمان بعد از سم

و هاي متهولي درمهان اعتيهاد از جملهه وزارت بهداشهت       با توجه به روند فعلي در سازمان

كهه  . هاي واگذاري به بخش خصوصي تا حدودي مهيا شده اسهت  سازمان بهزيستي كشور زمينه

هاي دولتي منجر  رساني درمان اعتياد به كمك يارانه و ساير حمايت اين امر به گسترش خدمات

 .شده است

7اجتماع درمان مدار توان به مدل هاي درماني اعتياد در كشور مي از ساير فعاليت
اشهاره    

اجتمهاع درمهان   زدايي در مراكز اعتياد سازمان بهه مراكهز    در اين مدل معتادان پس از سم. دكر

ماه با حضور روانپزشك، روانشناس  7شوند و در طول مدت اقامت خود قريب به  هدايت مي مدار
                                                           

1 Therapeutic Community (TC) 
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دههي مناسهب شخصهيت وي     هاي دروني فرد معتاد و شكل و ساير كادر درمان به بازسازي لايه

مركز بازپروري معتادان كشور به شكل جديد مراكز درمهاني   9در حال حاضر . زندور مبادرت مي

 .اند تغيير شكل داده اجتماع درمان مدار

هاي ذكر شده گروه معتهادان گمنهام نيهز بها نشهر محتويهات و        همچنين در كنار فعاليت

تعداد افراد  مفاهيم آموزش خود در صدد است تا تعداد اعضاي خود را روز به روز افزايش دهد و

اين معتادان گمنام با انتخاب يك . معتاد ترك كرده بيشتري را زير چتر حمايتي خود قرار دهد

مشخص با اين باور كه يك معتاد همواره تا آخر عمر معتاد اسهت و بايهد ههر    ( Leader)راهنما 

رشادهاي روز با آن مبارزه كند از تجربيات ساير معتادان طي جلسات منظم گروهي و همچنين ا

مانده در ترك  ها و روزهاي باقي ارزش در اين گروه سال. راهنماي خود در ترك باقي خواهد ماند

سال سابقه باقي ماندن در ترك در كشهور زنهدگي    71در حال حاضر معتاداني با بيش از . است

 .كنند و خود از راهنمايان گروه معتادان گمنام هستند مي

 کشورهاوضعيت درمان اعتياد در ساير 

درمهان سهرپائي بهه    . تواند به صورت درمان بستري و درمان سرپائي انجام شود درمان اعتياد مي

علت نياز كمتر به تجهيزات و سرمايه گهذاري و همچنهين پهذيرش بهتهر و راحتتهر از طهرف بيمهاران        

 .اند دهميتواند به صرفه تر و مفيد تر باشد ، بخصوص كه مطالعات زيادي موثر بودن آنرا نشان دا

در انگلستان همانند ساير كشورهاي اروپائي و امريكائي ، درمان سرپائي سوء مصرف مواد به سه 

 (9). شكل انجام ميشود

 (Abstinence-based) پرهيز مداردرمان  .7

درمههان نگهدارنههده بهها : ماننههد ( Harm Reduction)درمههان در جهههت كههاهش زيههان  .0

 ( Methadone maintenance)متادون

 

انگلستان به فعاليت درماني در زمينه هاي كاهش خطر و درمان نگهدارنده با متهادون  در 

بيشتر اهميت داده ميشود و بيشتر مراكز در ايهن دو زمينهه فعاليهت مينماينهد، ههر چنهد كهه        

 .امكانات براي ترك كامل اعتياد هم وجود دارد
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 ـ درمان از طريق ترك کامل مواد7

 جلوگيري از عود و  سم زدائيعبارتند از  ن هااين نوع درمادو مرحله اصلي 

زدايي از متادون ، لوفكسيدين ، كلونيدين يا متادون همراه كلونيدين يا لوفكسيدين بعنوان درمان تكميلي براي اعتياد به  در مراكز درمان سرپائي انگلستان براي سم

ضد ها و دگزامفتامين،  وپوكسايد براي اعتياد به الكل، كاربامازپين براي اعتياد به بنزوديازپين، كلردياز (ترياك، هروئين، متادون و مورفين  )مواد مشتق از ترياك 

مدار مشخصي وجود  هاي درمان ها، و تيوريدايزاين براي اعتياد به كوكائين استفاده ميشود و براي هر كدام پروتكل و تيوريدازين براي اعتياد به آمفتامين افسردگی ها

 .دارد

 رفتهههههاري -درمهههههاني شهههههناختي  گيري از عهههههود عمهههههدتا از روان بهههههراي جلهههههو 

(Cognitive-behavioral therapy)  مصهاحبه انگيزشهي ،Motivational interviewing)))  گهروه،

مهدار   ، اجتماع درمان(Self Help group)، عضويت در گروههاي خود يار (Group therapy)درماني 

(Therapeutic community  ) استفاده ميشود . 

 ( Harm Reduction) کاهی  ـ درمان درجهت زيان2

از اواخر دهه هشتاد بحث زيان كاهي در ارتباط با كنترل ايدز در مجهامع علمهي مطهرح شهد و     

نشان داده شد كه افزايش تعداد موارد ايدز با استفاده تزريقهي مهاده  مخهدر رابطهه مسهتقيم دارد بهه       

استراتژي مهم در مسائل بهداشتي انگلستان مطهرح   هاي كاهش خطر به عنوان يك همين دليل برنامه

منتشهر   هايكاهي و بر اسهاس گزارشه   طي ده سال گذشته با اجراي برنامه هاي مربوط به زيان. گرديد

شده از سوي وزارت كشور و وزارت بهداشت انگلستان، موارد ايدز نه تنهها افهزايش پيهدا نكهرده بلكهه      

ر نيز اين برنامه ها عهلاوه بهر  كنتهرل ايهدز بهه منظهور       در حال حاض. كاهش چشم گيري داشته است

 .نيز استفاده ميشود و نتايج سودمندي داشته است Cو هپاتيت  Bكنترل هپاتيت 

به هر حال مطالعات نشان داده كه ميزان بروز ايدز در كشورهائي كهه از ايهن روشههاي كهاهش     

انهد و   پذيرفته درمان ازطريق كاهش زيان رابيشترازكشورهائي بوده كه  18%اند  كرده زيان استفاده نمي

 .برند به كار مي

شهامل ارائهه رايگهان    دارنهد  مراكز درماني كه فعاليت در زمينه كاهش زيهان   خدماتترين  عمده

و آمهوزش نحهوه تزريهق     ،تر مصرف مهواد كهم خطرتهر    وسائل تزريق، آموزش روشهاي استفاده مطمئن

اين مراكز به شهكل  . عات درمورد خطرات مصرف مواد استصحيح در محلهاي كم خطر تر و ارائه اطلا
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ههاي   ن از رازداري و عهدم احتمهال درگيهري   انمايند و مراجعه  اطمينان بخشي خدمات خود را ارائه مي

ن و تشكيل پرونده، آنها در نوبتهاي تعيين شده به مركز اپس از پذيرش مراجع. قانوني مطمئن هستند

يي كه براي آنها از قبل آماده شهده اسهت، در اختيارشهان قهرار      ها ستهمورد نظر مراجعه مي نمايند و ب

ها حاوي يك سرنگ و سوزن يكبار مصرف ، ويال آب مقطر، گهاز آغشهته بهه الكهل      اين بسته. گيرد مي

براي ضد عفوني كردن محل تزريق، اسيد سيتريك براي حل كردن هروئين و فيلتري براي جلهوگيري  

ها آموزش لازم براي نحوه دور انهداختن وسهايل    نگ هستند علاوه بر اين آناز ورود ذرات معلق به سر

 .شود بطوري كه براي كسي خطرناك نباشد به آنها داده مي

در . شود كنند انجام مي همچنين در اين مراكز امكان آموزش مستقيم معتادان براي نحوه صحيح تزريق وجود دارد اين كار توسط پرستاراني كه در اين محلها كار مي

مراكز درماني ضمن ارائه اين خدمات بطور مستمر در بخشهاي . شود اين آموزش خطرات تزريق در ناحيه كشاله ران، گردن و آلت تناسلي و پستان تذكر داده مي

 .كنند انتشاراتي و گرافيكي براي تهيه بروشورهاي آموزشي فعاليت مي

د مخهدر و راهههاي اسهتفاده كهم خطهر و      در اين بروشورها خطرات ناشي از مصهرف انهواع مهوا   

بطور مثال اينكه در صورت مصهرف اكستاسهي بايهد    . جلوگيري از بروز مشكلات جدي ذكر شده است

شود تا مهاجرين و  حتي بروشورها به زبانهاي مختلف نيز تهيه مي. مايعات به اندازه كافي استفاده شود

نمايند مثلاً تا كنون چندين بروشور بهه زبهان اردو در   هاي قومي و نژادي بتوانند از آنها استفاده  اقليت

 .مراكز لايف لاين در منچستر تهيه شده است

 

 (Methadone maintenance: )درمان نگهدارنده با متادون 

و مهري  ( Vincent Dole)درمان نگهدارنهده بها متهادون توسهط وينسهنت دول       7962از سال 

اين فرضيه كهه دوزههاي بهالاي متهادون موجهب رفهع       مطرح شد با (  (Marie Nyswanderنيسواندر

موجب ( Cross tolerance)هاي مصرف مجدد مواد ميشود و از طريق ايجاد تحمل هم عرض  وسوسه

بنهابراين مصهرف كننهدگان مهواد     . وقفه هر نوع نشئگي حاصل از مصرف خود سرانه ههروئين ميگهردد  

تواننهد   ه مواد رهائي مي يابند و به اين طريق مهي افيوني از اشتغال ذهني با مواد  و رفتار جستجو گران

 .انرژيهاي خود را به شاهراه مولدتري هدايت نمايند
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 سطح خونی علائم ترك

 ميزان تجويز شربت متادون

 سطح نشئگی مواد در خون

 زمان

ن
خو

ح 
سط

 

هاي درمان نگهدارنده، روزانه به معتادين تحت پوشهش خهود    بطوريكه اين مراكز با مدل

متهادون جهوري    مقهدار كنند و ايهن   مقدار مشخص ماده مخدر متادون به شكل شربت ارائه مي

نيز در  محروميتتنظيم خواهد شد كه معتادان به سطح خوني نشئگي نرسند و همچنين علائم 

 .آنها ظاهر نشود

 

 

 

 

در ايههن روش عههلاوه بههر افههزايش سههطح متههادون بههه مههرور زمههان از خاصههيت تحمههل   

( Tolerance )قبهل آن   كنند و سطح متادون را به ميزان بسيار بهالاتر از حهد   ماده استفاده مي

شود تا در صورت لغزش فرد معتاد و احياناً تزريق هروئين و يها   اين حركت باعث مي. رسانند مي

 .سوءمصرف مواد سطح خون ماده مصرف شده به بالاتر از حد نشئگي نرسد

 

 

 

 

هاي ذكر شده درمان براساس آمار مراكز دولتهي اسهت و از    در كشور ايران تمامي فعاليت

كشور ايران با توجه بهه  . آمار مراكز خصوصي و ميزان پذيرش آنان اطلاع دقيق در دست نيست

هاي درمان و پيشگيري از اعتياد  كاهش تقاضا در دنيا هنوز در مقوله فعاليتهايساله  71قدمت 

گيهري از الگوههاي موفهق درمهان در سهاير       دارد و لازم است تا با بههره  تدايي را برميهاي اب قدم

آنچهه در  . كشورهاي جهان بهه ارائهه خهدمات درمهاني مطهابق اسهتانداردهاي جههاني بپهردازد        

ی
ون

 خ
ح

سط
 

 زمان

 

 مصرف هروئين

 سطح متادون خونی

 سطح نشئگی مواد در خون
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شود اين است كه همانگونه كه كليهة   هاي اين تحقيق و ساير تحقيقات مشابه احساس مي هدف

بايد ايهن امكانهات را     ه براي اعتياد در كشورهاي مترقي فراهم استخدمات مورد نياز و متصور

بطور مثال به منظور كاهش ابتلا بهه ايهدز و هپاتيهت رويكهرد     . در كشورمان نيز گسترش دهيم

تواند در دستيابي به اين هدف بسيار كمك كننده باشد چهرا كهه دسهتاوردهاي     كاهش زيان مي

شرح  خواهند بدين نورفين دستاوردهايي  انند متادون و بوپرهمراكز درماني اعتياد با داروهايي م

 :بود

مواد ناخالص و آلوده موجود در بازار از يك شربت خالص استفاده از استفاده به جاي معتاد  (7

 .كند مي

 .زند با يك ماده خوراكي عوض شده است ها آسيب مي روش تدخين يا دود كردن كه به ريه (0

شوند و بدين ترتيب امكان رفت و آمد آنها به يهك   يني خارج مينش معتادان از انزوا و گوشه (7

 .شود مركز درماني فراهم مي

گرايش به خوردن شربت متادون تزريهق و متعاقهب آن عهوارض پهس از تزريهق را كهاهش        (2

 .دهد مي

ههاي   شوند و اين خهود سهرآغاز مهدل    معتادان با مراجعات مكرر به سيستم درماني آشنا مي (1

 .كامل است پرهيزان به سازي معتاد تشويق

 .شود بدين ترتيب دست قاچاقچيان براي توزيع مواد ناخالص كوتاه مي (6

آمار معتادان هر منطقه در درمانگاه اعتياد همانجا به ثبت خواهد رسيد و آمار معتادين قابل  (1

 .استناد خواهد بود

عمهلاً از بهين    دوزاژ بالاي متادون احتمال نشئگي به دنبال تزريق هروئين يا تهدخين آن را  (0

 .برد مي

هاي موادمخدر خود بهه سهاير جهرائم از جملهه دزدي روي      معتادان براي دستيابي به هزينه (9

 .آورند نمي

 .ماده جديد آسانتر خواهد بوددرمان وابستگي به  (78

در برنامهه ههاي درمهان    .متادون جايگزين كم ضررتري براي اوپيوئيدهايي مثل ههروئين اسهت   

دف، تثبيت موقعيت معتاد با تجويز متادون بعنوان جهايگزين اسهت تها مصهرف     نگهدارنده با متادون ه
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 .داروهاي غير قانوني و زيانهاي حاصل از تزريق و ارتكاب به جرم توسط معتاد را كاهش مي دهد

در حال حاضر درمان نگهدارنده بها متهادون بهه طهور وسهيعي در امريكها، انگلسهتان، اسهتراليا،         

 .ورهاي اروپايي اجرا مي شودكنگ و بسياري از كش هنگ

 :سرويسهاي ارائه دهنده خدمات درمان سرپائی اعتياد در انگلستان

 دهساله مبارزه با اعتياد در زمينه اعتيهاد در زمينهه درمهان     اهداف استراتژيدر راستاي تأمين 

ارگانهاي اجرائي سرويسهاي درماني سرپائي متعددي را ارائه مي نمايند كه افراد مبتلا بهه سوءمصهرف   

 .مواد مي توانند بنا به شرايط خود از اين سرويسها استفاده نمايند

اگر در انگلستان فردي با مشكل مربوط به مواد مخدر نياز به كمك داشته باشهد،مي توانهد از   

 :استفاده نمايند رح زير مي آيد،طرق مختلفي كه به ش

 :سيستم بهداشتی و بهزيستی (الف

 (Street Agencies)آژانسهاي خيابانی ـ 

درمهان از طريهق سهم زدائهي و      و مشهاوره  راهنمهائي،  در زمينهة اين آژانسها معمولاًخهدماتي  

آژانسهها  ايهن   .دهنهد  و ارائه سوزن و سرنگ مشترك انجهام مهي  از قبيل يوگا و طب سوزني يي درمانها

 .فقط در ساعات اداري باز هستند اما نوبت گرفتن براي آنها لازم نيست معمولاً

 (:Drug Dependency Units (DDUS))واحدهاي وابستگی مواد ـ

ايهن واحهدها   .واحدهاي وابستگي مواد معمولاً در داخل و يا كنار بيمارستانها واقهع شهده انهد    

از آنجائيكه ليست انتظار پذيرش ممكن . دون نوبت نمي پذيرندبيماران را بدون ارجاع مي پذيرند ولي ب

است چندين ماه طول بكشد،ارجاع از ساير مؤسسات موجهب اولويهت پهذيرش مهي گهردد واحهدهاي       

تجويز ماد جهايگزين و سهاير درمانههاي مهرتبط را      زدايي، سم وابستگي مواد خدماتي از قبيل مشاوره،

جورج و واحد وابستگي مهواد   تمواد بيمارستان سن گي،واحد وابستنمونه اين واحدها .عرضه مي دارند 

 .استبيمارستان اپسوم و واحد وابستگي به مواد بيمارستان روانپزشكي منچستر 

 (Community Drug Teams(CDTs))در مناطق شهري  به مواد تيمهاي وابستگیـ 
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شهبيه  را عرضه مي كنند كه اند و خدماتي  واقع شده نواحي مختلف شهرمعمولاً در  اين تيمها

سرويس مواد منچستر از نمونه هاي فعال و مؤثر ايهن تيمهها   .واحدهاي وابستگي مواد عرضه مي كنند 

 :از ندخدمات عبارت اين. استمنچستر شهر كه خدمات ارائه شده توسط آن براي افراد مقيم است، 

برنامه واكسيناسيون  تعويض سوزن، ن،دگزامفتامي لوفكسيدين، نالتروكسون، بوپرنورفين، تجويزمتادون،

سرويس منحصر بفردي ... تحقيقات و  حمايتهاي اجتماعي، طب سوزني، كلينيك هپاتيت، ،Bهپاتيت 

كه يك واحد سيار در ساعاتي كه روسهپي   است شود عمليات خياباني منچستر ارائه مي كه در منچستر

بروشورهاي آموزشي در مورد خطرات مصرف  و دهند آنها را تحت پوشش قرار ميهستند ها در خيابان 

در صهورت لهزوم نيهز     هنهد د مواد و همچنين راهنمائيهاي در مورد ايمني در سكس به آنهها ارائهه مهي   

 .گيرد در اختيار آنان قرار ميكاندوم، سرنگ و سوزن استريل رايگان 

 (:Outreach Services) امداديسرويسهاي  -

بهه عنهوان    ببرنهد مواد اين مؤسسات كوشش مي كنند تا خدمات را به ميان مصرف كنندگان 

... وسايل تزريق و (Harm reduction)كنند ودر جهت زيان كاهي  ميحمايت و آنها را راهنمائي مثال 

اين مؤسسات آموزشهايي نيهز در جههت كهاهش رفتارههاي      .در اختيار معتادان تزريقي قرار مي دهند

در سراسهر   (Addaction)مؤسسات مشهور به .معتادان به آنها ارائه مي دهند  سالانبار توسط همزيان

قابل ذكر است كه بسياري از اين مؤسسات خودشان قادر  .انگلستان نمونةخوبي از اين سيستم هستند

ن سهرپائي  به ارائه سرويسهاي درماني نيستند ولي ارتباط نزديكي با ساير سرويسهاي ارائه كننده درما

 .مواد مخدر دارند

 حوادث و پزشكان عمومی  ،بخشهاي اتفاقات -

بنهابراين   .بدون ترديد مسائل جسمي و رواني متعددي را تجربه مي نمايند دار، مسئلهمعتادان 

محل اصلي مراقبت اوليه از آنها احتمالاًپزشك عمومي محله و يا بخش اتفاقات و حوادث منطقه اسهت  

بيشترين ارجاع به مراكز تخصصي درمان اعتياد را به خهود اختصهاص    بيمارستانها،پزشكان عمومي در 

ايهن   .هفتاد و نه درصد ارجاع ها توسط آنها صورت گرفته بهود   7996مي دهند و بطور مثال در سال 

غير از ارجاع مي توانند بعضي خدمات را خودشهان ارائهه دهنهد و يها اينكهه بهراي درمهان         بهپزشكان 

در منهاطق شههري    تيمههاي وابسهتگي بهه مهواد     يها  و (DDU) منطقه ا واحد وابستگي موادمعتادان ب

(CDTs) كنند مي همكاري. 
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 (Helplines)خطوط مشاوره تلفنی ـ 

مراكز متعددي براي ارائه خدمات مشاوره ،راهنمائي و دادن اطلاعات و آگاهي در مهورد مهواد   

خط ملهي مشهاوره   »خدمات خود را عرضه مي نمايند ساعته  02سرويس اصلي كه .مخدر وجود دارند 

است كه تلفن آن از خطهوط مجهاني اسهت، يعنهي     ( National drug helpline)« تلفني مواد مخدر 

براي تماس با اين تلفن، لازم نيست پولي پرداخت شود هرچند اين مراكز نمي تواننهد مسهتقيماً فهرد    

 .توانند مركز را به وي معرفي نمايند مددجو را به مراكز درماني ارجاع دهند ولي مي

 (Self- Help Group)گروههاي خود يار  ـ

  Families) گمنههام هههاي خههانوادهو (  Narcotis  Anonymous) معتههادان گمنههام 

Anonymous )    افراد معتاد و خانوادهايشان را راهنمائي و حمايت مي كنند و خيلهي از آنهها رژيمههاي

 .عرضه مي نمايندخود ياري را براي ترك مواد 

 :جنائی سيستم قضائی،

يك نفر از طرف سيستم ، از هر پنج نفر كه براي درمان به مراكز ويژه ارجاع داده شدند 7996در سال 

بنهابراين قسهمت   . بودند «دار سئلهمعتادان م»هم جنائي ارجاع شده بود و يك پنجم اين افرادو  قضائي

 .مستقيم با پليس و سيستم قضائي هستنددر تماس  «دار سئلهمعتادان م»اعظم 

 :پليس

ارائه شده ،بخوبي از امتياز تماس مسهتقيم بها پلهيس     7996،كه در سال  گانطرح ارجاع دستگير شد

در ايهن طهرح چنانچهه    .استفاده نمود و توانست معتادان را به استفاده از مراكز درماني تشهويق نمايهد   

ه مواد مخدر داشته باشد ،مي تواند پيشنهاد مهددكاري را  توسط پليس دستگير شود اعتياد ب كهفردي 

البته قاضي  ،كه طي ساعات اوليه بازداشت با وي صحبت مي كند ،بپذيرد و وارد سيستم درماني بشود

 .شود هم در حين محاكمه اين امر را مورد توجه قرار داده و براي وي تخفيف قائل مي

 جالهب اسهت كهه    ت شده مي پذيرند كه درمان شوند ولهي هرچند كه حدود پنجاه درصد افراد باز داش

موفق به درمان مي گردند و اين رقم خيلي به افزايش  تعداد معتادان تحت درمان  بيش از نيمي از آنها

كه اغلب )از طرف ديگر مطالعات نشان داده اند كه طرح فوق در كنترل جرائم كوچك  .كمك مي كند
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بسيار موفق بوده است و در بعضهي  ( راي تهية مواد انجام مي گيرندبراي بدست آوردن پول مورد نياز ب

 .كاهش داشته است% 98ارتكاب به جرائم كوچك ( از جمله در پليس منچستر )از مطالعات منطقه اي 

 :زندانها

يكي از موضوعات كليدي استراتژي مبارزه با مواد مخدر زندانها اين اسهت كهه خهدمات درمهاني بهراي      

ي و مشاوره و زيان كاهي انجام مي شود و هر چند كه در حال حاضهر سهوزن و سهرنگ    درمان راهنمائ

استريل در اختيار زندانيان گذاشته نمي شود ولي امكاناتي در جهت استريل كردن وسايل در بعضي از 

 .پزشكان زندان قادرند زندانيان را به سرويسهاي درماني ارجاع دهند.زندانها در دسترس زندانيان است 

هرچند ممكن است زنداني توسط قاضي مجبهور   در اكثر موارد تحت درمان قرار گرفتن داوطلبانه است

 نههام دارد كههه اول كلمههات  CARATدر حههال حاضههر سيسههتم فعههال زنههدان     .بههه درمههان شههود 

و مراقبهت   Advice يهراهنمائه  ،Referralارجهاع   ، Assessmentارزيهابي  ،Councellingمشهاوره  

است كه خود نشان دهند  وظائف و سرويسهائي است كه در زندانهاي بريتانيا   Throughcareمستمر

 .ارائه مي شوند

 (:Probation) مجازات مشروط

 يهها   ،حكههم درمههان وآزمههايش مكههرر اعتيههاد    »درمههان در ايههن سيسههتم تحههت عنههوان     

DTTO (Drug Treatment &Testing Order )  رده و شهروع بهه كهار كه     0888است كه از سهال

اند كه نتيجةدرمان اجباري و درمهان داوطلبانهه،    مطالعات اوليه نشان داده .موفقي هم بوده است برنامة

 .شود موفق ارزيابي مي DTTOاند و بنابراين برنامة داري نداشته تفاوت معني

 

 

 ـ درمان بستري اعتياد

 كمهك  براي كامل و جامع محلي هاي سرويس كردن فراهم7991سال   در انگليس دولت هدف

 ايهن  .بماننهد  بهاقي  تهرك  در و كهرده  مصرف مهواد تهرك   بتوانند كه بود مواد كنندگان مصرف سوء به
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 خطهرات  كاهش همچنين و مواد از استفاده زيانهاي كاهش و سلامت ميزان بردن بالا براي ها سرويس

  .است شده فراهم )هپاتيت و ايدز( مشترك تزريقي وسايل از استفاده به مربوط

، واحهدهاي    بخشهي بهه صهورت بسهتري     ، تهوان   زدايي بهه صهورت بسهتري    شامل سم ها سرويس اين

، خهدمات حمهايتي و    ، مشاوره و راهنمهايي  ، طرح تعويض سرنگ و سوزن  به مواد در مناطق شهري

 .باشد مي  مراقبتهاي بعدي

 فراهم(Statutory and independent Agencies)  بوسيله مؤسسات دولتي و خصوصي  اين تسهيلات

  .كنند تأمين را مواد از كنندگان مصرف سوء نيازهاي كه شوند مي تشويق عمومي پزشكان و شود مي

 مثلاً نداشهتن  دارند نيز ديگري مشكلات و مسايل هستند مخدر مواد به معتاد كسانيكه بيشتر 

  .برساند موقع به و مناسب ويژه، كمك آنها به كه دارد تعهد دولت نيز كار، خانه

 :است زير موارد شامل شود مي حمايت پروژه اين طريق از كه هايي فعاليت 

 مناسب دسترسي بايد نژادي و جنس يا سن هر در مخدر مواد كنندگان سوءمصرف ه همه7

 نماينهد،  مراجعهه  آنها به نياز صورت در تا باشند داشته را كننده حمايت سرويسهاي به

  باشد داشته وجود هايشان بچه و جوان افراد براي اي ويژه سرويسهاي بايد اينكه ضمن

 كافي، اطلاعات بايد مواد مصرف به وابسته بيماريهاي ساير و عفونتها از جلوگيري ه جهت0

 .شود داده مواد كنندگان سوءمصرف به عملي كمكهاي و لازم هاي توصيه

 ههاي  شهيوه  جههت  در رفتارشهان  تها  كرد كمك را مخدر مواد كنندگان سوءمصرف ه بايد7

 .شود داده سوق بهتر زندگي

 و روحهي  مشهكلات  كهه  افهرادي  بهراي  جهامع  و منسهجم  مهؤثر،  كهارآ،  ههاي  برنامه ه ارائه2

 .دارند مواد سوءمصرف

 خهدمات  ارائهه  و )متهادون  ماننهد ( اعتيهاد  درمهان  براي جايگزين داروهاي كردن ه فراهم1

  گيرد صورت بهداشت كلينيكي وزارت  پيشنهادات اساس بر بايد كلينيكي

 رهنمودهاي براساس سال01زير   افراد براي بويژه درماني خدمات كيفيت و طيف ه بهبود6

 .مواد مصرف سوء كنفرانس

                                                           

 1 Residential detoxification 
2 Res. Rehabilitation 

3 dependency unit Community drug 
4 needle and syringe exchange scheme 

5 advice and counseling 
6 after-care and support  service 
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 بها  و متمركهز  منسهجم،  معتهاد  زنهدانيهاي  بايد براي زدايي سم از پس خدمات و ه درمانها1

 .باشد هماهنگ ديگر اجتماعي خدمات

اجرايي  هاي تيم طريق از صرفه به مقرون و دسترسي قابل منسجم، جامع، خدمات ه ايجاد0

 Drug Action Team, D.A.T).)موادمخدر 

 :نحوة بررسی روند تغييرات اعتياد در ساير کشورهاي جهان

هاي غيردولتهي خهود و    گيري از سازمان سال گذشته با بهره 78كشور انگلستان در طول 

آموزان و ساير افراد جامعهه را مهورد ارزيهابي قهرار      لية تغييرات دانشبراساس محاسبات منظم ك

رسهد و   آمهوز مهي   اي در سال اول راهنمايي به دست يهك دانهش   بطور مثال پرسشنامه. دهد مي

گيرد و روند  هاي كارشناسانه قرار مي سال در خصوص اعتياد مورد بررسي 0آموز هر  همان دانش

بهر همهين   . گهردد  هاي پژوهشي مهنعكس مهي   رف مواد در پروژهاين تغييرات و احتمالاً سوءمص

 .گيرد خود ميه هاي پيشگيري و درمان اعتياد نيز شكل واقعي ب اساس فعاليت

مهاه   6ها، توليد و چاپ بولتها، مقالات و ساير محتويات آماري در هر  در كنار اين فعاليت

وند كلية تغييرات اعم از جنسهيت  در اين ر  كه  طوريه ب. گوياي درك ارزش اين تغييرات است

مصرف كنندگان، گروه سني آنان، نوع ماده مورد مصرف و ساير خصوصيات افراد معتهاد آشهكار   

براساس تحليل روزانه اطلاعات مواد اعتيادآور و سوءمصرف آنها در كشورهاي مترقهي  . گردد مي

ل با كوچكترين رشدي در بطور مثا. كوچكترين شيوع در نظام مراقبتي رديابي و قابل رفع است

ههاي شههر    منحني روند مراجعين به واحدهاي درماني و سوءمصرف كوكائين در يكهي از محلهه  

شهوند و بهه ارائهه     ريزان بهداشتي دست بكار مهي  لندن، بلافاصله كاركنان مراكز درماني و برنامه

ههر چهه    چه بسا با حجم زيهاد متقاضهيان نهوع خاصهي از درمهان     . پردازند خدمات تخصصي مي

اندازي يك كلينيك ويژه براساس تقاضاي مشهتريان خهدمت در همهان     تر به تأسيس و راه سريع

  (77) هاي بولتن آماري منتشره در انگلستان در حال حاضر براساس يافته. منطقه مبادرت ورزند

رد در مقايسه با نيمه اول سال تعداد افراد مجه  7996روند تغييرات نشان داد در نيمه دوم سال 

ها اعم از نوع مهاده مصهرفي، جنسهيت     ساير يافته. اند درصد افزايش يافته 78سوءمصرف كننده 

هاي آماري علاوه بهر شههر اصهلي     اين يافته. مصرف كنندگان و تزريق مواد تغييري نكرده است
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همانگونهه  . دههد  گردد و روند اين تغييرات را نشان مهي  كشور ساير شهرهاي آن را نيز شامل مي

هاي پليسي در دنيا آمار جرائم و كشهفيات خهود را    تاد مبارزه با موادمخدر و ساير سيستمكه س

دهند لازم است تا در زمينه درمهان و بحهث    براساس تغييرات روند سالانه مورد بررسي قرار مي

كاهش تقاضا نيز اين امر اجرا گردد تا سياستگذاران از دستاوردهاي اين برنامه نهايت استفاده را 

 .برندب

با توجه به گستردگي روابط ايران و انگلسهتان در امهر كهاهش تقاضها بسهياري از متهون       

اي  در كتابچه 7999دولت بريتانيا در سال . موجود جهت بررسي به دولت بريتانيا اختصاص دارد

روند تغييهرات مصهرف مهواد در    . (77) است تمامي آمار مرتبط با سوءمصرف مواد را اعلام كرده

مصرف در سهال گذشهته و   ( 0مصرف در طول عمر، ( 7كشورهاي اروپايي در سه گروه  برخي از

 (78) (70) .مصرف در ماه گذشته بررسي شده است( 7

ساله در انگليس و ويلز در طهول زنهدگي خهود مهواد را      19تا  76در حدود يك سوم افراد  -

 .رسد درصد مي 77و  6اند و اين رقم در ماه گذشته و سال گذشته به كمتر از  تجربه كرده

مهيلادي مهواد را    90تها   92هاي  اند تا در طول سال برابر زنان علاقه داشته 2مردان تقريباً  -

 .تجربه كنند

 .ساله است 02تا  08ترين ماده در بين جوانان  حشيش همچنان پرمصرف -

 .درصد بوده است 6سال در حدود  09تا  76مصرف هروئين و كوكائين در گروه سني  -

درصد  28خورد بصورتيكه  طه قوي و معنادار بين بيكاري و مصرف مواد به چشم مييك راب -

اند، ولي اين رقم در افراد شاغل تنها  افراد بيكار مصرف مواد را در سال گذشته گزارش كرده

 .درصد بوده است 01

كننهد و   افرادي كه در زمان نهار وقت خود را در بارههاي مشهروب و ديسهكوها سهپري مهي      -

برنهد بهيش از    افرادي كه اوقات فراغت خود را در محيطي دور از خانهه بسهر مهي    همچنين

 .آورند سايرين به مصرف مواد غيرقانوني روي مي

 (71) :تحقيقات دولت انگليس نشان داد
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كه در طهي   هاي گذشته روند صعودي بوده است بطوري روند مصرف كوكائين در طول سال -

 .مردان و هم در زنان افزايش يافته است اين مصرف هم در 7990تا  7992سال  2

درصهد   09سال مصهرف حشهيش در بهين مهردان      0ميلادي طي  7990تا  7996از سال  -

 .افزايش يافته است

 ههاي  گهردان، محهرك   مهيلادي مصهرف داروههاي روان    7996تها   7992هاي  در طول سال -

تها حهدودي   ههاي ميهاني و    تنهها در قسهمت  . تغيير محسوسي نداشته است LSDزا و  توهم

 . جنوبي انگلستان مقوله مصرف مختصري افزايش يافته است

 

 :تغييرات مصرف هروئين و كوكائين

مصهرف كوكهائين رونهد صهعودي     ( طول عمر، سال گذشته و ماه گذشته)ها  در تمامي گروه -

 .داشته است

تنهد  گروه مواد اول و پرمصرف در انگلستان بوده است و ساير اين مواد عبار 2كوكائين جزو  -

 كرك، متادون و هروئين: از

 .خورد در لندن و جنوب انگلستان افزايش ميزان مصرف به چشم مي -

 

 (71) نتايج نهايي

درصد بهوده   09يك سال قبل از اجراي تحقيق مصرف هرگونه مواد تقريباً ثابت و به ميزان  -

 (.7990سال )است 

درصهد در   79به  92سال درصد در  71در طول يك ماه گذشته قبل از تحقيق اين رقم از  -

 .افزايش يافت 90سال 

درصد  10و  96درصد در سال  20به  92درصد در سال  21سوءمصرف در طول زندگي از  -

 .ميلادي افزايش يافته است 90در سال 

 .درصد بوده است 22مصرف حشيش در طول عمر در جمعيت نمونه  -

 .استهاي گذشته مصرف حشيش تغييرات چنداني نداشته  در طول سال -

 .سوءمصرف هروئين نيز همچنان اندك گزارش شده است -

 .درصد است 7سوءمصرف هروئين در طول زندگي همچنان  -
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 .مصرف هروئين در سال يا ماه گذشته بسيار اندك گزارش شده است -

مقطع زماني ماه گذشته، سال گذشته و در  7متغيرهايي كه در اين تحقيق با نوع مواد و 

 :قرار گرفته است عبارتند ازطول عمر مورد بررسي 

 جنس -7

 سن -0

 هاي اقتصادي ه اجتماعي شاخص -7

 شهري و روستايي -2

 درآمد -1

 شاغل يا غيرشاغل بودن -6

 نحوه گذران اوقات فراعت و تفريح -1

 هاي جغرافيايي كشور انگلستان موقعيت -0

هزارنفر بوده و نحوه به دست آوردن اطلاعات نيز گزارش  77تعداد نمونه اين تحقيق حدود 

 .قيد شده است(  Self Repor)فردي 
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 روش اجرا

با طراحي فرمهاي ويژه معتادان مراجع به  مراكز درمهان   7711سازمان بهزيستي كشور از سال 

اطلاعات آنان را به كمك روانشناس و يا مهددكار  در ايهن فرمهها    ( فرم ارائه شده به پيوست)سرپايي  

ورود اين اطلاعات، جمع آوري آنها در معاونت  بعد از طراحي برنامه كامپيوتري مخصوص. ثبت ميكرد

پيشگيري سازمان بهزيستي بصورت يك كار  معمول در آمد بطوريكه كارشناسهان اسهتاني بها ارسهال     

ديسكت حاوي اين اطلاعات بطور سالانه، در جمعبندي اين يافته ها سهيم بودند و بها حهدود يكسهال    

اطلاعهات پراكنهده    براي انجام اين تحقيق .ميرسيدتاخير،گزارش سال گذشته مراكز خود معرف بچاپ 

درمهان و  ههاي مراكهز    كه حهاوي اطلاعهات فهرم   ، هاي مختلف كشور هاي ارسال شده از استان ديسكت

به كمك كارشهناس آمهار و كهامپيوتر  وارد يهك فايهل      بعد از جمعبندي بود،  بازتواني معتادان كشور 

سپس با تنظهيم جهداول   . ل متفاوت تحقيق ايجاد شدسا 1فايل براي  1بدين ترتيب . مشترك گرديد

هاي موجود در پرسشنامه، به بررسي كلي اطلاعهات بدسهت آمهده     توصيفي براساس هر يك از پرسش

سپس براساس اطلاعات بدست آمده جداول جديدي با تقاطع با سهاير اطلاعهات موجهود    . پرداخته شد

جدول جديد بهراي ايهن مهورد     1سال  7رفي طي بطور مثال از ادغام شغل و نوع ماده مص. بدست آمد

 788حهدود  جهدول بهود بهه     78بدين ترتيب تعداد جداول مادر كه در حدود . خاص استخراج گرديد

گهروه شهاهد از   در اين ميان لازم بود تا براي مقايسهه نتهايج جهداول مهذكور بها      . جدول افزايش يافت

طرح بررسي سلامت و بيماري در اده شود لذا اطلاعات تحقيقات طرحهاي معتبر طي همان سالها استف

ها مجدداً  اطلاعات موجود در فايل .انجام شده بود بدين منظور انتخاب گرديد 7710كه در سال  ايران

ههاي سهني، تحصهيلي و     تنظيم شد كه اين مسئله منطبق كردن گهروه  طرحبندي اين  براساس تقسيم

وجود در طهرح سهلامت و بيمهاري بعهد از ارزيهابي بها       بدين طريق تمامي اطلاعات م.ديطلب غيره را مي

 .اطلاعات موجود در اين تحقيق منطبق شد
هاي مختلف سني و  لذا در پي ايجاد هماهنگي بين دسته7

 اطلاعات زياد اينلازم به ذكر است كه به علت حجم . جداول مذكور با يكديگر تطبيق يافت ،تحصيلي

 .مطالعه از محاسبات آماري استفاده نگرديد و تنها به توصيف اطلاعات موجود بسنده شد

                                                           
1  Match 
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قبل از آغاز بخش نتايج ذكر نكاتي در خصوص اعداد و ارقام جداول اين بخش ضروري 

صورت گرفته است  07و  08، 19 ،10، 11هاي  در جداول كلي كه مقايسه بين سال. است

 نفر 01822، 08766، 70186، 09929، 00178: د ازجمعيت نمونه به ترتيب عبارتن

هاي مختلف با جزئيات بيشتري با يكديگر مقياسه  ها كه اطلاعات سال اما در ساير بخش

و اين كاهش به علت كنار گذاشتن تعداد موارد . يابد شده است، اين تعداد تا حدودي كاهش مي

 .باشد ثبت نشده و خطاهاي در ثبت اطلاعات مي

اي قديمي ثبت  اطلاعات مرتبط با معتادان براساس پرسشنامه 11سال  در اوائل

گرديد و در اواخر سال، اين پرسشنامه تغيير يافت و پرسشنامه بازبيني شده جديد، تا امروز  مي

ها با ساير  لذا بخاطر يكسان كردن نتايج گروه. در مراكز خودمعرف كشور در حال تكميل است

نفري اواخر  70888در جزئيات، براساس جمعيت نمونه  11سال اطلاعات   هاي تحقيق، سال

. با اواخر آن تا حدودي متفاوت بود 11هاي اوايل سال  چرا كه پرسشنامه. سال تحليل گرديد

همچنين براي مقايسه جداول معتادان خودمعرف با جمعيت نمونه طرح ملي سلامت و بيماري، 

ن خودمعرف يكجا با جمعيت نمونه طرح ملي معتادا 19و  10هاي  اطلاعات مرتبط با سال

سلامت و بيماري مقايسه گرديد كه علت اين امر نيز آغاز تحقيقات سلامت و بيماري در طول 

 .بود 10سال 



 

 نتایج
 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش7جدول شماره 

 بر حسب استان و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 استان

 7711سال  7711سال  7711سال 
ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد

 7/1 172 3/1 611 81/1 161 شرقي آذربايجان
 1/2 890 1/2 311 11/2 388 آذربايجان غربي

 1/1 121 7/2 112 11/3 731 اردبيل
 3/9 3029 7 1220 61/1 2171 اصفهان

--- ---  3/0 11 73/0 261 ايلام
 1 /2 667 1 607 12/2 382 بوشهر
 10 6783 8/13 7087 9/29 8810 تهران

 2 /1 316 6/0 219 23/0 32 چهارمحال و بختياري



 

 2/6 2973 6/3 2072 66/8 2012 خراسان
 3/1 2718 1/1 2717 20/9 1010 خوزستان

--- ---  3/0 96 33/0 71 زنجان
 9/0 112 7/2 109 17/1 121 سمنان

 1/2 177 1 191 19/2 817 سيستان و بلوچستان
--- ---  8/6 2912 17/6 2821 فارس
 2 /1 801 1/2 361 87/1 11 قزوين

 1 631 6/1 761 08/2 136 قم
 1/1 727 3 116 03/1 817 كردستان

 2/23 8181 1/20 3231 82/20 1388 كرمان
 1/1 797 1 /2 628 87/3 713 كرمانشاه

 1/2 199 3/1 697 81/1 181 كهكيلويه و بويراحمد
 3/0 99 1/0 281 26/0 31 گلستان
 6/1 111 9/2 168 20/1 878 گيلان
 8/2 839 7/2 891 97/1 670 لرستان

 2/3 2021 1 /2 638 96/2 881 مازندران
 1 2611 1/1 789 18/3 711 مركزي

 1 688 1 191 13/2 823 هرمزگان
 9/1 2921 3/6 2171 0/3 610 همدان

 0/3 967 3 921 9/1 661 يزد
 2/722 71523 2/722 11191 2/722 11572 جمع

 
 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش7جدول شماره 

 بر حسب استان و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 استان

 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 - - 90/8 008 شرقي آذربايجان
 0/7 787 11/7 729 آذربايجان غربي

 9/7 217 91/7 222 اردبيل
 2 7888 09/78 7212 اصفهان

 - - - - ايلام
 6/7 790 09/7 201 بوشهر
 7/71 2090 10/08 2601 تهران

 - - - - چهارمحال و بختياري
 9/71 2201 10/78 0017 خراسان

 - - - - خوزستان
 - - 86/0 698 زنجان
 7/0 108 17/8 772 سمنان

 1/7 001 67/7 368760 سيستان و بلوچستان
 6/1 7286 72/9 0807 فارس
 9/7 217 21/7 706 قزوين

 2/7 710 16/0 110 قم



 

 2/0 688 - - كردستان
 7/78 0127 81/1 7771 كرمان

 7/0 911 21/7 107 كرمانشاه
 - - 80/7 07 كهكيلويه و بويراحمد

 1/7 270 66/8 729 گلستان
 7/0 107 01/7 261 گيلان

 1/7 271 69/7 007 لرستان
 0/1 7771 26/2 7881 مازندران
 2 990 19/2 7819 مركزي

 7/0 116 22/0 117 هرمزگان
 2/2 7891 61/0 000 همدان

 7/2 7871 71/2 976 يزد
 711 21112 711 22131 جمع

 

 

 

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرشـ 2جدول شماره 

 بر حسب گروههاي سنی و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 

 سن
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 7/8 09 7/8 11 0/8 20 سالگي 71قبل از 

 7/0 117 7/0 601 7/0 170 سالگي 71ه  79

 2/72 2669 2/77 2802 2/77 0116 سالگي 08ه  02

 7/00 1076 00 6197 07 2170 سالگي 01ه  09

 2/08 6679 1/08 6089 0/79 2260 سالگي 08ه  72

 7/72 2668 2/71 2680 9/71 7107 سالگي 71ه  79

 1/77 7177 2/70 7107 1/70 0061 سالگي 28ه  22

 1/6 0717 6/6 7900 1/1 7691 سالگي 21ه  29

 0/1 0108 0/6 0809 9/0 0880 سالگي 29بعد از 

 7/8 76 7/8 79 7/8 71 گزارش نشده

 1/711 32113 1/711 21111 1/711 22171 جمع

 

 

 

 



 

 

 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش2شماره جدول 

 بر حسب گروههاي سنی و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 سن
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 0/8 11 0/8 28 سالگي 71قبل از 

 0/7 227 9/7 711 سالگي 71ه  79

 0/77 7212 7/77 0608 سالگي 08ه  02

 0/07 1090 6/07 2770 سالگي 01ه  09

 1/00 1611 9/08 2076 سالگي 08ه  72

 0/72 7692 0/72 0067 سالگي 71ه  79

 6/77 0099 7/77 0077 سالگي 28ه  22

 6/6 7610 1/1 7120 سالگي 21ه  29

 1/1 7069 7/9 7072 سالگي 29بعد از 

 -- -- -- -- گزارش نشده

 711 21117 711 21721 جمع

 

 



 

قابل ملاحظه است درصد افراد پذيرش شده در گروه  0همانطور كه در جدول شمار  

اين افزايش نسبي در اين گروه . اند افزايش يافته 19تا  11سال  7سال در طول 08ه02سني 

 .ها محسوس نيست سني در ساير گروه

. دهد افزايش نشان مي 07 ه11هاي  ، درصد زنان در طول سال7در جدول شمار  

 .درصد افزايش يافته است 2درصد به  9/0وريكه اين رقم از عدد بط

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني مطلق پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني مطلق پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
بر حسب جنسيت و به تفكيك سالهاي پذيرشبر حسب جنسيت و به تفكيك سالهاي پذيرش  كشوركشور
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درصد افراد مراجعه كننده از روستا به مراكز درماني شهري در  1و  2در جداول شمار  

برابر افزايش يافته بطوريكه افراد با محل سكونت در روستا از  0طول سه سال تقريباً به ميزان 

 .افزايش يافته است 07در سال درصد  70به  11درصد در سال  7/6

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3جدول شماره 

 بر حسب جنسيت و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 جنسيت
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/96 77716 7/91 09817 0/96 07197 مرد

 0/7 7078 1/0 176 9/0 620 زن

 7/8 788 1/8 720 7/8 69 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 

 جنسيت
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 96 07910 7/96 79787 مرد

 2 901 9/7 117 زن

 -- -- -- -- گزارش نشده

 711 21131 711 21113 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  و نسبی پذيرشـ توزيع فراوانی مطلق 1جدول شماره 

 بر حسب محل سكونت دائمی و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 محل سكونت دائمی
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 1/01 00186 8/90 01126 6/97 07860 شهر

 9/77 7012 2/1 0077 7/6 7718 روستا

 2/8 726 6/8 710 7/8 10 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 

 جنسيت
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 00 07026 0/09 71067 شهر

 70 0909 0/78 0717 روستا

 -- -- -- -- گزارش نشده

 711 21331 711 21132 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش1جدول شماره 

 محل تولد و به تفكيك سالهاي پذيرشبر حسب  بهزيستی کشور

 

 محل تولد
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 1/02 01269 7/09 06119 1/98 08760 شهر

 7/72 2616 1/9 0989 1/0 7916 روستا

 1/8 766 6/8 701 2/8 96 خارج از كشور

 1/8 071 7/8 92 2/8 96 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 

 

 جنسيت
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 0/01 07820 9/02 71870 شهر

 0/72 7181 1/72 0977 روستا

 6/8 719 6/8 707 خارج از كشور

 711 21113 711 21111 جمع



 

دار مراجع به واحدهاي پذيرش و پيگيري خودمعرف  ، افراد خانه6طبق جدول شمار  

 .درصد افزايش يافته است 9/7درصد به  9/0سال مطالعه از  1سازمان بهزيستي در طول 

درصد محسوس  1/07به  7/72اين رقم در تعداد كارگران مراجع به مراكز نيز با تغيير از 

دهند بطوريكه رقم  يك كاهش نسبي را نشان مي( غيرنظامي و انتظامي)كارمندان دولت . است

 07درصد در سال  2/2به  11درصد در سال  6/6معتادان خودمعرف در اين گروه شغلي از 

 .تنزل يافته است

هاي مورد نظر بيشترين ميزان افراد معتاد را افراد بيكار و سپس كارگران تشكيل  سال در

هاي شغلي كوچكتر  اند و ستون ساير نيز به علت تعداد افراد زياد در اين ستون بايد به گروه داده

 .تقسيم شود

هاي  هاي سني به تفكيك سال هاي شغلي و گروه در مقايسه گروه 6ه7تا  6ه7جداول 

 10سال در سال  71آموزان زير  تنها تعداد دانش. دهد لف تغييرات محسوسي را نشان نميمخت

 7/77با  11سال نيز در سال  71دهد و همچنين كارگران زير  يك افزايش نسبي را نشان مي

به علت اين كه  .هاي بعد بخود اختصاص داده است درصد افزايش بيشتري را در مقايسه با سال

در اين جداول به چشم نخورد از محاسبه اين جداول در سالهاي بعدي  تغييرات محسوسي

 .خودداري گرديد

سال در گروه شغلي  01آنچه قابل توجه است افزايش درصد قابل توجه گروه سني زير 

 .كند بيكار است كه خود تا حدودي علل گرايش به سمت مصرف مواد اعتيادآور را توجيه مي



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3جدول شماره 

 به تفكيك وضعيت شغلی سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 وضعيت شغلی

 7311سال  7313سال  7311سال 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد

 2/8 770 1/8 766 2/8 01 آموز دانش

 1/8 766 1/8 078 1/8 762 دانشجو

 6/7 7701 6/0 190 9/0 667 دار خانه

 1/8 762 1/8 760 1/8 717 سرباز

 7/71 1617 0/71 2102 7/72 7000 كارگر

 6/1 7018 1/2 7211 1/2 7802 كشاورز

 1/7 121 1/7 122 1/7 707 (نظامي و انتظامي)كارمند دولت 

 1/2 7112 7/1 7660 6/6 7177 (غيرنظامي و انتظامي)كارمند دولت 

 9/6 0016 1/1 0770 7/1 7602 دار مغازه

 0/7 197 0/7 110 0/0 617 بازنشسته

 7/02 1911 2/07 1006 6/07 1276 بيكار



 

 77 78977 6/71 77819 7/72 1000 ساير

 0/8 19 2/8 771 2/8 90 گزارش نشده

 1/711 33133 1/711 37111 1/711 22133 جمع

 

 

 

معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3جدول شماره 

 به تفكيك وضعيت شغلی سالهاي پذيرش بهزيستی کشور

 

 وضعيت شغلی

 7337سال  7331سال 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد

 7/8 01 2/8 08 آموز دانش

 2/8 91 6/8 771 دانشجو

 9/7 966 1/7 127 دار خانه

 1/8 772 1/8 780 سرباز

 1/07 1279 7/76 7018 كارگر



 

 1/1 7011 7/1 7811 كشاورز

 7/0 107 2/7 097 (نظامي و انتظامي)كارمند دولت 

 2/2 7891 1/2 970 (غيرنظامي و انتظامي)كارمند دولت 

 6 7180 1/6 7772 دار مغازه

 6/7 289 2/0 216 بازنشسته

 0/01 6962 2/06 1776 بيكار

 1/02 6726 0/72 6097 ساير

 2/8 789 0/8 762 گزارش نشده

 711 21111 711 21733 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3ـ7جدول 

 (7311سال )هاي سنی و شغل  بهزيستی کشوربه تفكيك گروه
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 78 08 6 8 8 7/7 7 6/6 0 8 8 78 7 7/77 78 8 8 78 7 8 8 6/76 1 سالگي 71قبل از 

 788 729 1/17 708 8 8 2/7 70 7/8 7 8 8 9/08 78 9/08 17 0/0 78  7/2 71 1/0 9 71/77 79 سالگي 71ه79

 788 7101 0/10 196 8 8 0/1 779 6/7 01 2/8 6 7 26 00 772 77/1 10 07/7 29 1/7 11 7 71 سالگي 08ه02

 788 0106 0/79 7881 8 8 1/70 707 0/6 710 0 29 6 712 01 627 7 01 7/7 19 2/0 60 7/8 2 سالگي 01ه09

 788 0782 1/77 110 8 8 6/70 097 2/77 062 6/7 07 6/6 710 1/01 679 7/8 0 2/7 08 1/8 77 7/8 2 سالگي 78ه72

 788 7110 6/77 190 8 8 7/77 077 0/77 077 6/7 67 1/1 770 0/00 797 8 8 7/6 777 7/8 7 7/8 0 سالگي 71ه79

 788 7218 9/00 279 0/7 11 6/70 702 0/71 018 01/7 12 7/0 707 0/79 000 8 8 0/1 16 8 8 0/8 7 سالگي 28ه22

 788 981 2/06 028 6/0 10 0/78 90 0/07 797 0/0 06 7/9 07 7/71 771 8 8 6/1 17 7/8 7 8 8 سالگي 21ه29

 788 7092 6/07 786 1/71 719 1/1 788 1 97 1/8 78 2/72 701 77 720 8 8 6/1 99 8 8 8 8 سالگي 29بعد از 

 711 72713 1/31 1373 1 112 2/77 7331 7/71 7237 1/2 217 3/1 333 3/27 2311 7 723 3/1 133 7/7 713 3/1 12 جمع

 



 

معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3ـ2جدول 

 (7313سال )هاي سنی و شغل  بهزيستی کشوربه تفكيك گروه

 

 هاي سنی گروه
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 70 1/77 70 8 8 6/0 7 8 8 8 8 9/1 7 7/77 1 8 8 9/1 7 8 8 0/76 7 سالگي 71قبل از 

 788 162 1/16 779 8 8 2 00 7/8 0 7/8 0 1/7 78 0/08 772 0/7 70 0 77 1/8 7 7/77 67 سالگي 71ه79

 788 0978 7/18 7262 8 8 7/0 070 2/7 28 0/8 07 1 721 07 610 2/7 787 1/0 11 7/7 96 0/7 12 سالگي 08ه02

 788 2711 7/27 7087 8 8 0/70 167 7/1 001 6/7 10 2/6 019 2/01 7791 1/8 78 7/0 780 1/7 11 7/8 71 سالگي 01ه09

 788 7921 77 7787 8 8 72 117 0/78 287 2/7 771 0 777 01 7861 81/8 0 1/7 726 1/8 00 0/8 1 سالگي 78ه72

 788 0970 1/70 921 8 8 0/77 282 0/70 711 6/7 781 6/0 017 7/02 180 8 8 1/2 777 0/8 1 0/8 6 سالگي 71ه79

 788 0061 6/77 171 8 8 0/77 069 0/72 707 1/2 781 7/1 767 6/02 119 8 8 6/1 700 8 8 7/8 7 سالگي 28ه22

 788 7098 1/78 792 0/2 11 2/70 768 2/71 799 7/2 17 7/0 781 6/70 027 8 8 6 11 0/8 7 81/8 7 سالگي 21ه29

 788 7202 7/00 777 06 701 1/0 709 6/1 777 9/0 22 2/70 702 2/77 718 8 8 00/0 707 8 8 0/8 7 سالگي 29بعد از 

 788 71131 3/33 1233 2/2 112 3/77 2331 1/3 7332 1/2 111 3/1 7111 3/23 1123 1/1 717 1 113 7 211 3/1 733 جمع

 



 

 شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور و نسبی پذيرشتوزيع فراوانی مطلق   ـ3ـ3جدول 

 (7311سال )هاي سنی و شغل  به تفكيك گروه
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 788 16 1/71 07 8 8 1/7 7 8 8 8 8 7/1 2 0/71 78 8 8 76 9 8 8 6/79 77 سالگي 71قبل از 

 788 678 7/11 767 8 8 1/7 00 7/8 7 7/8 7 9/7 70 08 706 7/0 71 7/7 07 2/8 7 0/78 60 سالگي 71ه79

 788 7271 0/18 7101 8 8 2/0 009 7/7 21 6/8 08 1 717 7/02 071 1/7 707 0/7 770 0/ 7 11 7/7 70 سالگي 08ه02

 788 2989 6/28 7990 8 8 2/77 119 0/2 071 1/7 02 1 722 7/09 7227 2/8 07 7 710 1/7 12 86/8 7 سالگي 01ه09

 788 2729 0/77 7210 8 8 7/77 202 2/0 761 7/7 770 7/0 762 6/09 7000 8 7 1/2 790 7/8 70 8 7 سالگي 78ه72

 788 0917 0/77 978 8 8 7/70 768 0/9 092 7/7 90 9 018 9/01 078 8 8 0/6 706 86/8 0 7/8 7 سالگي 71ه79

 788 0000 2/78 692 8 8 6/77 061 0/77 787 2 /7 91 7/0 797 02 120 8 8 0 707 8 8 7/8 7 سالگي 28ه22

 788 7208 1/06 719 7/6 01 7/78 721 9/70 702 1/2 61 2/77 760 08 007 8 8 0/1 777 8 8 7/8 0 سالگي 21ه29

 788 7927 1/08 799 7/08 791 6/1 729 0/6 707 7/0 26 71 778 1/72 001 8 8 77 071 8 8 81/8 7 سالگي 29بعد از 

 788 27111 2/33 1111 2/2 132 3/71 2213 1 7112 1/2 111 1/3 7311 1/21 1313 1/1 732 1/1 7731 1/1 733 3/1 732 جمع

 



 

يعني مقايسه معتادان خودمعرف با نمونه آماري جامعه  6ه1و  6ه2دو جدول مقايسه 

سال معتادان فاصله بسيار  71دهد فاصله افراد حاضر در مدرسه در گروه سني زير  نشان مي

سال محصل  71درصد معتادان مذكر زير  6/77بطوريكه عدد . زيادي با افراد عادي جامعه دارد

اين فاصله در زنان . سال جامعه عادي فاصله زيادي دارد 71ير درصد پسران محصل ز 1/91با 

همچنين در اين گروه سني گرايش افراد به ساير مشاغل غير از . سال نيز مشهود است 71زير 

درصد  6/01درصد كارگران،  2/77تحصيل نيز با گروه عادي جامعه فاصله دارد بطوريكه رقم 

رصد ساير مشاغل در مقايسه با جامعه عادي فاصله د 1/00درصد كشاورزان و  01/6بيكاران، 

 .سال دختران چندان محسوس نيست 71اين فاصله در گروه سني زير . زيادي دارد

يابيم تعداد افراد بيكار در گروه  سال با مقايسه دو جدول درمي 71ه79در گروه سني 

الاتري را بخود درصد جمعيت نمونه رقم ب 1/9درصد در مقايسه با  1/06مردان معتاد با 

درصد معكوس شده  9در مقابل  7/6اختصاص داده در صورتيكه اين عامل در گروه زنان با 

 .است

درصد فاصله زيادي با جامعه نمونه با عدد  9/08دار در گروه معتادان با  تعداد زنان خانه

 .درصد دارد 1/67

درصد در گروه  7/7با درصد در مقايسه  01/71تعداد مردان كارگر در گروه معتادان با 

درصد در  9/72نمونه فاصله زيادي با هم دارند و همچنان در ستون ساير گروه معتادان مرد با 

 .فاصله زيادي وجود دارد( درصد 2/7)مقايسه با ستون ساير مردان جمعيت نمونه 

. هايي برخوردار است سال نيز از شباهت 28تفاوت دو جدول همانند گروه سني بالاي 

اند و ستون ساير نيز تفاوت  د بيكار در گروه معتادان درصد بيشتري را بخود اختصاص دادهافرا

 .چشمگيري با ستون مشابه خود در جمعيت نمونه كشور دارد

درصد در گروه مردان  9/07همچنين در جمعيت نمونه كشور افراد نظامي و انتظامي با 

 .فاصله زيادي با يكديگر دارنددرصد در جمعيت نمونه معتادان  11/0در مقايسه با 

خورد و  داري براي مردان معتاد همانگونه كه در جداول به چشم مي البته ذكر شغل خانه

 .نشيني خود جاي بحث و بررسي بيشتري دارد تفكيك آن از بيكاري و خانه



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  راوانی مطلق و نسبی پذيرشتوزيع ف  ـ3ـ1جدول 

 11و  13هاي   بهزيستی کشوربرحسب شغل، سن و جنس طی سال

 

 وضعيت شغلی
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 06/7 01 2/8 067 70/8 7 81/8 70 7/7 71 1/8 070 7/77 9 6/77 77 محصل

 2/2 01 1/02 71727 91/7 76 7/70 0009 7/6 18 1/06 70007 1/7 7 6/01 77 بيكار

 1/07 7618 10/8 700 6/00 171 16/8 708 9/08 907 2/8 088 8/71 78 10/7 0 دار خانه

 1/8 72 7/1 7792 67/8 1 0/1 7072 10/8 9 0/2 7910 8 8 10/7 0 كارمند دولت

 7/7 60 6/76 78007 1/0 00 81/77 0811 1/7 28 01/71 0077 8 8 2/77 71 كارگر ساده

 2/8 0 22/1 2688 29/8 2 80/1 7771 71/8 2 1/1 7207 8 8 10/7 0 دار مغازه

 1/8 78 77/1 7007 29/8 2 7/1 7701 1/8 6 61/2 0729 8 8 01/6 1 كشاورز

 21/8 9 07/7 7777 7/7 9 1/6 7806 8 8 0/8 781 8 8 8 8 بازنشسته



 

 7/8 6 12/7 7810 02/8 0 11/0 281 71/8 2 26/7 610 8 8 9/8 7 نظامي و انتظامي

 71/8 7 6/8 710 8 8 87/8 0 06/8 7 0/8 762 8 8 7/1 6 دانشجو

 8 8 10/8 707 8 8 80/8 2 8 8 60/8 776 8 8 9/8 7 سرباز

 76/1 780 7/71 07070 10/7 09 1/76 1120 10/1 66 9/72 76810 9/01 1 1/00 770 ساير

 711 7113 711 37322 711 311 711 71133 711 7711 711 11111 711 21 711 772 جمع

 



 

 توزيع فراوانی مطلق و نسبی جمعيت نمونه کشور در طرح ملی سلامت و بيماري در ايران  ـ3ـ1جدول 

 (7313سال )برحسب وضعيت شغلی، سن و جنس 
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 70 0201 71 0006 8 8 8 8 0/71 0710 2/07 0721 1/97 6781 1/91 6219 محصل

 7/6 7660 7/1 7128 6/0 710 1/0 107 0/9 7076 1/9 7869 2 018 0/0 718 بيكار

 11 72110 8 8 1/98 1017 8 8 1/67 0178 8 8 9/0 791 8 8 دار خانه

 2/0 629 1/0 0807 2/0 767 0/77 028 1/7 200 0/78 7707 8 8 8 8 كارمند دولت

 2/8 781 0/0 176 7/8 9 2/0 729 1/8 91 7/7 762 8 7 8 7 كارگر ساده

 6/8 721 0/1 7062 2/8 06 1/0 177 0/8 782 6/77 7010 7/8 71 9/8 67 دار مغازه

 6/8 710 9/2 7718 0/8 76 0/1 771 7 777 1/1 079 2/8 01 0/8 72 كشاورز

 1/8 700 1/77 7010 7/8 08 08 7007 1/8 97 1/70 0877 7/8 9 7/8 6 بازنشسته



 

 6/8 761 1/77 0171 7/7 01 9/07 7210 1/8 17 0/77 7070 7/8 9 1/8 21 نظامي و انتظامي

 7/8 98 2/7 088 7/7 09 77 198 8 7 7/8 78 8 8 8 8 دانشجو

 8 2 2/7 776 8 7 1/7 92 8 7 0/0 020 8 8 8 8 سرباز

 0/7 707 7/0 116 1/8 71 1/0 711 9/7 020 2/7 710 6/8 70 7/8 07 ساير

 711 23171 711 23323 711 3131 711 3113 711 73311 711 71131 711 3317 711 3133 جمع



 

 11هاي  شود، درصد افراد بيسواد طي سال ملاحظه مي 1همانگونه كه در جدول شمار  

همچنين درصد افراد با سطح تحصيلات . درصد افزايش يافته است 78درصد به  1/1از  07تا 

درصد كاهش نشان  9/7و  9/71درصد به  1/0و  2/79ديپلم و ليسانس نيز به ترتيب از 

 .دهد مي

معتادان معتادان توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري توزيع فراواني مطلق و نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري 
 به تفكيك سالهاي پذيرش به تفكيك سالهاي پذيرشزير ابتداِيي زير ابتداِيي بر حسب ميزان تحصيلات بر حسب ميزان تحصيلات   خودمعرف كشورخودمعرف كشور
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سال قابل مشاهده است افراد با سطح تحصيلات سيكل و  پنجهمانگونه كه در طول اين 

  ه1ه7در جدول  .دهند راهنمايي و سپس ابتدايي و ديپلم بيشترين تعداد مراجعين را تشكيل مي

درصد كاهش  9/79درصد به  1/06از  07تا  7711زنان با سطح تحصيلات ابتدايي از سال 

 . افزايش يافته اند 2/20به  6/76و تعداد زنان بي سواد از  .اند يافته

 . درصد افزايش يافته است 6/0درصد به  9/6سال تعداد مردان بي سواد از  1در طول اين 

سال به مرور  71سواد زير  توان دريافت تعداد افراد بي مي 1ه2تا  1ه0از مقايسه جداول 

سواد  يسال ب 78ه72همچنين افراد . دهد درصد افزايش نشان مي 70درصد به  0/72زمان از 

درصد افزايش  1/76به  1/09سال بيسواد از  27درصد و بالاتر از  1/1درصد به  1/7نيز از 

 71ه79سطح تحصيلات خواندن و نوشتن برعكس تعداد افراد بيسواد در مقاطع سني . اند يافته

درصد كاهش نشان  0درصد به  2/7سال از  08ه02و در مقطع سني  9/0درصد به  6/1سال از 

 .دهد مي



 

درصد كاهش يافته  7/71درصد به  1/79تعداد افراد ديپلمه در طول اين سه سال از 

سال با  71تعداد افراد زير  .سال به بالا مشهودتر است 71است و اين افت درصد در گروه سني 

 .درصد كاهش يافته است 00درصد به  7/11از  19تا  11تحصيلات ابتدايي از سال 

لت تغييرات جزيي در حوزه تحصيلات و گروههاي سني از ذكر لازم به ذكر است كه به ع

 .خودداري  گرديد 07و  7708جداول سالهاي بعدي يعني 



 

بسته به شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وا ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش1دول شماره ج

 سازمان بهزيستی کشوربر حسب ميزان تحصيلات و به تفكيك سالهاي پذيرش
 

 ميزان تحصيلات
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/9 7886 0/1 0700 1/1 7172 سواد بي

 0/1 7611 7/1 7101 7/1 7727 خواندن و نوشتن

 01 0101 6/01 0008 0/01 1089 ابتدايي

 2/76 77078 7/76 78002 6/71 0802 سيكل يا راهنمايي

 7/71 1670 1/71 1017 2/79 2760 ديپلم

 0/0 187 1/0 111 7/7 698 ديپلم فوق

 9/7 601 0 /7 676 1/0 169 ليسانس

 0/8 68 0/8 61 0/8 27 ليسانس فوق

 8 76 8 72 8 2 دكترا

 8 0 8 1 7/8 77 حوزوي

 7/8 778 1/8 728 7/8 11 ساير

 0/8 16 0/8 66 0/8 20 گزارش نشده

 1/711 32113 1/711 21111 1/711 22171 جمع

 

 

 

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش1دول شماره ج

 پذيرشسازمان بهزيستی کشوربر حسب ميزان تحصيلات و به تفكيك سالهاي 
 

 ميزان تحصيلات
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 78 0297 1/0 7127 سواد بي

 0/1 7260 2/2 092 خواندن و نوشتن

 2/09 1712 0/01 1196 ابتدايي

 7/72 0197 0/76 1008 سيكل يا راهنمايي

 9/71 7910 0/71 7100 ديپلم

 7/0 160 7/0 210 ديپلم فوق

 9/7 207 7/0 201 ليسانس

 0/8 70 7/8 09 ليسانس فوق

 8 1 - - دكترا

 8 7 8 0 حوزوي

 7/8 72 0/8 20 ساير

 7/8 72 0/8 20 گزارش نشده

 711 21117 711 21711 جمع



 

 واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشورـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان 1ـ7جدول 

 برحسب ميزان تحصيلات و جنسيت و به تفكيك سالهاي پذيرش
 

 ميزان تحصيلات

 7311سال  7313سال  7311سال 

 زن مرد زن مرد زن مرد

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/79 200 0 0178 7/76 066 1 0822 6/76 087 9/6 7006 سواد بي

 7/9 771 1 7119 7/0 67 1 7267 7/78 16 1 002 خواندن و نوشتن

 7/07 019 2/01 0180 0/07 718 00 0807 1/06 720 1/01 2118 ابتدايي

 1/79 079 0/71 77162 0/07 711 9/76 7807 1/76 97 1/76 6268 سيكل يا راهنمايي

 9 777 1/71 1291 2/9 69 0/71 1760 6/0 20 9/79 7107 ديپلم

 0/8 78 0/0 690 6/8 1 6/0 118 0/8 7 7/7 117 ديپلم فوق

 0/8 7 0 600 1/8 2  7/0 600 9/8 1 6/0 219 ليسانس

 8 8 0/8 68 7/8 7 0/8 66 8 8 7/8 77 ليسانس فوق

 8 8 81/8 76 8 8 82/8 72 8 8 87/8 0 دكترا

 8 8 8 0 8 8 87/8 1 8 8 81/8 78 حوزوي

 711 7221 711 37131 711 137 711 23111 711 111 711 71311 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور1ـ7جدول 

 جنسيت و به تفكيك سالهاي پذيرشبرحسب ميزان تحصيلات و 
 

 ميزان تحصيلات

 7337سال  7331سال 

 زن مرد زن مرد

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/20 270 6/0 0860 1/28 772 2/1 7206 سواد بي

 0/78 781 6/1 7717 7/1 16 7/2 076 خواندن و نوشتن

 9/79 796 0/09 1779 1/00 711 00 1280 ابتدايي

 71 760 71 0799 2/79 718 9/76 1771 سيكل يا راهنمايي

 9/1 10 0/76 7009 1/0 66 0/70 7177 ديپلم

 0/7 70 7/0 112 6/8 1 7/0 210 ديپلم فوق

 1/8 1 0 211 2/8 7 0/0 200 ليسانس

 8 8 0/8 70 8 8 0/8 09 ليسانس فوق

 8 8 8 1 8 8 8 8 دكترا

 8 8 8 7 8 8 8 0 حوزوي

 711 131 711 23127 711 131 711 71211 جمع

 

 



 

 خودمعرف کشورـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 1ـ2جدول 

 (7311سال )برحسب ميزان تحصيلات و گروههاي سنی 
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 788 00 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 1 2/07 6 7/11 76 7/1 0 0/72 2 سالگي 71قبل از 

 788 278 8 8 8 8 8 8 8 8 1/8 7 1/0 76 6/20 711 1/70 710 6/1 07 6/7 71 سالگي 71ه79

 788 0812 8 8 8 8 8 8 2/7 78 1/7 70 1/77 008 1/18 7829 1/01 116 2/7 18 0/7 71 سالگي 08ه02

 788 7027 8 8 8 8 7/8 2 1/0 781 0 /7 07 7/71 198 26 7118 00 7816 0/0 789 0/0 780 سالگي 01ه09

 788 7677 80/8 7 80/8 7 7/8 1 9/7 17 1/0 90 7/70 660 0/27 7167 0/8 919 1/7 772 1/7 701 سالگي 78ه72

 788 0970 86/8 0 8 8 8 8 1/7 18 9/0 01 1/02 108 71 7809 6/07 676 1/2 770 7/1 076 سالگي 71ه79

 788 0776 8 8 8 8 7/8 9 0/7 11 6 779 6/00 667 2/07 127 0/00 178 9/1 770 2/9 079 سالگي 28ه22

 788 7707 72/8 0 81/8 7 1/8 0 0/2 19 2/1 11 6/07 701 9/76 072 0/02 727 7/9 701 71 081 سالگي 21ه29

 788 7618 7/8 1 8 8 7/8 1 1/2 11 1/0 21 1/77 009 9/77 799 0/02 271 9/77 088 1/09 291 سالگي 29بعد از 



 

 فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشورـ توزيع 1ـ3جدول شمارة 

 (7313سال )بر حسب ميزان تحصيلات و گروه هاي سنی 
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د
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س
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لي
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ق
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د
ي 
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 جمع

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 788 17 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7/78 76 7/78 76 71 0 1/02 77 سالگي 71قبل از 

 788 611 8 8 8 8 8 8 8 8 2/8 7 9/6 21 7/10 717 0/72 071 1/7 02 9/7 77 سالگي 71ه79

 788 7912 8 7 8 8 8 7 2/7 16 7/7 10 2/72 112 9/20 7927 09 7712 2/0 96 2/0 91 سالگي 08ه02

 788 6117 8 7 8 7 7/8 9 7/0 718 0/7 770 71 907 21 0920 0/09 7977 0/7 071 7/7 079 سالگي 01ه09

 788 6719 8 8 8 0 7/8 0 0/7 770 7/0 720 76 906 0/20 0677 1/09 7001 6/7 001 2 /7 066 سالگي 78ه72

 788 2107 8 7 8 7 7/8 76 1/7 17 7/0 781 1/07 7801 2/71 7600 02 7780 7/1 022 0/1 778 سالگي 71ه79

 788 7177 8 0 7/8 2 0/8 78 0 /7 07 1/2 716 1/02 970 2/07 018 1/01 916 6/1 000 7/77 270 سالگي 28ه22

 788 7919 8 8 7/8 0 1/8 78 6/7 10 0/2 96 0/79 707 1/71 777 7/09 111 2/9 706 2/71 722 سالگي 21ه29

 788 0802 8 8 8 8 6/8 77 1/2 97 7/7 67 7/77 069 6/78 071 6/02 299 0/70 021 9/78 601 سالگي 29بعد از 



 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور1ـ1جدول شمارة 

 (7311سال )بر حسب ميزان تحصيلات و گروه هاي سنی 
 

 هاي سنی گروه

 تحصيلات

ي
ب

 
واد

س
 

و 
ن 

ند
وا

خ

ن
شت

نو
ی 

داي
ابت

يا  
ل 

يك
س

ی
ماي

هن
را

 

لم
يپ

د
لم 
يپ

 د
ق

فو
 

س
سان

لي
س 

سان
 لي

ق
فو

 

را
کت

د
ي 

زو
حو

 

 جمع

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 11 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 70 02 00 07 0 6 70 02 سالگي 71قبل از 

 788 127 8 8 8 8 8 8 8 8 7/8 7 7/78 11 7/12 287 1/09 070 9/0 00 0/7 02 سالگي 71ه79

 788 2621 8 8 8 8 8 0 7 26 7/7 17 0/76 112 7/18 0771 0/06 7029 0 91 7/0 789 سالگي 08ه02

 788 1799 8 7 8 0 7/8 1 6/0 706 6/7 779 6/76 7087 0/21 7017 00 0807 1/0 701 7/7 002 سالگي 01ه09

 788 6681 8 8 7/8 1 7/8 78 0 770 0 777 2/76 7802 6/79 0608 1/09 7917 2/2 097 1/1 711 سالگي 78ه72

 788 2621 8 8 8 0 8 7 7 18 0 96 0/08 966 7/76 7610 06 7078 7/1 079 6/0 287 سالگي 71ه79

 788 7108 8 7 8 8 7/8 70 0 17 0/7 722 6/07 019 6/02 971 0/02 988 0/1 060 0/72 100 سالگي 28ه22

 788 0762 8 8 8 7 1/8 70 7 67 1/2 91 6/79 202 6/71 770 0/01 198 7/77 026 7/70 797 سالگي 21ه29

 788 0171 8 8 7/8 2 1/8 72 7 16 1/0 60 9 002 1/78 062 1/02 607 0/70 707 1/76 901 سالگي 29بعد از 

 788 32377 1 2 1 73 2/1 31 2 323 2/2 113 3/71 1311 3/33 77331 2/21 3131 2/1 7311 3/1 3111 جمع

 



 

گروه معتادان خودمعرف و جمعيت نمونه كشور  0،  1ه6و  1ه1با مقايسه جداول 

سال در هر دو گروه جنسي زن و  71سواد در جمعيت زير  توان دريافت كه درصد افراد بي مي

سواد در جمعيت معتادان  مرد با جمعيت نمونه كشوري فاصله بسياري دارد و تعداد افراد بي

سواد، كاهش نسبي  اين افزايش درصد در گروه با سطح تحصيلات بي بدنبال. بسيار بيشتر است

 .سطح تحصيلات كلاس اول تا يازدهم در هر دو گروه جنسي مرد و زن واضح است

سال معتادان در هر دو گروه زن و مرد سطح تحصيلات اول تا  71ه79در گروه سني 

شود كه در اين امر  ي رويت ميا چهارم در مقايسه با جمعيت نمونه كشور افزايش قابل ملاحظه

 .كاهش تعداد افراد در ساير مقاطع تحصيلي است

 28سواد در گروه بالاتر از  خورد درصد افراد بي ستون قبلي به چشم مي 0آنچه برخلاف 

اين افزايش درصد در سطوح تحصيلي . سال مرد در مقايسه با جمعيت نمونه كشوري است

كه مردان با سطح  خورد و بطوري تر نيز به چشم ميكلاس اول تا چهارم و ديپلم و بالا

 2/01درصد و درميان معتادان خودمعرف  76تحصيلات ديپلم و بالاتر در جمعيت نمونه كشور 

 .درصد است



 

 واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان1ـ1جدول شمارة 

 13ـ  11هاي  بر حسب ميزان تحصيلات، سن و جنس طی سال
 

 ميزان تحصيلات

 سن
 جمع

 سال 11بالاتر از  سال 71ـ  31 سال 71زير 

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 1/70 112 6/1 2117 67 180 0/71 0108 7/07 027 8/2 7078 7/20 77 0/02 07 سواد بي

 77 681 1/70 79677 00 716 76 1189 9/76 270 6/77 72861 7/20 77 9/70 71 كلاس اول تا چهارم

 7/08 792 7/71 00026 7/6 18 1/70 0012 78 728 2/27 79711 2/71 2 0/76 71 كلاس پنجم تا يازدهم

 7/78 087 1/00 77108 6/0 69 2/01 2798 0/77 772 07 9772 8 8 8 8 ديپلم و بالاتر

 711 7113 711 11173 711 111 711 71213 711 7733 711 11113 711 23 711 11 جمع

 



 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی جمعيت نمونه کشور در طرح ملی سلامت و بيماري در ايران1ـ3جدول شمارة 

 (7313سال )برحسب ميزان تحصيلات، سن و جنس 
 

 ميزان تحصيلات

 سن
 جمع

 سال 11بالاتر از  سال 71ـ  31 سال 71زير 

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 2/07 6081 2/70 0921 2/61 2076 1/76 0078 2/77 7109 0/1 112 1/0 700 0 /7 727 سواد بي

 7/07 6709 1/07 1109 0/72 960 7/08 7070 9/72 7900 7/78 7778 6/21 7719 9/21 7021 كلاس اول تا چهارم

 1/79 78108 1/26 77816 6/77 001 01 7676 2/21 6702 7/11 6817 6/29 7777 18 7709 كلاس پنجم تا يازدهم

 1/77 7609 6/71 2700 6 797 76 918 7/02 7076 2/09 7070 8 8 8 8 ديپلم و بالاتر

 711 23131 711 23311 711 3113 711 3133 711 73331 711 71113 711 3312 711 3111 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3جدول شماره 

 بر حسب وضعيت تأهل و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 وضعيت تأهل

 7311سال  7313سال  7311سال 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد

 7/06 0119 7/06 1007 7/01 1697 مجرد

 1/69 00629 8/69 08661 7/18 71007 متأهل

 6/7 170 9/7 112 0 /7 269 متاركه

 7/7 279 2/7 277 7 /0 008 مطلقه

 2/8 770 7/8 780 1/8 782 بيوه

 8 78 8 70 8 0 ازدواج موقت

 0/8 18 1/8 720 7/8 10 ازدواج مجدد

 7/8 07 7/8 02 8 6 تعدد زوجات

 0/8 17 0/8 29 7/8 77 ساير

 0/8 61 0/8 61 7/8 00 گزارش نشده

 788 70186 788 09929 788 00178 جمع

 

 

 



 

 

 

 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش3جدول شماره 

 سازمان بهزيستی کشوربر حسب وضعيت تأهل و به تفكيك سالهاي پذيرش
 

 وضعيت تأهل

 7337سال  7331سال 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد

 7/07 1071 06 1007 مجرد

 0/17 71968 2/69 77972 متأهل

 1/7 208 1/7 722 متاركه

 7/0 101 9/7 700 مطلقه

 1/8 771 1/8 91 بيوه

 7/8 07 7/8 70 ازدواج موقت

 2/8 96 0/8 21 ازدواج مجدد

 7/8 70 8 2 تعدد زوجات

 7/8 07 7/8 00 ساير

 711 21171 711 21111 جمع



 

بيشترين تعداد افراد را معتادان متأهل تشكيل مي دهند و معتادان مجرد با  0در جدول  

درصد كاهش يافته اند همچنين اين رقم با جبران تعداد  7/07به رقم  11درصد در سال  7/01

 .رسيده است 7/0درصد به  0/7و در افراد مطلقه از  0/17به  7/18افراد متأهل از 

 7/06مجرد با ميزان  مردانشود درصد  ملاحظه مي 0ه7شمار   همانگونه كه در جدول

درصد در زنان با يك  1/2يافته و رقم  كاهش 07درصد در سال  02به  11درصد در سال 

 .رسيده است 07در سال درصد  0/6به رقم مجدداً ( درصد 9/6) 10نوسان در سال 

 2/16سال از  71متأهل زير توان دريافت تعداد افراد  مي 0ه2تا  0ه0با مقايسه جداول 

. درصد رسيده است 2/28به  19درصد در سال  08با يك كاهش حدوداً  11درصد در سال 

تنزل يافته  19درصد در سال  6/7به  11درصد در سال  0 /7درصد افراد متاركه كرده نيز از 

 .است

ل متأهل سال بصورت مجرد و بعد از اين سن به شك 02غالب افراد معتاد در سنين زير 

به علت تغييرات نامحسوس اين جداول از محاسبه جداول  .اند به مراكز درماني مراجعه كرده

 . خودداري گرديد 07و  08مشابه در سالهاي 

سال مجرد در گروه  02ه71توان دريافت تعداد زنان  مي 0ه6و  0ه1با مقايسه جداول 

. درصد فاصله زيادي دارد 1/66با درصد در مقايسه با جمعيت نمونه كشور  0/26معتادان با 

سال بسيار چشمگيرتر است بطوريكه در گروه  77ه01عوامل بين اين دو گروه در رده سني 

( درصد 6/06)در مقايسه با گروه نمونه ( درصد 1/11)مردان معتاد با كاهش تعداد افراد متأهل 

گروه زنان معتاد در  ها در اين ميزان( درصد 7/71)شود  بر جمعيت افراد مجرد افزوده مي

خورد بطوريكه زنان متأهل در گروه معتادان با  مقايسه با جمعيت نمونه كشور نيز به چشم مي

درصد جمعيت نمونه كشور فاصله دارد و اين فاصله بين ساير  7/00درصد از ميزان  1/61

ان اين وضعيت در جمعيت معتاد. هاي مجرد، همسر مرده و جدا شده تقسيم شده است گروه

خورد و تعداد افراد متأهل  سال نيز در مقايسه با جمعيت نمونه كشور به چشم مي 28بالاي 

 .كمتر از جمعيت نمونه كشور و ميزان افراد مجرد بيشتر است



 

 ان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشورـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگ3ـ7جدول شمارة 

 هاي پذيرش برحسب وضعيت تأهل، جنس و به تفكيك سال
 

 وضعيت تأهل

 7311سال  7313سال  7311سال 

 زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

ت درصد

ع

د

ا

 د

ت درصد

ع

د

ا

 د

 درصد

 1/1 12 7/01 0260 9/6 17 9/06 1081 1/2 01 7/06 2187 مجرد

 11 918 1/69 07670 2/10 109 0/69 08868 1/17 286 9/18 70111 متأهل

 1/7 26 1/7 217 0/2 77 0/7 127 6/7 08 0 717 متاركه

 6/7 21 0/7 769 0/6 18 7/7 708 6/1 77 7 701 مطلقه

 6/1 17 7/8 21 80/6 22 0/8 11 1/78 10 0/8 76 بيوه

 81/8 7 80/8 9 7/8 7 87/8 77 1/8 2 87/8 7 ازدواج موقت

 6/2 68 87/8 78 0/7 02 2/8 770 2/7 0 7/8 11 ازدواج مجدد

 1/7 00 8 7 8 8 80/8 02 8 8 87/8 6 تعدد زوجات

 711 7213 711 37111 711 131 711 23113 711 112 711 71133 جمع

 

 

 

 



 

 

 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور3ـ7جدول شمارة 

 هاي پذيرش برحسب وضعيت تأهل، جنس و به تفكيك سال
 

 وضعيت تأهل

 7337سال  7331سال 

 زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 0/6 67 02 1110 0/2 71 9/06 1716 مجرد

 7/16 110 6/17 71718 1/16 197 7/69 77778 متأهل

 9/0 09 6/7 798 0/7 09 6/7 772 متاركه

 1/2 22 0 207 7/1 79 0/7 727 مطلقه

 0 19 0/8 76 9/1 67 0/8 76 بيوه

 7/8 7 7/8 00 1/8 2 7/8 72 ازدواج موقت

 2/7 72 7/8 00 0/8 6 0/8 27 ازدواج مجدد

 8 8 7/8 70 8 8 8 2 تعدد زوجات

 711 133 711 23131 711 131 711 71233 جمع

 



 

 نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشورـ توزيع فراوانی مطلق و 3ـ2جدول شمارة 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب وضعيت تأهل و گروه
 

 هاي سنی گروه

 وضعيت تأهل

م

ج

ر

 د

 جمع زوجاتتعدد  ازدواج مجدد ازدواج موقت بيوه مطلقه متارکه متاهل

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 79 8 8 8 8 8 8 8 8 1/0 7 8 8 2/16 00 27 76 سالگي 71قبل از 

 788 278 8 8 8 8 8 8 0/8 7 1/8 7 8 8 7/1 00 6/97 702 سالگي 71ه79

 788 0809 8 8 8 7 7/8 0 0/8 2 2/8 9 0/8 70 7/00 197 18 7262 سالگي 08ه02

 788 7011 8 0 7/8 2 8 8 7/8 2 7 72 0 10 7/11 0081 6/79 7178 سالگي 01ه09

 788 7606 8 . 2/8 72 8 0 7/8 2 2/7 17 0 17 19 0066 9/76 672 سالگي 78ه72

 788 0927 8 7 7/8 9 7/8 7 2/8 72 0/7 17 2/0 17 0/01 0189 6/9 007 سالگي 71ه79

 788 0777 8 0 1/8 76 8 8 0/8 70 0/7 27 7/7 11 2/06 0888 1/6 711 سالگي 28ه22



 

 788 7702 8 7 1/8 1 8 8 7 72 7/7 76 1/0 70 1/98 7017 2 11 سالگي 21ه29

 788 7666 8 8 1/8 70 8 8 0 /7 71 2/8 1 0 /7 76 0/90 7126 0/7 78 سالگي 29بعد از 

 711 73321 1 3 3/1 33 1 1 1/1 11 7 /2 271 2 /7 317 17 73171 3/21 1133 جمع

 



 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور3ـ3جدول شمارة 

 (7313سال )هاي سنی  بر حسب وضعيت تأهل و گروه
 

 هاي سنی گروه

 وضعيت تأهل

م

ج

ر

 د

 جمع تعدد زوجات ازدواج مجدد ازدواج موقت بيوه مطلقه متارکه متاهل

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 60 8 8 6/7 7 6/7 7 8 8 6/7 7 8 8 71 07 10 76 سالگي 71قبل از 

 788 600 8 8 8 8 8 8 8 8 7/8 7 7/8 0 2/2 78 7/91 629 سالگي 71ه79

 788 2880 8 0 7/8 1 8 8 8 7 1/8 78 1/8 09 7/06 7829 7/10 0098 سالگي 08ه02

 788 6116 8 7 7/8 77 8 7 7/8 0 7/7 17 1/7 99 1/10 7029 1/70 0170 سالگي 01ه09

 788 6790 8 1 7/8 08 8 0 7/8 9 1/7 91 2/0 717 2/19 2900 76 992 سالگي 78ه72

 788 2191 8 2 1/8 01 7/8 1 0/8 70 0 09 2/0 777 0/01 7926 1/0 287 سالگي 71ه79

 788 7171 8 0 1/8 06 8 8 0/8 9 0 11 9/0 780 0/10 7060 7/6 077 سالگي 28ه22



 

 788 7919 0/8 2 1/7 71 8 7 0/8 76 0 /7 20 0 28 00 7128 7/1 787 سالگي 21ه29

 788 0871 7/8 6 0/8 71 8 8 7/0 21 0/7 01 1/7 72 2/97 7027 0 /7 27 سالگي 29بعد از 

 788 21331 1 21 1/1 712 1 72 3/1 712 1/7 137 1/7 111 3/31 21331 1/23 1337 جمع

 



 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور3ـ1جدول شمارة 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب وضعيت تأهل و گروه
 

 هاي سنی گروه

 وضعيت تأهل

م

ج

ر

 د

 جمع تعدد زوجات ازدواج مجدد ازدواج موقت بيوه مطلقه متارکه متاهل

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 788 02 8 8 8 8 8 8 0/7 7 0/7 7 0/7 7  2/28 72 16 21 سالگي 71قبل از 

 788 110 8 8 8 8 8 8 8 8 7/8 7 7/8 7 1/1 10 90 690 سالگي 71ه79

 788 2611 8 7 8 8 8 7 8 7 1/8 02 1/8 70 7/00 7789 1/18 7001 سالگي 08ه02

 788 1007 8 8 7/8 0 8 0 7/8 78 0/7 06 1/7 781 1/10 2000 1/70 0100 سالگي 01ه09

 788 6602 8 0 0/8 77 8 8 8 1 7/7 01 1/7 782 07 1767 0/71 7818 سالگي 78ه72

 788 2617 8 0 0/8 78 8 0 0/8 9 1/7 08 0/7 01 00 2892 9/1 761 سالگي 71ه79

 788 7179 7/8 1 2/8 72 8 7 6/8 07 0/7 60 0/0 781 6/00 7091 1/1 086 سالگي 28ه22



 

 788 0761 7/8 0 2/8 78 8 8 6/8 72 0 20 0/0 29 1/98 7961 0/7 07 سالگي 21ه29

 788 0200 2/8 77 6/8 71 8 0 0 /7 17 0/7 78 0/7 78 2/90 0788 9/7 21 سالگي 29بعد از 

 711 32333 1 23 2/1 11 1 71 3/1 773 3/7 171 3/7 173 11 22313 1/23 3111 جمع

 



 

 ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور3ـ1جدول شمارة 

 11و  13هاي  هاي سنی طی سال بر حسب وضعيت تأهل و گروه
 

 وضعيت شغلی

 سن
 جمع

 سال 11بالاتر از  ساله 21ـ  37 ساله 71ـ  21

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 7/10 117 6/10 07810 2/68 071 6/00 6690 1/61 007 1/11 70216 2/72 11 70 7878 متأهل

 77 782 7/20 76086 0 1 6/0 180 7/1 07 7/71 0809 0/26 12 0/06 1271 مجرد

 0/70 776 0/8 780 7/07 02 9/8 11 1/6 09 7/8 02 0/7 7 87/8 7 همسر مرده

 0/70 717 6/2 7168 72 18 2/1 199 7/00 91 9/2 7818 1/71 00 7 97 جدا شده

 0/8 0 7/8 10 0/8 7 7/8 02 0/8 7 7/8 09 8 8 81/8 1 ساير

 711 113 711 33311 711 311 711 3111 711 121 711 27333 711 731 711 3112 جمع

 



 

 فراوانی مطلق و نسبی جمعيت نمونه کشور در طرح ملی سلامت و بيماري در ايرانـ توزيع 3ـ3جدول شمارة 

 (7313سال )بر حسب وضعيت تأهل، سن و جنس 
 

 وضعيت شغلی

 سن
 جمع

 سال 11بالاتر از  ساله 21ـ  37 ساله 71ـ  21

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 2/62 70107 2/66 77772 7/12 2002 7/96 1062 7/00 1110 6/06 2028 7/70 0707 1/77 678 متأهل

 7/06 1079 7/70 1180 7/7 06 0/8 17 7/9 680 0/70 176 1/66 2101 00 2179 مجرد

 7/0 7190 7 760 0/00 7201 1/0 716 6/7 780 0/8 9 7/8 1 7/8 7 همسر مرده

 0/8 766 0/8 06 7/7 06 0/8 72 9/8 10 0/8 78 7/8 00 8 0 جدا شده

 2/8 10 7/8 07 7/8 0 8 8 0/8 78 0/8 70 0/8 12 0/8 77 ساير

 711 71333 711 71111 711 3131 711 3131 711 3132 711 1131 711 3131 711 1331 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش1جدول شماره 

 بر حسب تعداد فرزندان و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 تعداد فرزندان
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

8 1212 0/77 78211 71 77277 0/71 

7 7116 0/76 1007 6/71 1602 7/71 

0 2812 70 1700 70 1090 7/70 

7 0666 0/77 7280 2/77 7171 0/78 

2 7176 1/1 0716 7/1 0708 7/1 

1 7718 7/1 7707 6/2 7207 6/2 

6 177 0/7 071 1/0 962 7 

1 797 1/7 276 1/7 181 6/7 

 7/0 160 0 101 2/0 117 به بالا 0

 8 8 8 8 8 7 گزارش نشده

 788 70186 788 09929 788 00178 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  مطلق و نسبی پذيرش ـ توزيع فراوانی1جدول شماره 

 سازمان بهزيستی کشوربر حسب تعداد فرزندان و به تفكيك سالهاي پذيرش
 

 تعداد فرزندان
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

8 1717 1/71 9800 7/76 

7 7167 1/70 2168 0/70 

0 7680 9/71 2220 0/71 

7 0717 1/78 0602 1/78 

2 7797 9/6 7661 1/6 

1 072 2 7871 7/2 

6 112 0/0 676 1/0 

1 092 1/7 798 6/7 

 7/0 672 0 207 به بالا 0

 788 01822 788 08761 جمع

 



 

چشمگيري ملاحظه نمي شود و تغييرات چنداني يافته  78و  9در جدول شمار  

 .محسوس نيست

سال افزايش  7توان دريافت كه درآمد ماهانه معتادان در طول  مي 77در جدول شمار  

 11درصد در سال  6/1هزارتومان از ميزان  08تا  68بطوريكه افراد با سطح درآمد . يافته است

درصد به  0/6هزار تومان نيز از  788تا  08مد رسيده و افراد با درآ 19درصد در سال  0/78به 

درصد در سال  1/07هزارتومان از رقم  28تا  08كه درآمد  بطوري. درصد افزايش يافته است 9

كه البته با توجه به رشد توسعه در سالهاي  .كاهش يافته است 19درصد در سال  72به  11

 .اخير منطقي به نظر مي رسد



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71جدول شماره 

 بر حسب وضعيت مسكن و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 وضعيت مسكن
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 9/70 78182 70 9117 9/70 1277 منزل شخصي

 2/06 0108 7/01 0718 1/01 6000 منزل رهني يا استيجاري

 0/71 77617 6/71 78617 0/77 1678 منزل پدري

 7/7 722 7/7 727 7/7 010 منزل پدر همسر

 7/7 762 7 778 2/7 786 منزل سازماني

 7/0 127 1/0 007 0/0 601 ساير

 2/8 770 7/8 19 7/8 60 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 وضعيت مسكن
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 9/77 0226 1/72 6967 منزل شخصي

 2/01 6078 1/06 1700 منزل رهني يا استيجاري

 1/72 0611 1/72 6976 منزل پدري

 7/7 000 7/7 008 منزل پدر همسر

 1/8 719 1/8 728 منزل سازماني

 0/0 112 1/0 181 ساير

 711 21113 711 21112 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش77جدول شماره 

 بر حسب درآمد ماهانه و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 ميزان درآمد ماهانه
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 6/70 70179 9/76 77821 7/76 0770 يا كمتر 08888

 72 2171 79 1601 1/07 1090 08887ه 28888

68888-28887 2692 9/08 6070 0/08 6612 1/08 

08888-68887 7186 6/1 0111 1/0 7700 0/78 

788888-08887 7797 0/6 0776 1/1 0970 9 

 1/1 0176 7/1 0702 0/1 7787 يا بيشتر 788887

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 



 

توان  مي 70با توجه به علل مراجعه معتادان خودمعرف به مراكز درماني در جدول شمار  

هاي بعد احتمالاً ناشي از تغيير نحو  تكميل  دريافت ستون ساير با كاهش قابل توجه در سال

. هاي ديگر جدول خود را نشان داده است پرسشامه بوده است و اين كاهش چشمگير در ستون

افزايش يافته  08درصد در سال  6/09به  11درصد در سال  0/2طرافيان از بطوريكه فشار ا

 .است 

درصد  2/71به  07درصد در سال  9/01با  10عوارض رواني مصرف مواد در سال 

 .قابل بحث و بررسي است سه سالافزايش يافته كه اين تغيير در طول 

ت قانوني است كه در آنچه جالب توجه است تغيير نيافتن علت معرفي بدنبال مشكلا

اما به يك باره اين . سال تقريباً ثابت باقي مانده و اين نكته جاي بحث و بررسي دارد 2طول 

حاملگي به عنوان علت مراجعه به مركز . درصد كاهش يافته است 1/7به  07مشكلات در سال 

زوم درصد افزايش يافته كه اين مسئله ل 1/7درصد به  0/8سال از  7درماني در طول 

 .سازد هاي بيشتر را روشن مي بررسي



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی علل معرفی خود به واحد در پذيرش72جدول شماره 

 سالهاي پذيرش معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشوربه تفكيك
 

 علت معرفی
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 7/77 78111 2/01 0087 71 0721 عوارض جسمي مصرف ماده

 1/76 77017 9/01 0768 2/79 0011 عوارض رواني مصرف ماده

 28 77872 7/71 78178 0/72 1187 مشكلات مالي

 1/9 7816 0 0797 0/78 0789 مشكلات قانوني

 1/7 121 1/8 720 0/8 20 حاملگي

 09 9220 2/09 0087 0/2 910 فشار اطرافيان

 1/70 70198 1/22 77706 7/72 1601 مشكلات اجتماعي

 9/72 2028 1/70 1110 1/21 78600 ساير

--- --- --- ---  2/77 7807 گزارش نشده

 1 33731 1 21111 1 22171 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی علل معرفی خود به واحد در پذيرش72جدول شماره 

 معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشوربه تفكيك سالهاي پذيرش
 

 علت معرفی
 7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 7/70 0872 1/71 1677 عوارض جسمي مصرف ماده

 2/71 9767 9/28 0018 عوارض رواني مصرف ماده

 1/28 78791 7/79 1011 مشكلات مالي

 1/7 971 2/78 0897 مشكلات قانوني

 9/7 208 1/7 728 حاملگي

 07 1062 6/09 1910 فشار اطرافيان

 2/28 78776 0/21 9707 مشكلات اجتماعي

 2/78 0670 7/77 0601 ساير

 7 719 7 719 گزارش نشده

 711 21111 711 21731 جمع

 



 

توان به اين نكته توجه داشت كه ميزان افرادي كه در حال  مي 77در جدول شمار  

روند مشخص سال  1اند در طول  كنند و به مراكز درماني مراجعه كرده حاضر سيگار مصرف مي

 0/62به  11درصد در سال  1/60افراد سيگاري و معتاد خودمعرف از  .را دنبال نكرده است

درصد و افرادي كه در  77درصد به  6/6در مقابل افراد غيرسيگاري از اند و  درصد كاهش يافته

 ..رسيده انددرصد  1/07درصد به  7/00اند از  كرده گذشته سيگار مصرف مي

 

نشان مي دهد تغييرات در مقايسه گروههاي سني و سابقه مصرف  77-2تا  77-0بررسي جدول 

 . نيز خودداري گرديد 07و  08هاي سيگار چندان محسوس نيست لذا از محاسبه جداول سال



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73جدول شماره 

 سالهاي پذيرشبر حسب سابقه مصرف سيگار و به تفكيك  بهزيستی کشور
 

 سابقه مصرف سيگار
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/71 77276 7/00 0217 7/00 1870 بلي، در زمان گذشته

 0/12 71001 7/67 70921 1/60 71206 بلي، در زمان حال

 2/9 7822 9/1 0767 6/6 7290 خير

 6/8 799 6/8 760 1/0 112 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 سابقه مصرف سيگار
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 1/07 1092 79 7007 بلي، در زمان گذشته

 0/62 76071 7/17 72777 بلي، در زمان حال

 77 0110 9 7076 خير

 1/8 717 6/8 778 گزارش نشده

 711 21131 711 21711 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73ـ7جدول شماره 

 بر حسب سابقه مصرف سيگار، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 سابقه مصرف سيگار

 7311سال  7313سال  7311سال 

 زن مرد زن مرد زن مرد

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 07 011 76 77767 1/70 771 6/00 0097 2/00 02 0/07 7186 بلي، در زمان گذشته

 00 727 0/16 71226 1/79 098 0/62 70196 1/10 010 1/16 70600 بلي، در زمان حال

 17 679 0/1 0279 1/27 780 7/1 0810 1 79 0 778 خير

 1/711 7271 1/711 37123 1/711 121 1/711 23117 1/711 311 1/711 73173 جمع

 

 

 سابقه مصرف سيگار

 7337سال  7331سال 

 زن مرد زن مرد

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 6/77 777 0/02 1161 1/1 19 6/79 7110 بلي، در زمان گذشته

 0/72 777 1/66 71027 2/79 787 17 77996 بلي، در زمان حال

 7/12 101 7/9 0077 0/10 286 7/1 7281 خير

 711 113 711 23323 711 133 711 71737 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73ـ2جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب سابقه مصرف سيگار و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 سابقه مصرف سيگار
 جمع

 خير بلی در زمان حال بلی در گذشته

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 77 8 8 1/12 70 1/21 71 سالگي 71قبل از 

 788 700 0/7 1 0/17 000 7/02 97 سالگي 71ه79

 788 7911 6/0 17 7/11 7200 7/00 276 سالگي 08ه02

 788 7687 6/7 16 7/11 0181 7/07 028 سالگي 01ه09

 788 7719 0/7 67 1/16 0197 1/07 101 سالگي 78ه72

 788 0122 7/0 60 0/16 0897 1/07 197 سالگي 71ه79

 788 0720 0 20 7/19 7699 9/70 281 سالگي 28ه22

 788 7060 7/7 79 7/08 7877 0/76 070 سالگي 21ه29

 788 7288 2/0 72 7/11 7808 2/08 006 سالگي 29بعد از 

 711 73123 7/2 312 3/13 72131 3/27 3311 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73ـ3جدول شماره 

 (7313سال )هاي سنی  بر حسب سابقه مصرف سيگار و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 مصرف سيگار سابقه
 جمع

 خير بلی در زمان حال بلی در گذشته

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 60 2/09 08 6/20 09 00 79 سالگي 71قبل از 

 788 600 1 20 6/60 201 7/78 081 سالگي 71ه79

 788 2887 0/1 089 2/61 0670 7/09 7712 سالگي 08ه02

 788 6161 1/6 220 0/61 2000 00 7027 سالگي 01ه09

 788 6707 1/1 208 7/62 7961 7/00 7170 سالگي 78ه72

 788 2108 9/6 776 0/62 0927 9/00 7707 سالگي 71ه79

 788 7182 9/1 091 1/67 0717 1/00 7816 سالگي 28ه22

 788 7908 1/9 709 7/67 7077 7/09 108 سالگي 21ه29

 788 0871 70 760 6/11 7707 2/06 170 سالگي 29بعد از 

 711 21113 1/1 2337 3/33 73111 1/23 3111 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73ـ1جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب سابقه مصرف سيگار و گروه کشوربهزيستی 
 

 هاي سنی گروه

 سابقه مصرف سيگار
 جمع

 خير بلی در زمان حال بلی در گذشته

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 788 19 0/09 07 70 78 9/70 06 سالگي 71قبل از 

 788 117 9 60 7/12 281 1/76 016 سالگي 71ه79

 788 2628 7/6 001 0/11 0616 6/76 7699 سالگي 08ه02

 788 1081 0/1 107 6/11 2717 7/71 0177 سالگي 01ه09

 788 6689 2/0 111 7/11 7611 7/76 0799 سالگي 78ه72

 788 2678 0/0 277 6/12 0177 2/76 7600 سالگي 71ه79

 788 7176 78 717 1/17 7990 0/76 7721 سالگي 28ه22

 788 0762 7/77 026 9/17 7761 1/72 117 سالگي 21ه29

 788 0188 00 129 7/29 7070 1/00 179 سالگي 29بعد از 

 



 

درصد معتادان  08بررسي نشان مي دهد در حدود  سال 1و مقادير  72در جدول 

-79همچنين تعداد افراد در گروه سني . سالگي آغاز كرده اند 02مصرف سيگار را از سنين زير 

درصد افراد معتاد  28سالگي بيش از ساير گروههاي سني است به طوري كه نزديك به  71

س در طول اين سالها مشاهده نمي تغييرات محسو. مصرف سيگار را در اين سن آغاز نموده اند

 .شود

توان دريافت در جمعيت  مي 72ه0و مقايسه آن با جدول شمار   72ه7در جدول 

سال به ترتيب  72معتادان در مقايسه با جمعيت نمونه كشور سن شروع مصرف سيگار در زير 

ر درصد از مقادير مشابه در جمعيت نمونه كشو 1/08و  7/02در مردان و زنان معتاد 

 .بيشتر است( درصد71)

سال  71ه79دهند زنان سيگاري در جمعيت نمونه كشور اكثراً در سن  جداول نشان مي

در مقايسه با زنان معتاد ( درصد 1/97)كه اين ميزان  اند در صورتي مصرف سيگار را آغاز كرده

 (درصد 1/20)بيشتر است 

دهد كه الگوي  ان ميهمچنين مصرف سيگار در زنان سيگاري جمعيت نمونه كشور نش

مصرف آنان و سن شروع سيگار در مقايسه با زنان معتاد تفاوت چنداني ندارد بنابراين شايد 

طور نتيجه گرفت كه آغاز مصرف سيگار در سنين پايين در زنان و دختران با  بتوان اين

ني در كلية گروه س. سوءمصرف مواد و اعتياد آنان در سنين بزرگسالي چندان مرتبط نيست

 79هاي سني كمتر از  سال معتاد، سن شروع مصرف سيگار در رده 28مردان و زنان بالاتر از 

 .سال بيشتر از جمعيت نمونه كشور است

سال  72سال سن شروع مصرف سيگار مردان معتاد در سنين زير  01ه77در گروه سني 

معني كه مردان  ينبد. دهد سال در مقايسه با جمعيت نمونه كشور افزايش نشان مي 79ه71و 

 .اند تري آغاز كرده معتاد در مقايسه با جمعيت نمونه سيگار را در سنين پائين

سال مصرف سيگار را آغاز مي  01سال اكثراً بالاي سن  28در گروه سني زنان بالاي 

شدن سن معتادان، سن شروع سيگار نيز در آنان به گروههاي  به نظر مي رسد با كمتر. كنند

.سني پايين تر كشيده مي شود



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71جدول شماره 

 بر حسب سن شروع مصرف سيگار و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 سن شروع مصرف سيگار
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 7/7 712 2/7 792 0/7 076 سالگي 78قبل از 

 6/78 7788 6/77 7701 7/78 0860 سالگي 78ه  72

 20 70096 9/28 77086 1/28 0017 سالگي 71ه  79

 1/09 0609 7/09 0870 7/09 1911 سالگي 08ه  02

 1/9 0020 1/9 0682 9/9 0809 سالگي 01ه  09

 1/7 7871 6/7 906 0/7 110 سالگي 78ه  72

 2/7 200 7/7 711 1/7 780 سالگي 71ه  79

 1/8 079 1/8 796 0/8 718 سالگي 28ه  22

 6/8 761 6/8 768 6/8 777 سالگي 22بعد از 

 1/8 777 7/7 096 2/0 188 گزارش نشده

 711 21233 711 21173 711 21111 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71جدول شماره 

 سالهاي پذيرشبر حسب سن شروع مصرف سيگار و به تفكيك  بهزيستی کشور
 

 

 سن شروع مصرف سيگار
 7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 9/7 271 7/0 711 سالگي 78قبل از 

 7/70 0627 0/70 0007 سالگي 78ه  72

 7/20 9071 0/27 1607 سالگي 71ه  79

 2/00 6077 2/00 1790 سالگي 08ه  02

 9 7966 7/9 7609 سالگي 01ه  09

 7/2 097 1/7 621 سالگي 78ه  72

 0/7 061 2/7 067 سالگي 71ه  79

 1/8 767 0/8 727 سالگي 28ه  22

 6/8 706 6/8 787 سالگي 22بعد از 

 711 27311 711 70016 جمع

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ7جدول شماره 

 11و  13هاي سنی طی سال  بر حسب سن شروع مصرف سيگار کشيدن و گروه بهزيستی کشور
 

 سن شروع سيگار کشيدن

 سن
 جمع

 سال 11بالاتر از  ساله 21ـ  37 ساله 71ـ  21

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد
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 0/1 17 1/70 1871 7/2 76 1 927 1 07 1/77 7007 1/08 72 7/02 0069 سال و كمتر 72

 0/00 006 20 07781 7/71 10 78 2806 79 00 20 77676 1/20 08 7/68 1681 سال 71ه  79

 1/07 079 78 76101 2/71 61 1/77 2168 0/06 700 2/70 78102 2/78 18 2/71 7227 سال 08ه  02

 21 211 7/71 0178 7/67 027 2/09 2880 1/29 077 1/77 2269 8 8 8 8 سال و بالاتر 01

 711 7171 711 11311 711 331 711 73117 711 131 711 32132 711 731 711 1371 جمع

 



 

 نسبی جمعيت نمونه کشور در طرح ملی سلامت و بيماري در ايران ـ توزيع فراوانی مطلق و71ـ2جدول شماره 

 (7313سال )هاي سنی  بر حسب سن شروع سيگار کشيدن، جنس و گروه 
 

 سن شروع سيگار کشيدن

 سن
 جمع

 سال 11بالاتر از  ساله 21ـ  37 ساله 71ـ  21

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد
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 د
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 0/2 72 7/0 770 1/7 9 9/1 780 7/0 1 2/9 760 8 8 71 16 سال و كمتر 72

 71 16 7/70 7071 1/77 71 0/06 208 1/76 78 7/72 681 1/97 77 7/17 790 سال 71ه  79

 71 16 1/77 7728 7/71 79 7/70 101 1/06 76 1/71 676 7/0 7 1/77 771 سال 08ه  02

 0/67 082 1/01 7801 0/61 711 6/71 610 7/20 09 0/08 718 8 8 8 8 سال و بالاتر 01

 711 331 711 3132 711 213 711 7321 711 31 711 7137 711 72 711 317 جمع

 



 

ها وجود نداشت  همانگونه كه قبلاً نيز اشاره شد شيره در ميان پاسخ 71در جدول شمار  

به همين علت ستون مربوط به شيره خاليست و در مقابل ستون ساير مواد افزايش بيشتري 

هاي  بعدي مرتفع شد بدين صورت كه در پرسشنامهاين مشكل در جداول . دهد نشان مي

ها  نمونه پاسخ شيره درج گرديده بود و تحليل 70888تجديدنظر شده نيمه دوم سال با حدود 

 .با همان جمعيت نمونه و جزئيات بيشتر مورد بررسي قرار گرفت

 07درصد در سال  7/0به  11درصد در سال  0/8مصرف حشيش در ميان مراجعين از 

 .افزايش يافته است

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
و به تفكيك سالهاي پذيرشو به تفكيك سالهاي پذيرشحشيش حشيش بر حسب ماده مصرفي بر حسب ماده مصرفي   كشوركشور
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 07درصد در سال  16به  11درصد در سال  2/60همچنين مصرف كنندگان ترياك از  

 .افزايش يافته است

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
و به تفكيك سالهاي پذيرشو به تفكيك سالهاي پذيرششيره شيره بر حسب ماده مصرفي بر حسب ماده مصرفي   كشوركشور

0

1

2

3

4

5

6

7

1378 1379 1380 1381

 



 

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
و به تفكيك سالهاي پذيرشو به تفكيك سالهاي پذيرشترياک ترياک بر حسب ماده مصرفي بر حسب ماده مصرفي   كشوركشور
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مجدداً ( درصد 2/78) 08مراجعين مصرف كننده هروئين با يك افزايش نسبي در سال  

 .تبديل شده است( درصد 0/07)به همان ميزان سالهاي گذشته 

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
و به تفكيك سالهاي پذيرشو به تفكيك سالهاي پذيرشهروئين هروئين بر حسب ماده مصرفي بر حسب ماده مصرفي   كشوركشور
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ازار مواد جديد نيز يافته هاي فعلي مويد همان نكته است چرا كه ساير مواد با توجه به ب 

بررسي مصرف كنندگان . رسيده است 07درصد در سال  7/0به  10درصد در سال  0/8از 

نشان داد كه روند تغييرات چندان محسوس  19تا  11سال  7تركيبي مواد مذكور نيز طي 

 (درصد 1/78، 19درصد و در سال  2/77، 10در سال  6/78، 11سال )نيست 

هاي سني در  دهد در كلية گروه نشان مي 71ه1تا  71ه7مقايسه كلي جداول شمار  

ترين ماده و در درجه دوم شيوع هروئين و  سال مختلف ماده ترياك به عنوان شايع 1طول 

ن اين الگو حتي در سني. سپس شيره حشيش و الكل در مراتب بعدي شيوع مصرف قرار دارند

 .خورد سال نيز به چشم مي 71سال و  08زير 



 

در مقايسه با سال ( درصد 78)با اندكي افزايش  10همچنين مصرف شيره در طول سال 

ها مصرف  در طول همين سال(. درصد 0/6)مجدداً كاهش يافت  07در سال ( درصد 6/0)قبل 

 10درصد در سال  9/08به  11درصد در سال  9/07از  10هروئين با اندكي كاهش در سال 

 .درصد افزايش يافت 07رسيد و مجدداً به رقم 

سال  22تا  71نشان مي دهد مصرف شيره در گروه سني  71-1با  71-7مقايسه جدول 

. ش يافته استسال افزاي 22تا  08كاهش يافته و در مقابل مصرف ترياك در گروه سني 

.همچنين كاهش شيوع مصرف هروئين تقريباً در كليه گروههاي سني قابل مشاهده است



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71جدول شماره 

 بر حسب نوع ماده مصرفی و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 نوع ماده مصرفی
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/8 19 7/8 01 0/8 760 حشيش

 9/1 7101 1 7010--- ---  شيره

 2/18 08209 1/17 79811 2/60 77117 ترياك

 0/00 6677 1/79 1029 9/07 2077 هروئين

 8 77 7/8 71 8 0 الكل

 2/8 701 0/8 070 6/6 7771 ساير مواد

 7/8 76 0/8 17 0/8 76 گزارش نشده

 711 21122 711 23111 711 21733 جمع

 

 نوع ماده مصرفی
 7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 7/0 176 9/7 708 حشيش

 1/6 7660 9/2 901 شيره

 16 79876 1/69 72872 ترياك

 0/07 1780 2/78 6701 هروئين

 9/8 000 7/7 068 الكل

 7/0 106 6/0 100 ساير مواد

 7/8 01 0/8 21 گزارش نشده

 711 21311 711 21731 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  نسبی پذيرش ـ توزيع فراوانی مطلق و71ـ7جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب نوع ماده مصرفی و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 نوع ماده مصرفی
 جمع

 الكل هروئين ترياك شيره حشيش
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 788 27 8 8 0/70 1 1/18 09 1/9 2 7/1 7 سالگي 71قبل از 

 788 261 1/7 0 2/71 712 0/26 070 0 71 6 00 سالگي 71ه79

 788 0001 1/7 72 7/77 110 11 7011 0/6 716 1/7 08 سالگي 08ه02

 788 2796 7 26 0/09 7001 19 0216 0/1 777 0/0 770 سالگي 01ه09

 788 7967 9/8 76 0/00 982 1/61 0191 0/0 717 9/7 11 سالگي 78ه72

 788 7706 7 70 7/07 170 2/62 0817 0/9 777 1/7 18 سالگي 71ه79

 788 0181 0/8 00 6/79 297 1/60 7176 78 010 0/8 00 سالگي 28ه22

 788 7290 6/8 78 0/71 066 2/17 7866 6/0 709 2/7 07 سالگي 21ه29

 788 7177 2/8 0 1/9 761 1/07 7270 6/1 777 0/8 71 سالگي 29بعد از 

 



 

سرپايی معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز درمان و بازتوانی  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ2جدول شماره 

 (7313سال )هاي سنی  بر حسب نوع ماده مصرفی و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 نوع ماده مصرفی
 جمع

 الكل هروئين ترياك شيره حشيش
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 788 17 8 8 0/77 0 1/11 27 1/71 77 1/71 77 سالگي 71قبل از 

 788 111 9/8 1 2/78 076 11 220 0/1 67 1/7 09 سالگي 71ه79

 788 2109 7/7 60 7/00 7017 2/19 0697 0 762 7 779 سالگي 08ه02

 788 1766 0/8 67 7/02 7107 0/67 2187 1/9 182 1/7 771 سالگي 01ه09

 788 6077 1/8 17 9/70 7092 0/61 2670 9/78 120 1/7 782 سالگي 78ه72

 788 1827 1/8 79 1/70 976 6/60 7260 9/78 118 7/7 16 سالگي 71ه79

 788 2868 1/8 00 7/79 119 7/69 0080 6/78 277 1/8 08 سالگي 28ه22

 788 0727 6/8 77 0/70 797 1/69 7200 7/77 079 2/8 78 سالگي 21ه29

 788 0717 1/8 77 6/9 080 1/08 7177 9/0 797 7/8 0 سالگي 29بعد از 

 



 

به سازمان  شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ3جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب نوع ماده مصرفی و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 نوع ماده مصرفی
 جمع

 الكل هروئين ترياك شيره حشيش
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 788 06 8 8 2/71 71 0/60 12 7/71 77 6/2 2 سالگي 71قبل از 

 788 010 0/7 77 6/72 780 0/18 227 0/1 60 1/1 20 سالگي 71ه79

 788 1708 1/7 08 9/77 7690 2/11 0929 1/1 277 2/7 700 سالگي 08ه02

 788 0877 7/7 780 9/06 0711 0/60 2907 1/1 682 0 719 سالگي 01ه09

 788 1092 7 16 2/07 7119 0/66 2017 7/9 666 1/7 700 سالگي 78ه72

 788 1897 9/8 26 9/79 7871 60 7260 0/9 188 7/7 60 سالگي 71ه79

 788 2827 0/8 77 79 160 18 0070 7/9 718 7 28 سالگي 28ه22

 788 0710 1/8 71 6/70 222 1/18 7610 7/9 007 6/8 76 سالگي 21ه29

 788 0666 6/8 76 1/9 068 07 0719 7/0 000 7/8 9 سالگي 29 بعد از

 

 



 

 

 

 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان،  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش -71-1جدول شماره 

 (7331سال )هاي سنی  وابسته به سازمان بهزيستی کشوربر حسب نوع ماده مصرفی و گروه
 

 

 هاي سنی گروه

 مصرفی نوع ماده
 جمع

 الكل هروئين ترياك شيره حشيش
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 788 27 7/0 7 6/01 77 7/61 00 6/2 0 7/0 7 سالگي 71قبل از 

 788 270 9/7 0 2/79 761 9/18 077 0/0 70 1/2 08 سالگي 71ه79

 788 0902 0/7 16 7/70 7770 7/12 7607 2/0 17 0/7 90 سالگي 08ه02

 788 2176 7/7 60 6/77 7292 0/68 0069 9/7 702 0/0 781 سالگي 01ه09

 788 2198 0/7 10 7/00 7099 0/62 0929 7/2 790 0/7 06 سالگي 78ه72

 788 7878 0/8 01 06 100 9/66 0800 0/1 711 7 70 سالگي 71ه79



 

 788 0277 1/7 00 0/02 199 61 7671 9/1 722 9/8 07 سالگي 28ه22

 788 7616 6/8 78 0/00 769 18 7768 1/6 780 1/8 9 سالگي 21ه29

 788 7979 6/8 70 1/77 062 6/19 7100 1/1 777 0/8 2 سالگي 29بعد از 

 711 27131 2/7 231 7/23 3721 1/31 71173 1/1 131 1/7 331 جمع

 

 

 

 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان،  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش -71-1جدول شماره 

 (7337سال )هاي سنی  وابسته به سازمان بهزيستی کشوربر حسب نوع ماده مصرفی و گروه
 

 هاي سنی گروه

 نوع ماده مصرفی
 جمع

 الكل هروئين ترياك شيره حشيش

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 10 8 8 1/08 70 0/61 79 7/78 6 1/7 7 سالگي 71قبل از 

 788 217 0/7 6 7/72 767 1/11 017 1/0 77 0/2 08 سالگي 71ه79



 

 788 7072 2/7 11 9/00 7787 1/68 0776 1/2 711 7/2 761 سالگي 08ه02

 788 1611 0/8 21 7/07 7777 1/60 7010 7/1 099 0/0 702 سالگي 01ه09

 788 6806 0/8 29 1/70 7727 1/10 2202 7/6 717 6/7 99 سالگي 78ه72

 788 7987 1/8 09 1/76 610 2/12 0987 0/6 061 7/7 10 سالگي 71ه79

 788 7816 1/8 71 1/71 219 2/16 0772 1/6 086 6/8 08 سالگي 28ه22

 788 7178 6/8 77 6/72 012 9/11 7777 1/1 777 7/7 79 سالگي 21ه29

 788 7969 1/8 78 1/9 797 19 7116 78 790 1/8 72 سالگي 29بعد از 

 711 23112 3/1 222 3/71 1312 7/17 71131 2/3 7333 1/7 173 جمع

 



 

متوسط مخارج هفتگي براي تهيه حشيش دهد  نشان مي 71ه0تا  71ه6مقايسه جداول 

كاهش يافته و در مقابل  19درصد در سال  2 /7به  11درصد در سال  7/21تومان از  7888زير 

 .درصد افزايش يافته است 2/02به  11درصد در سال  9/77تومان از  70888گروه با بيش از 

تومان در هفته در  7888درصد افراد با مخارج زير  7/1در گروه مصرف كننده شيره نيز 

درصد در  6/77همچنين افراد با ميزان . كاهش يافته است 19درصد در سال  6/7به  11سال 

. درصد افزايش يافته است 7/00به ميزان  11تومان در هفته در سال  70888گروه بيش از 

تومان مخارج متوسط در هفته نيز در سال  70888مصرف كنندگان ترياك در گروه بيش از 

اين تغيير در مصرف كنندگان هروئين با حدود . اند درصد افزايش يافته 71درصد به  9 /6با  11

 .خورد نيز به چشم مي 19تا  11هاي  درصد افزايش در طول سال 0

تا  70887درصد در گروه با مخارج  0/77در مورد مصرف كنندگان الكل اين ميزان از 

تومان از  70888فته و در مقابل در گروه بيش از درصد افزايش يا 7/76به  11در سال  70888

 .دهد درصد كاهش نشان مي 1/08به  11درصد در سال  1/06

توان چنين گفت كه متوسط مخارج تهيه مواد در هفته با گذشت  در يك نگاه كلي مي

كه البته اين امر با توجه به نرخ سالانه تورم و افزايش قيمت  است ها نيز افزايش يافته اين سال

. مواد قابل پيش بيني است



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ3جدول شماره 

 (7311سال )ی بر حسب متوسط مخارج تهيه مواد و نوع ماده مصرف بهزيستی کشور
 

 ماده مورد مصرف

 (تومان)هفته  متوسط مخارج تهيه مواد طی يك
 جمع

 < 731117 72117ـ  73111 1117ـ  72111 3117ـ  1111 7117ـ  3111 > 7111

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 270 9/77 29 9 71 7/72 19 0/72 67 1/0 77 7/21 792 حشيش

 788 7187 6/77 070 6/70 1/0 7/06 221 72 110 6/6 770 7/1 707 شيره

 788 70108 6/9 7002 6/70 7681 0/06 7200 70 2060 9/78 7791 0 062 ترياك

 788 2127 1/71 7101 7/07 7882 07 991 7/76 111 7/7 729 6/8 77 هروئين

 788 791 1/06 10 0/77 00 2/70 76 0/71 69 7/1 78 7/7 6 الكل

 711 71331 3/73 3311 1/71 2331 21 1133 32 3311 1/3 7311 7/3 373 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  فراوانی مطلق و نسبی پذيرش ـ توزيع71ـ1جدول شماره 

 (7313سال )بر حسب متوسط مخارج تهيه مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 ماده مورد مصرف

 (تومان)هفته  مواد طی يكمتوسط مخارج تهيه 
 جمع

 < 731117 72117ـ  73111 1117ـ  72111 3117ـ  1111 7117ـ  3111 > 7111

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد
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 د

 درصد
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 د

 درصد

ت
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د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 207 7/06 701 1/76 07 7/07 770 0/79 97 6/1 01 9/0 27 حشيش

 788 7001 7/79 600 7/71 167 7/09 967 0/01 096 0/1 798 2/7 21 شيره

 788 07971 0/77 0090 1/76 7670 0/00 6702 1/78 6698 0/9 0807 7/0 180 ترياك

 788 6069 1/21 7010 7/07 7266 7/71 7797 1/78 107 0/0 712 9/8 67 هروئين

 788 061 0/79 17 6/72 79 9/06 10 0/06 18 1/9 06 6/0 1 الكل

 711 32327 2/27 3113 1/71 1137 23 3121 3/21 3111 1/1 2121 2 333 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ3جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب متوسط مخارج تهيه مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 ماده مورد مصرف

 (تومان)هفته  متوسط مخارج تهيه مواد طی يك
 جمع

 < 731117 72117ـ  73111 1117ـ  72111 3117ـ  1111 7117ـ  3111 > 7111

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت
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د
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 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 601 2/02 717 7/70 772 2/08 700 9/01 711 9/2 77 2 /7 06 حشيش

 788 7812 7/00 607 79 100 2/00 018 7/02 127 0/2 700 6/7 18 شيره

 788 07011 71 7206 6/72 7287 7/09 6070 2/77 1096 7/0 7091 1/7 711 ترياك

 788 0768 0/21 7122 1/00 7020 70 7212 0/78 001 0 /7 710 1/8 27 هروئين

 788 706 1/08 08 7/76 67 6/01 99 2/01 786 1/0 77 7/7 1 الكل

 711 31132 1/22 3711 1/73 3111 1/23 1331 23 1211 3/3 2211 3/7 137 جمع

 



 

زنان مصرف كننده شيره درصد قابل ملاحظه است  71ه9شمار   همانگونه كه در جدول

درصد در سال  9/1به  11درصد در سال  7/0مردان مصرف كننده شيره با . از مردان بيشترند

 07در سال  6/10به به  11در سال  0/19از ياك نيز زنان مصرف كننده تر. كاهش يافته اند 07

.افزايش يافته اند  

كاهش  07درصد در سال  6/8درصد به  9/0از  11زنان مصرف كننده حشيش در سال 

درصد  7/70به  11درصد در سال  0/79همچنين زنان مصرف كننده هروئين نيز از . است  يافته

 .اند كاهش يافته 07در سال 

برابر مردان شيره مصرف كنند و  0اين جداول حاكي است كه زنان تقريباً اطلاعات كلي 

با توجه به تعداد كم نمونه زنان، الگوي مصرف مواد در آنها تقريباً يكسان است با اين تفاوت كه 

 .مصرف هروئين زنان كمتر از مردان و مصرف شيره در آنها بيشتر است

هاي  نه روش مصرف مواد در طول سالتغييرات محسوسي در زمي 76در جدول شماره 

خورد و ذكر اين نكته نيز الزامي است كه از روش پاسخ دادن به  مينمختلف به چشم 

ها نشان دهنده آن است كه ظاهراً كارشناسان تكميل كننده  هاي ارسال شده از استان پرسشنامه

ذا اطلاعات اين بخش ل. اند ها، خود از تعريف اشكال مصرف استنشاقي انفيه آگاه نبوده فرم

 .باشد چندان معتبر نمي

 

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
مواد و به تفكيك سالهاي پذيرشمواد و به تفكيك سالهاي پذيرشتدخيني تدخيني بر حسب طريقه مصرف بر حسب طريقه مصرف   كشوركشور
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خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
مواد و به تفكيك سالهاي پذيرشمواد و به تفكيك سالهاي پذيرشخوردن خوردن بر حسب طريقه مصرف بر حسب طريقه مصرف   كشوركشور
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 يمحسوس است كه با الگو 7708ق در سال يزربه روش تش مصرف يك افزايتنها  76در جدول 

 .ن سال مطابقت داردين در هميهروئ يمصرف بالا

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
مواد و به تفكيك سالهاي پذيرشمواد و به تفكيك سالهاي پذيرشتزريق تزريق بر حسب طريقه مصرف بر حسب طريقه مصرف   كشوركشور
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خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
مواد و به تفكيك سالهاي پذيرشمواد و به تفكيك سالهاي پذيرشانفيه و استنشاقي انفيه و استنشاقي بر حسب طريقه مصرف بر حسب طريقه مصرف   كشوركشور
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شد به د و مشخص يگوناگون در جداول محاسبه گرد يز از روشهاين يبين روش مصرف تركيهمچن 

درصد  2/76: 11سال : ن شرح بوده استيبه ا يبيزان استفاده از روش تركيسال اول م 7 يب طيترت

 .درصد 9/72: 19درصد و سال  0/71: 10سال 

 



 

درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ1جدول شماره 

 هاي پذيرش بر حسب جنس، نوع ماده مصرفی و به تفكيك سال بهزيستی کشور
 

 نوع ماده مورد مصرف

 7311سال  7313سال  7311سال 

 زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 7/8 2 0/7 627 1/8 2 1/7 200 9/0 71 0 797 حشيش

 7/07 000 7/0 0198 7/71 770 9/9 7719 2/71 780 7/0 7680 شيره

 1/68 078 1/61 00111 7/66 176 1/66 07281 0/19 726 6/62 70217 ترياك

 6/71 071 7/07 1966 0/71 779 07 6121 0/79 776 02 2606 هروئين

 7/8 0 7/7 701 2/8 7 0/8 062 1/8 7 7 797 الكل

 711 7333 711 31311 711 131 711 32133 711 131 711 71231 جمع

 

 

 

 



 

سازمان شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش71ـ1جدول شماره 

 هاي پذيرش بر حسب جنس، نوع ماده مصرفی و به تفكيك سال بهزيستی کشور
 

 

 نوع ماده مورد مصرف

 7337سال  7331سال 

 زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 6/8 6 9/7 181 0/8 0 0/7 710 حشيش

 6/72 717 9/1 7176 9 12 7/2 977 شيره

 6/10 118 7/17 70009 0/17 109 7/62 77790 ترياك

 7/70 701 7/08 1762 1/70 710 1/00 1968 هروئين

 8 7 0/8 071 7/8 7 0/7 011 الكل

 711 7133 711 21337 711 321 711 21111 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73جدول شماره 

 بر حسب طريقه مصرف مواد و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 طريق مصرف
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/11 71990 9/11 77007 1/11 78022 (دود كردن)تدخين 

 0/77 0620 0/70 1999 6/77 1917 خوردن

 1/1 0807 1/0 0718 0 7177 تزريق

 7/8 00 7/8 72 7/8 07 نوشيدن

 2/7 707 0/7 779 7/7 017 انفيه

 1/7 297 7/7 706 0/7 077 استنشاق

 7/8 27 7/8 07 7/8 01 گزارش نشده

 711 21311 711 21372 711 73333 جمع

 

 

 طريق مصرف
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 1/11 71102 9/17 77068 (دود كردن)تدخين 

 0/77 0177 9/77 1782 خوردن

 7/1 0827 7/78 0761 تزريق

 0/8 17 0/8 20 نوشيدن

 9/0 077 7/7 172 انفيه

 2/0 607 7/0 202 استنشاق

 7/8 68 7/8 10 گزارش نشده

 711 21131 711 22311 جمع



 

درصد  1/61درصد به  7/60مصرف تدخيني مواد در بين زنان از  76ه7در جدول شمار  

 .افزايش يافته است 07در سال 

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
 مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش تدخيني تدخينيبر حسب روش مصرفبر حسب روش مصرف  كشوركشور
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به ميزان  11درصد در سال  0/77در مقابل مصرف خوراكي مواد در همين گروه از  

 .دهد كاهش نشان مي 07در سال درصد  7/01

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
 مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش خوردني خوردنيبر حسب روش مصرفبر حسب روش مصرف  كشوركشور
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درصد گزارش شده است كه  1/7در بين زنان  11همچنين مصرف تزريقي مواد در سال 

كه  در صورتي. دهد افزايش قابل بحثي را نشان مي 19درصد در سال  6/0اين رقم در مقايسه با 

و درصد كاهش يافته  6/1درصد در مردان به ميزان  7/0با  11ميزان معتادان تزريقي درسال 

 .درصد افزايش يافته است 1/78به  07در سال 



 

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
 مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش تزريقي تزريقيبر حسب روش مصرفبر حسب روش مصرف  كشوركشور
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هاي استنشاق انفيه و نوشيدن چندان دقيق در  هاي آماري روش با توجه به اينكه يافته 

 .هاي مذكور وارد نگرديده بود از تفسير نتايج آن خودداري كرديم پرسشنامه

بر حسب بر حسب   خودمعرف كشورخودمعرف كشورتوزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
 مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش مواد، جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش انفيه و استنشاق انفيه و استنشاقروش مصرفروش مصرف
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هاي شغلي به روش  دهد مصرف مواد در اكثر گروه نشان مي 76ه2تا  76ه0جدول 

كه روش  در صورتي. سپس در مرحله بعدي روش خوردن در الويت قرار دارد تدخين است و

اين . درصد ذكر شده است كه رقم قابل توجهي است 0/00، 11تزريق در گروه سربازان در سال 

 .درصد رسيده است 72به رقم  19در سال   (درصد 9/0) 10رقم با كاهش چشمگيري در سال 

 6/6به  11درصد در سال  7/9آموزان از  انشهمچنين روش تزريق در گروه شغلي د

ها و خصوصيات اين گروه  رسد در مقايسه با ساير گروه درصد كاهش يافته است كه به نظر مي

 .شغلي رقم زيادي باشد



 

درصد مصرف خوراكي  …در افراد شاغل در سيستم دولتي مانند كارمندان، سربازان و 

كه كارمندان نظامي و انتظامي در سال  بطوري .مواد نزديك به ميزان مصرف تدخيني آن است

. كردند درصد از روش خوردن مواد استفاده مي 20درصد از روش تدخين و  10نزديك به  19

و  19درصد تدخين در سال  0/21)شود  اين رقم در افراد بازنشسته تقريباً با يكديگر مساوي مي

درصد در  0/1به  11رصد در سال د 0/9ولي در مجموع روش تزريق از ( درصد خوراكي 2/21

 .كاهش يافته است 19سال 

درصد در سال  77به  11درصد در سال  76درصد معتادان تزريقي در افراد بيكار نيز از 

 .كه در هر صورت رقم زيادي را به خود اختصاص داده است .دهد كاهش نشان مي 19

هاي  درصد تمامي گروه 18دهد بيش از  نشان مي  76-9 تا 76ه1مقايسه جداول شمار  

چنان خوردن روش دوم را از  اند و هم سني اولين روش شايع مصرف مواد را تدخين ذكر كرده

دهد و افراد با افزايش سن به روش خوردن بيشتر گرايش  نظر شيوع به خود اختصاص مي

 .يابند مي

 درصد روش مصرف را به تزريق اختصاص 78سال بيش از  78تا  71هاي سني  گروه

كاهش مختصري را نشان  07تا سال  11هاي سني در سال  اند كه اين ارقام در كليه گروه داده

 .دهد مي

اگرچه الگوي مصرف . الگوي مصرف تزريقي با افزايش سن كاهش مي يابد كه دور از انتظار نيست

در طول تدخيني مواد در اولويت اول است اما به نظر مي رسد تغييرات جزيي تدخين و روش خوراكي 

 . سال از قاعده خاص پيروي نمي كند 1اين 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  ـ توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش73ـ7جدول شماره 

 جنس و به تفكيك سالهاي پذيرش بر حسب روش مصرف مواد، بهزيستی کشور
 

 روش مصرف

 7311سال  7313سال  7311سال 

 زن مرد زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 6/66 972 7/12 79270 9/67 100 6/10 71966 7/60 717 0/17 78980 (دود كردن)تدخين 

 9/00 796 71 70171 0/09 022 1/71 70082 0/77 799 1/72 1828 خوردن

 6/0 76 6/1 0170 1/7 09 1/0 0901 1/7 78 7/0 7601 تزريق

 0/8 7 0/8 11 7/8 7 0/8 69 8 8 0/8 29 نوشيدن

 1/8 1 2/7 299 7/7 77 7/7 211 0/8 1 1/7 771 انفيه

 7 71 1/7 670 9/8 0 2/7 210 7/7 0 2/7 019 استنشاق

 711 7317 711 31311 711 371 711 31711 711 113 711 21213 جمع

 

  



 

 

 روش مصرف

 7337سال  7331سال 

 زن مرد زن مرد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 1/61 171 7/11 72079 7/61 126 6/17 77009 (دود كردن)تدخين 

 7/01 000 2/77 0279 7/09 026 0/70 1822 خوردن

 9/8 78 1/1 0800 1/0 07 1/78 0771 تزريق

 8 8 0/8 18 0/8 0 0/8 26 نوشيدن

 2/7 71 7 076 1/7 77 0/7 699 انفيه

 7 70 2/0 618 0/7 78 7/0 217 استنشاق

 711 7132 711 23132 711 333 711 27333 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ2جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب روش مصرف مواد و شغل  بهزيستی کشور
 

 وضعيت شغلی

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزريق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 06 8 8 8 8 8 8 7/9 0 9/01 02 0/60 12 آموز دانش

 788 767 2 /7 1 0/7 0 0/7 7 0 77 6/79 70 61 786 دانشجو

 788 682 0/7 77 6/8 2 8 8 6/7 78 7/72 086 1/67 717 دار خانه

 788 777 6/2 6 1/7 0 8 8 0/00 71 9/00 78 1/20 16 سرباز

 788 0919 6/8 70 2/7 27 0/8 1 1/1 078 9/72 7827 7/11 7620 كارگر

 788 900 7/8 7 6/8 6 0/8 0 7/0 07 1/77 778 7/61 628 كشاورز

 788 701 8 8 0/7 2 8 8 7 78 7/76 770 2/19 797 (نظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 7797 7 72 7/8 2 1/8 1 2/7 21 0/20 196 68 107 (غير نظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 7186 1/8 77 6/7 01 7/8 2 6/1 01 0/77 188 1/10 007 دار مغازه

 788 689 0/7 77 0/8 1 0/8 7 9/7 70 9/29 782 7/21 016 بازنشسته

 788 2961 6/7 10 6/0 777 7/8 6 76 196 77 7179 6/20 0271 بيكار



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  پذيرشتوزيع فراوانی مطلق و نسبی  73ـ3جدول شماره 

 (7313سال )بر حسب روش مصرف مواد و شغل  بهزيستی کشور
 

 وضعيت شغلي

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزریق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 200 296 1/1 1 0 0 0 0 2/9 21 6/30 60 6/17 223 آموز دانش

 200 183 9/1 7 1/0 1 0 0 6/6 26 7/33 11 16 236 دانشجو

 200 193 1/0 7 1/2 28 3/0 3 1/3 19 1/19 168 1/68 176 دار خانه

 200 290 1/0 2 7/3 7 0 0 9/1 27 82 71 7/81 17 سرباز

 200 1198 1/2 69 6/2 92 1/0 21 6/7 819 3/36 1038 9/11 1919 كارگر

 200 2702 9/0 26 3/0 1 2/0 1 9/3 66 1/32 181 9/61 2070 كشاورز

 200 630 1/2 1 1/2 1 3/0 1 6/3 13 3/80 118 2/13 331 (نظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 200 2920 6/0 21 2/2 11 3/0 1 8/8 11 3/82 719 6/13 2018 (غير نظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 200 1708 2/2 30 3/2 36 1/0 1 1/1 281 6/36 919 3/11 2896 دار مغازه

 200 681 1/2 1 9/0 6 3/0 1 1/1 28 1/81 320 87 301 بازنشسته

 200 1669 9/2 269 1 273 1/0 10 9/21 2376 8/33 1191 1/86 8033 بيكار



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ1جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب روش مصرف مواد و شغل  بهزيستی کشور
 

 وضعيت شغلی

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزریق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 200 210 6/0 2 1 3 0 0 6/6 20 36 18 6/18 11 آموز دانش

 200 211 7/1 1 6/2 3 0 0 9/1 22 1/30 16 8/19 220 دانشجو

 200 2331 3/2 21 3/0 8 1/0 3 1/1 38 3/11 379 2/67 197 دار خانه

 200 211 7/3 7 2 1 0 0 28 16 1/37 70 1/83 10 سرباز

 200 6823 7/2 220 1/0 11 1/0 22 1/1 377 8/33 1287 9/17 3726 كارگر

 200 1090 7/0 21 1/0 1 2/0 1 1/1 86 1/31 610 1/68 2381 كشاورز

 200 611 8/2 9 6/0 8 0 0 9/1 21 6/81 161 8/11 316 (نظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 200 2710 2 21 9/0 27 2/0 3 8/1 83 2/82 733 1/18 966 (غير نظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 200 1191 9/0 13 1/2 80 8/0 21 8/1 282 1/38 901 1/16 2877 دار مغازه

 200 678 3/0 1 1/2 21 8/0 3 1/1 21 8/87 310 1/87 311 بازنشسته



 

 200 22126 6/2 219 9/2 121 1/0 18 22 2169 1/16 3017 7/11 6719 بيكار

732 جمع

11 
7/51 
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3 
9/77 7112 1/1 51 1/2 732 7/7 711 9/7 
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1 
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شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ1جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  بر حسب روش مصرف مواد و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزريق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 28 8 8 8 8 8 8 78 2 71 72 11 00 سالگي 71قبل از 

 788 216 7/7 6 7/7 1 8 8 0/72 61 1/06 707 0/16 019 سالگي 71ه79

 788 0272 6/7 28 7/7 77 7/8 0 1/70 787 9/01 612 0/16 7710 سالگي 08ه02

 788 2760 7/7 11 7 21 0/8 0 9/78 211 00 7000 6/10 0119 سالگي 01ه09

 788 2778 0/7 18 2/7 68 0/8 0 7/0 771 7/70 7776 6/16 0779 سالگي 78ه72

 788 7281 0/7 67 0/0 11 8 7 7/1 027 0/71 7079 17 7086 سالگي 71ه79

 788 0678 0/7 77 0/7 21 2/8 78 1/6 716 0/79 7826 7/18 7770 سالگي 28ه22

 788 7190 1/7 02 9/7 78 0/8 7 0/2 61 9/27 699 7/20 169 سالگي 21ه29

 788 7011 7 70 1/7 09 1/8 9 2/7 06 6/20 970 21 007 سالگي 29بعد از 

 



 

معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ3جدول شماره 

(7313سال )هاي سنی  بر حسب روش مصرف مواد و گروه بهزيستی کشور
 

 هاي سنی گروه

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزريق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 17 2/7 7 8 8 8 8 2/7 7 77 00 0/66 21 سالگي 71قبل از 

 788 081 2/7 77 7/0 79 7/8 7 70 91 0/00 001 9/11 218 سالگي 71ه79

 788 2170 0/7 68 7 26 0/8 9 9/77 610 6/78 7229 7/17 0176 سالگي 08ه02

 788 1117 2/7 781 1/8 10 7/8 0 1/77 090 1/77 0261 1/12 2027 سالگي 01ه09

 788 1097 7 10 0/7 09 0/8 71 0 101 1/72 0177 11 2877 سالگي 78ه72

 788 1790 7/7 10 1/7 07 0/8 70 0/1 790 1/76 7917 7/17 0060 سالگي 71ه79

 788 2719 0/7 08 0 00 7/8 1 6/1 021 1/79 7127 6/18 0076 سالگي 28ه22

 788 0700 6/7 70 0/0 10 7/8 1 1 776 7/27 7886 1/21 7787 سالگي 21ه29

 788 0706 1/7 28 2/7 77 2/8 77 2/7 72 9/26 7897 20 7771 سالگي 29بعد از 

 711 31713 1/7 131 3/7 133 2/1 12 3/3 3122 3/31 72131 1/12 73131 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ1جدول شماره 

(7311سال )هاي سنی  بر حسب روش مصرف مواد و گروه بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 مصرفروش 
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزريق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 90 0/0 0 8 8 8 8 2/1 1 7/79 76 7/17 29 سالگي 71قبل از 

 788 001 1/0 00 0 70 0/8 0 78 09 9/01 009 7/19 101 سالگي 71ه79

 788 1708 0 778 0/7 61 0/8 9 9/77 621 78 7689 6/12 0928 سالگي 08ه02

 788 0711 6/7 770 7/7 781 0/8 79 0/9 160 0/77 0677 1/16 2108 سالگي 01ه09

 788 1672 7/7 788 7 19 7/8 1 0/1 129 7/77 0178 0/11 2769 سالگي 78ه72

 788 1700 1/7 97 1/7 07 7/8 0 7/6 709 9/71 7976 6/12 0927 سالگي 71ه79

 788 2011 9/7 00 6/7 18 7/8 70 6/1 079 6/71 7677 9/10 0067 سالگي 28ه22

 788 0297 0 /7 12 0 /7 12 7/8 9 1/2 770 20 7820 1/20 7076 سالگي 21ه29

 788 0070 0/7 72 7 77 1/8 72 1/7 20 2/21 7721 7/20 7710 سالگي 29بعد از 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ3جدول شماره 

(7331سال )هاي سنی  بر حسب روش مصرف مواد و گروه بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 مصرفروش 
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزريق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 21 0/0 7 0/0 7 0/0 7 6/6 7 2/02 77 0/60 00 سالگي 71قبل از 

 788 206 6/0 77 1/7 71 1/8 7 7/71 17 07 90 8/17 006 سالگي 71ه79

 788 7800 6/7 18 2/7 787 7/8 1 7/70 120 06 106 6/18 7178 سالگي 08ه02

 788 2989 9/7 91 1/0 772 1/8 0 0/77 620 0/00 7701 1/17 0671 سالگي 01ه09

 788 2100 0 788 1/0 770 0/8 77 7/78 292 6/00 7717 9/11 0612 سالگي 78ه72

 788 7221 7/0 17 7/7 772 7/8 1 9/1 012 9/70 7727 2/18 7170 سالگي 71ه79

 788 0182 2/0 61 0/0 11 7/8 0 7/1 792 1/79 7817 0/21 7001 سالگي 28ه22

 788 7179 6/0 21 1/2 00 0/8 2 7/1 97 2/79 606 1/21 009 سالگي 21ه29

 788 7986 0/0 20 9/0 16 7/8 7 9/7 70 0/22 012 9/21 977 سالگي 29بعد از 

 711 21211 2 131 1/2 171 2/1 13 3/1 2331 33 3121 11 77331 جمع

 



 

 

 شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان خودمعرف کشور توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ1جدول شماره 

 (7337سال )هاي سنی  بر حسب روش مصرف مواد و گروه

 

 

 هاي سنی گروه

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه نوشيدن تزريق خوردن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 68 1 7 8 8 8 8 6/6 2 6/27 01 6/26 00 سالگي 71قبل از 

 788 201 1/1 00 7/1 06 0/8 7 7/77 62 7/07 782 0/12 062 سالگي 71ه79

 788 7090 0/7 701 0/0 789 0/8 78 2/72 168 9/06 7826 2/10 0820 سالگي 08ه02

 788 1901 1/0 720 6/0 711 7/8 78 9/9 100 9/00 7171 0/11 7789 سالگي 01ه09

 788 6710 7/0 772 1/0 711 7/8 77 0/6 270 1/09 7001 1/10 7171 سالگي 78ه72

 788 2707 7/0 91 1/0 777 7/8 1 7/1 070 1/70 7727 11 0717 سالگي 71ه79

 788 7071 0/0 17 1/7 707 7/8 1 7/7 787 7/77 7817 6/11 7062 سالگي 28ه22



 

 788 7071 9/7 76 0/2 11 8 8 0/0 10 0/71 606 7/17 962 سالگي 21ه29

 788 0806 0 27 0/0 11 7/8 1 7 00 7/20 012 6/17 7821 سالگي 29بعد از 

 711 21171 1/2 333 1/2 333 2/1 17 3/1 2117 3/37 3121 3/11 71132 جمع

 

 

 



 

كنندگان  درصد مصرف 28دهد نزديك به  نشان مي 76ه70تا  76ه0مقايسه جداول شمار  

درصد آن را  78اي به ميزان  خورند و مصرف كنندگان ترياك و شيره با فاصله حشيش آن را مي

 .دهند و يا خوراكي مورد استفاده قرار ميبه روش دود كردن 

شود  درصد تدخين مي 28شود،  درصد هروئين مصرفي معتادان تزريق مي 01نزديك به 

روش استنشاقي براي . )دهد درصد ساير موارد را بخود اختصاص مي 08و خوردن و انفيه نيز 

 (. هروئين مصرفي ندارد لذا در روش انفيه محاسبه گرديده است

روش تدخين براي موادي مثل ترياك و شيره افزايش يافته است و روش خوردن در كل 

سال مصرف هروئين به صورت انفيه از حدود  1از طرف ديگر در طول اين . آنها كم شده است

ذكر مصرف خوراكي . افزايش يافته است 07درصد در سال  0/07به  11درصد در سال  78

به نظر مي . م به تفكيك، نياز به بررسي بيشتر دارددرصد هر كدا 78حشيش و هروئين و رقم 

سال روند رو به رشدي را  1رسد خطاي در تكميل پرسشنامه هاي مراكز خودمعرف با گذشت 

 سپري نكرده است چرا كه هنوز موارد خطاي بسياري در پاسخها به چشم مي خورد

دهد  نشان نميتغييراتي را در دفعات مصرف در طول سه سال بررسي  71جدول شمار  

كنند و در مراتب بعدي روزانه  بار مواد مصرف مي 7تا  0درصد معتادان روزانه  10اما نزديك به 

درصد شيوع قرار  70بار با  7درصد شيوع و بعد از آن روزانه  72بار يا بيشتر با نزديك به  2

 .دارند

ندگان درصد مصرف كن 68دهد نزديك به  نشان مي 71ه7تا  71ه7مقايسه جداول 

بار يا  2درصد آنان روزانه  01كنند و نزديك به  بار اين ماده را مصرف مي 7ه0حشيش روزانه 

بار  7تا  0درصد مصرف  1/07مصرف كنندگان شيره با . كنند بيشتر اين ماده را مصرف مي

به  19كاهش يافته است و مجدداً در سال  10درصد در سال  2/10به ميزان  11روزانه در سال 

بار  7تا  0درصد معتادان مواد مصرفي خود را روزانه  10 بيش از. درصد رسيده است 0/07

درصد آنان  61بار يا بيشتر و  2درصد مصرف كنندگان هروئين نيز روزانه  78. كنند مصرف مي

 .كنند بار هروئين مصرف مي 7تا  0روزانه 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ3جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب روش مصرف مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 نوع ماده

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه تزريق خوردن و نوشيدن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 772 8 8 8 8 8 8 7/70 708 1/67 792 حشيش

 788 0827 8 8 8 8 2/7 18 19 7086 2/71 161 شيره

 788 71870 8 8 8 8 0 781 20 6778 0/11 0287 ترياك

 788 1617 1 006 6/1 771 7/01 7172 6/9 127 6/10 0911 هروئين

 788 772 8 8 8 8 8 8 788 772 8 8 الكل

 711 23713  2/7 233  3/7 371 2/3 7177 3/31 3377 2/13 72331 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ1جدول شماره 

 (7313سال )بر حسب روش مصرف مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 نوع ماده

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه تزريق خوردن و نوشيدن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 611 8 8 8 8 8 8 6/28 011 2/19 280 حشيش

 788 2709 8 8 8 8 6/0 789 7/17 0070 7/22 7020 شيره

 788 06717 8 8 8 8 9/0 110 6/27 78091 7/11 72210 ترياك

 788 0207 2/1 210 7/1 229 77 0677 0/70 7876 26 7981 هروئين

 788 716 8 8 8 8 8 8 788 716 8 8 الكل

 711 31313 7/7 113 7/7 111 3/3 3173 3/33 71373 12 21331 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ71جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب روش مصرف مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 نوع ماده

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه تزريق خوردن و نوشيدن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 097 8 8 8 8 8 8 1/20 707 62 178 حشيش

 788 7971 8 8 8 8 0 07 7/16 0082 6/27 7678 شيره

 788 01712 8 8 8 8 0 167 6/27 77700 2/16 71277 ترياك

 788 9679 0/6 680 7/1 292 7/06 0109 2/78 7887 9/17 2997 هروئين

 788 080 8 8 8 8 8 8 788 080 8 8 الكل

 711 12111 1/7 312 2/7 111 1/1 3717 7/33 71713 1/13 22131 جمع

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ77جدول شماره 

 (7331سال )بر حسب روش مصرف مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 نوع ماده

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه تزريق خوردن و نوشيدن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 221 8 8 8 8 8 8 0/79 711 0/68 060 حشيش

 788 7012 8 8 8 8 1/2 19 0/68 167 2/72 270 شيره

 788 76817 8 8 8 8 6/0 200 6/27 6601 1/11 0926 ترياك

 788 1700 6/6 212 0/9 186 6/09 0706 0/0 101 0/21 7009 هروئين

 788 777 8 8 8 8 8 8 788 777 8 8 الكل

 711 21723 3/7 111 3/2 113 3/71 2311 2/33 3313 1/17 72131 جمع

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73ـ72جدول شماره 

 (7337سال )بر حسب روش مصرف مواد و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 

 نوع ماده

 روش مصرف
 جمع

 استنشاق انفيه تزريق خوردن و نوشيدن تدخين

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 671 8 8 8 8  8 6/72 008 2/61 271 حشيش

 788 7908 8 8 8 8 7/0 21 6/17 7807 26 970 شيره

 788 07780 8 8 8 8 2/0 180 9/76 1060 1/68 70970 ترياك

 788 6700 6/78 611 0/77 070 2/06 7671 0/9 681 9/79 0217 هروئين

 788 708 8 8 8 8 8 8 788 708 8 8 الكل

 711 31211 7/2 311 1/2 373 1/1 2211 1/32 1331 2/11 73131 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71جدول شماره 

 بر حسب دفعات مصرف و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

 دفعات مصرف
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/77 2767 7/71 2170 1/77 7877 بار يا بيشتر 2روزي 

 1/17 07027 9/18 07000 9/17 76887 بار 0ه  7روزي 

 0/77 7076 7/70 7690 1/70 0109 بار 7روزي 

 0/8 060 6/8 706 0/8 761 بار در هفته 0ه6

 7/8 20 0/8 61 0/8 21 بار يا كمتر 7اي  هفته

 2/8 772 9/8 018 7 001 گزارش نشده

 711 32111 711 21111 711 22211 جمع

 

 

 دفعات مصرف
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 2/77 0072 0/71 7726 بار يا بيشتر 2روزي 

 0/16 70078 2/17 72077 بار 0ه  7روزي 

 2/77 0076 9/77 0761 بار 7روزي 

 9/8 077 1/8 726 بار در هفته 0ه6

 0/8 27 0/8 20 بار يا كمتر 7اي  هفته

 711 21172 711 71132 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71ـ7شماره جدول 

 (7311سال )بر حسب دفعات مصرف و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 ماده مورد مصرف

 دفعات مصرف
 جمع

 بار يا کمتر 7اي  هفته بار در هفته 3دو تا  بار 7روزي  بار 2ـ3روزي  بار يا بيشتر 1روزي 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 002 7/7 7 2/8 7 1/70 00 2/19 777 7/06 19 حشيش

 788 7110 0/8 7 2/8 1 1 19 1/07 7007 0/70 080 شيره

 788 70618 0/8 00 9/8 780 7/71 7977 12 9716 0/9 7021 ترياك

 788 2171 7/8 7 1/8 77 1/6 781 61 7866 1/01 7780 هروئين

 788 796 7 0 7 0 9/71 71 0/60 700 9/71 71 الكل

 788 79711 0/8 79 1/8 729 0/70 0760 7/10 77910 1/72 0029 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71ـ2جدول شماره 

 (7313سال )بر حسب دفعات مصرف و نوع ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 ماده مورد مصرف

 دفعات مصرف
 جمع

 بار يا کمتر 7اي  هفته بار در هفته 3دو تا  بار 7روزي  بار 2ـ3روزي  بار يا بيشتر 1روزي 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 290 0/7 6 0/7 6 0/70 68 9/11 001 2/01 771 حشيش

 788 7010 8 0 6/8 08 1/1 017 2/10 0112 7/77 209 شيره

 788 70027 6/8 779 7/8 16 0/8 721 0/02 71901 2/77 0170 ترياك

 788 6021 7/8 0 1/8 70 1/1 711 9/67 2710 78 0810 هروئين

 788 061 7/8 7 7/7 7 08 17 7/62 718 7/72 70 الكل

 788 09187 2/8 776 2/8 771 7 000 1/10 07712 2/71 1706 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71ـ3جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب دفعات مصرف و نوع ماده مصرفی  کشوربهزيستی 
 

 ماده مورد مصرف

 دفعات مصرف
 جمع

 بار يا کمتر 7اي  هفته بار در هفته 3دو تا  بار 7روزي  بار 2ـ3روزي  بار يا بيشتر 1روزي 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 621 2/8 7 7/7 1 77 17 2/62 271 07 729 حشيش

 788 7861 8 7 6/8 79 6/2 720 0/07 0116 2/77 729 شيره

 788 07719 0/8 27 0/8 791 0/77 7070 7/11 71128 78 0717 ترياك

 788 0790 7/8 1 9/8 16 0/6 111 66 1286 0/06 0726 هروئين

 788 701 8 8 0/8 7 6/76 62 7/62 021 2/70 17 الكل

 711 31311 7/1 12 3/1 311 1/77 1133 1/13 23733 2/71 1133 جمع

 



 

علت پر كردن همانگونه كه در جداول قبلي نيز ارائه شد تغييرات جداول روش مصرف به 

 7تا  0هاي مصرف روزانه  اما در كليه روش. رسند غيرصحيح اطلاعات چندان معتبر به نظر نمي

خورد از شيوع بالاتري برخوردار  به چشم مي 71ه6تا  71ه2بار مواد همانطور كه در جداول 

 (درصد 18بيش از )است 

وز در طول سه سال بار در ر 2بيش از  و انفيههاي مصرف درصد تزريق  در ميان روش

تغييرات روش مصرف با . ها افزايش چشمگيرتري دارد ، در مقايسه با ساير روش19تا  11

 .دفعات مصرف در طول سه سال تحقيق چندان محسوس نيست

دهد متوسط مخارج مصرف مواد در طي يك هفته از مقادير  نشان مي 70جداول شمار  

كاهش يافته است و در مقابل مبالغ بيش از  19 تا 11هاي  تومان در طول سال 1888كمتر از 

 .تومان افزايش يافته است 70888تا  70888تومان و  70888

درصد معتادان تا كنون از روش شخصي  68دهد نزديك به  نشان مي 79جدول شمار  

 .اند درصد سابقه مراجعه به مراكز خصوصي را ذكر كرده 70اند و  براي ترك استفاده كرده

در سالهاي افزايش با يك  11درصد در سال  1/1ترك براساس اقامت در زندان از رقم 

از  11مراجعه به بخش خصوصي در سال . كاهش يافته است 07در سال  6/6به  19و    10

 07درصد در سال  6/70رسيد و سپس مجدداً به عدد  08درصد در سال  9/07درصد به  0/71

 .بازگشت

 08درصد در سال  0/16به  11درصد در سال  7/62ي نيز از ميزان موارد ترك شخص

 ..رسيد 07درصد در سال  0/62يافت و مجدداً به كاهش 

دهد اولين ماده مصرفي در معتادان ترياك است كه در طول  نشان مي 08جدول شمار  

همچنين مصرف حشيش . درصد افزايش يافته است 2/19درصد به  1/10سال مورد نظر از  پنج

همچنين اولين . دهد كاهش نشان مي 07درصد در سال  2/77به  11درصد در سال  7/79از 

. كاهش يافته است 07درصد در سال  6/0به  11درصد در سال  7/2ماده مصرفي هروئين از 

 .تغييرات در ساير انواع موادمصرفي چندان محسوس نيست



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71ـ1جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب دفعات مصرف و روش مصرف  بهزيستی کشور
 

 روش مصرف

 دفعات مصرف
 جمع

 بار يا کمتر 7اي  هفته بار در هفته 3دو تا  بار 7روزي  بار 2ـ3روزي  بار يا بيشتر 1روزي 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 77008 0/8 01 0/8 91 9/72 7618 10 0807 70 7721 تدخين

 788 1707 7/8 0 1/8 17 0/9 617 1/16 1267 7/77 926 خوردن

 788 7611 7/8 0 9/8 71 2/6 781 1/19 7887 9/70 110 تزريق

 788 29 8 8 0 7 2/08 78 7/61 77 0/78 1 نوشيدن

 788 776 8 8 8 8 1/7 77 16 711 1/28 700 انفيه

 788 007 8 8 7/7 7 1/0 02 0/17 722 7/79 778 استنشاق

 711 21331 7/1 31 3/1 731 72 2111 7/12 71311 1/71 3133 جمع

 



 

سرپايی معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز درمان و بازتوانی  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71ـ1جدول شماره 

 (7313سال )بر حسب دفعات مصرف و روش مصرف  بهزيستی کشور
 

 روش مصرف

 دفعات مصرف
 جمع

 کمتر بار يا 7اي  هفته بار در هفته 3دو تا  بار 7روزي  بار 2ـ3روزي  بار يا بيشتر 1روزي 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 70261 7/8 17 0/8 727 9/72 0121 9/17 77016 0/70 0020 تدخين

 788 70709 7/8 71 2/8 17 6/9 7701 0/12 9017 71 7067 خوردن

 788 0991 7/8 7 2/8 72 2/1 767 7/10 7120 1/71 7817 تزريق

 788 10 0/0 0 2/7 7 7/71 77 9/67 26 6/76 70 نوشيدن

 788 260 2/8 0 8 8 0/7 71 7/12 017 20 792 انفيه

 788 207 8 8 0/8 2 2 /7 07 7/67 092 1/77 760 استنشاق

 711 31333 2/1 11 3/1 273 1/77 1712 1/17 21333 1/71 1111 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 71ـ3جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب دفعات مصرف و روش مصرف  بهزيستی کشور
 

 روش مصرف

 دفعات مصرف
 جمع

 بار يا کمتر 7اي  هفته بار در هفته 3دو تا  بار 7روزي  بار 2ـ3روزي  بار يا بيشتر 1روزي 

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

ت

ع

د

ا

 د

 درصد

 788 08709 0/8 27 9/8 719 6/77 0161 1/12 71700 9/78 0076 تدخين

 788 70972 8 1 6/8 07 9 7769 1/16 9977 1/77 7120 خوردن

 788 0161 8 0 2/7 70 0/1 767 1/19 7617 77 977 تزريق

 788 08 8 8 1/0 0 08 76 1/17 27 1/07 79 نوشيدن

 788 186 8 8 8 8 1/1 79 9/10 060 7/79 799 انفيه

 788 609 7/8 7 2/7 9 1/6 27 2/67 799 2/00 719 استنشاق

 711 31221 7/1 11 3/1 311 2/77 1717 3/13 21112 7/71 1211 جمع

 



 

بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان شدگان مراکز درمان و  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 73جدول شماره 

 بر حسب متوسط مخارح مصرف مواد در طی يك هفته و به تفكيك سالهاي پذيرش بهزيستی کشور
 

متوسط مخارج مصرف مواد در طی 

 هفته يك

 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/7 210 0/0 619 7 610 تومان 7887كمتر از 

 1/6 0700 6/1 0098 1/9 0728 تومان 7887ه  7888

 7/06 0111 2/06 1096 0/77 1670 تومان 7887ه  1888

 6/06 0670 06 1102 7/02 1201 تومان 1887ه  70888

 2/76 1727 0/71 1711 0/72 7797 تومان 70887ه  70888

 0/07 1801 08 1906 1/72 7779 تومان 70888بيشتر از 

 9/8 781 6/8 719 6/8 727 گزارش نشده

 788 70186 788 09929 788 00178 جمع

 



 

 شدگان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی چگونگی ترك در پذيرش 71جدول شماره 

 مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشوربه تفكيك سالهاي پذيرش

 

 چگونگی ترك
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/60 72692 7/10 77110 7/62 78197 شخصي

 6/71 2722 7/79 2228 0/71 0972 مراجعه سرپايي به بخش خصوصي

 7 /7 770 7/7 781 7/7 701 بستري شدن در بخش خصوصي

 0/0 617 0 /7 206 1/7 011 مراجعه سرپايي به بخش دولتي

 9/2 7767 0/6 7119 9/1 907 بازپرورياقامت در مراكز 

 0/9 0710 1/78 0208 1/1 7079 اقامت در اردوگاهها يا زندانها

 7 /0 001 7/7 020 7 767 ساير

 6/8 777 6/8 728 9/8 710 گزارش نشده

 711 23113 711 23233 711 73122 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 شدگان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی چگونگی ترك در پذيرش -  71جدول شماره 

 مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشوربه تفكيك سالهاي پذيرش

 

 چگونگی ترك
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 0/62 70922 0/16 9700 شخصي

 6/70 7101 9/07 7100 مراجعه سرپايي به بخش خصوصي

 2/7 002 9/7 706 بستري شدن در بخش خصوصي

 0/7 110 0/7 670 مراجعه سرپايي به بخش دولتي

 9/7 798 9/7 628 اقامت در مراكز بازپروري

 6/6 7770 9/9 7606 اقامت در اردوگاهها يا زندانها

 7/7 060 6/7 017 ساير

 0/7 017 2/8 61 گزارش نشده

 711 71111 711 73332 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21جدول شماره 

 شو به تفكيك سالهاي پذير( غير از الكل)بر حسب اولين ماده مصرفی  بهزيستی کشور
 

 (غيرازالكل)اولين ماده مصرفی 
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 1/72 2161 1/71 1780 7/79 2710 حشيش

 6/0 020 0 196--- ---  شيره

 10 01720 1/17 00869 1/10 76772 ترياك

 0/7 7017 1/1 7622 2 /7 977 هروئين

 1/8 720 6/8 769 0/0 187 ساير

 2/8 722 6/8 769 0/7 278 گزارش نشده

 788 70186 788 09929 788 00178 جمع

 

 (غيرازالكل)اولين ماده مصرفی 
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 2/77 7767 0/76 7719 حشيش

 1/7 901 2/7 012 شيره

 2/19 79011 11 71100 ترياك

 6/0 617 1/7 120 هروئين

 2/8 789 6/8 771 ساير

 2/8 777 7/8 61 گزارش نشده

 788 01871 788 08891 جمع



 

كه اولين بار گوياي اين نكته است كه اكثريت معتادان مورد بررسي  07جدول شمار  

اند گروه دوم سني معتادان از نظر  سال داشته 79ه71اند بين  الكل را مورد سوءمصرف قرار داده

و سپس سنين زير ( ددرص 09)سالگي است  02ه08شيوع مصرف الكل به عنوان اولين ماده 

روند سه ساله سن شروع مصرف الكل تغييرات چنداني را نشان ( درصد 78)سالگي است  71

 .دهد نمي

دهد آغاز مصرف مواد در مقايسه با الكل در سنين بالاتري رخ  نشان مي 00جدول شمار  

ها  ساله 79تا  71در مراحل بعد گروه سني . ساله هستند 02تا  08دهد و اكثريت اين افراد  مي

ا سنين آغاز مواد نيز تغييرات چنداني ر. قرار دارند( درصد 79)ها  ساله 09تا  01و ( درصد 07)

 .دهند در طول سه سال مطالعه نشان نمي

سالگي  78درصد معتادان زير سن  08با يك بررسي كلي مي توان گفت نزديك به 

 .درصد است 91مصرف مواد را آغاز مي كنند و اين رقم در مورد الكل 

درصد معتادان اولين بار مواد را به اصرار  10دهد در حدود  نشان مي 07جدول شمار  

درصد معتادان بدون  72بيش از . اند ج مدرسه و يا همكاران خود آغاز كردهدوستان خار

درصد معتادان توسط يكي از بستگان  0اند و قريب به  پيشنهاد ديگران مواد را تجربه كرده

 .روند تغييرات افراد پيشنهاد دهنده محسوس و قابل توجه نيست. اند معتاد شده



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 27جدول شماره 

 (شان الكل بوده مصرفی در کسانی که اولين ماده)بر حسب سن شروع مصرف الكل  بهزيستی کشور

 و به تفكيك سالهاي پذيرش
 

 سن شروع مصرف الكل
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/9 670 9/78 187 78 212 سالگي 71قبل از 

 7/18 7701 0/18 7012 0/17 0217 سالگي 71ه  79

 1/78 0810 0/00 7076 1/00 7718 سالگي 08ه  02

 2/6 270 1 218 1 777 سالگي 01ه  09

 7/0 712 0/0 727 9/7 00 سالگي 78ه  72

 1/8 21 6/8 70 2/8 70 سالگي 71ه  79

 0/8 71 7/8 9 7/8 1 سالگي 28ه  22

 7/8 1 7/8 1 7/8 1 سالگي 21ه  29

 7/8 1 7/8 9 8 7 سالگي 29بعد از 

 8 0 8 8 8 8 گزارش نشده

 711 3111 711 3111 711 1121 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 22جدول شماره 

 و به تفكيك سالهاي پذيرش( غير از الكل)بر حسب سن شروع مصرف مواد  بهزيستی کشور
 

 سن شروع مصرف مواد 

 (غير از الكل)

 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 6/7 7769 2 7707 7/7 122 سالگي 71قبل از 

 1/07 1180 2/02 1780 0/00 1881 سالگي 71ه  79

 0/70 78210 0/77 9106 0/09 6182 سالگي 08ه  02

 0/79 6079 1/70 1680 79 2011 سالگي 01ه  09

 1/78 7790 0/78 7001 9/78 0226 سالگي 78ه  72

 7/1 7612 7/1 7106 0/1 7776 سالگي 71ه  79

 1/0 060 1/0 121 7 607 سالگي 28ه  22

 7/7 270 0/7 726 7 /2 777 سالگي 21ه  29

 6/7 179 1/7 221 0/0 202 سالگي 29بعد از 

 0/8 67 7/8 27 2/0 170 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

معتادان، وابسته به شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 22جدول شماره 

 و به تفكيك سالهاي پذيرش( غير از الكل)بر حسب سن شروع مصرف مواد  سازمان بهزيستی کشور
 

 سن شروع مصرف مواد 

 (غير از الكل)

 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 7/1 7118 6/2 907 سالگي 71قبل از 

 2/01 6766 0/01 1807 سالگي 71ه  79

 9/77 1990 2/70 6177 سالگي 08ه  02

 0/71 2090 2/70 7187 سالگي 01ه  09

 1/9 0206 1/9 7926 سالگي 78ه  72

 0/2 7827 6/2 972 سالگي 71ه  79

 2/0 680 1/0 177 سالگي 28ه  22

 7 026 0/7 079 سالگي 21ه  29

 0/7 092 1/7 092 سالگي 29بعد از 

 711 21113 711 21731 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23جدول شماره 

 (غير از سيگار و الكل)بر حسب اولين فرد پيشنهاد دهنده مصرف مواد  بهزيستی کشور

 تفكيك سالهاي پذيرشو به  
 

 اولين فرد پيشنهاد دهنده
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/7 7816 7 002 0/7 177 يكي از افراد خانواده

 6/0 0197 0/9 0160 6/1 7171 يكي از بستگان

 2 7090 0/2 7201 0/2 920 دوستان مدرسه

 6/19 79716 7/11 76167 0/10 77781 يا همكاران( خارج از مدرسه)دوستان 

 2 /7 7770 2/2 7700 2 989 افراد غريبه

 0/0 177 7/0 697 9/0 622 ساير

 1/72 2117 7/71 1776 1/72 7789 بدون پيشنهاد ديگران

 9/0 926 0/7 917 1/0 167 به خاطر ندارد

 1/8 071 1/8 087 6/0 198 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23جدول شماره 

 (سيگار و الكل غير از)سازمان بهزيستی کشوربر حسب اولين فرد پيشنهاد دهنده مصرف مواد 

 و به تفكيك سالهاي پذيرش 
 

 

 اولين فرد پيشنهاد دهنده
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 2/7 077 0/7 116 يكي از افراد خانواده

 1/0 0721 6/0 7186 يكي از بستگان

 6/2 7779 0/7 111 دوستان مدرسه

 9/19 72000 2/11 77872 يا همكاران( خارج از مدرسه)دوستان 

 9/7 910 1/6 7097 افراد غريبه

 2/0 197 7/0 216 ساير

 0/72 7617 6/76 7099 بدون پيشنهاد ديگران

 7/0 100 7/7 676 به خاطر ندارد

 711 21131 711 79977 جمع



 

دار  درصد افراد خانه 11دهد نزديك به  نشان مي 07ه7، تا 07ه7مقايسه جداول شمار  

دوستان همچنين در اكثريت . اند توسط يكي از افراد خانواده يا بستگان خود معتاد شده

درصد علت آغاز مصرف مواد  11هاي شغلي دوستان خارج از محل كار يا مدرسه بيش از  گروه

 71نزديك به  19تا  11اد طي سه سال در اولويت دوم آغاز مصرف مو. داده است را تشكيل مي

هاي جداول مذكور  ساير يافته. اند درصد معتادان بدون پيشنهاد ديگران مصرف مواد را آغاز كرده

 .دهد تغييرات محسوسي را نشان نمي

در خصوص اولين فرد پيشنهاد دهنده و گروه سني  07ه6تا  07ه2مقايسه جداول شمار  

سال توسط يكي از اعضاي خانواده مواد را تجربه  71افراد زير درصد  01دهد بيش از  نشان مي

دهند الگوي آغاز مصرف مواد اعتيادآور براي كلية مقاطع سني تقريباً  جداول نشان مي. اند كرده

 .لهاي متمادي تفاوت نيافته است مشابه است و در طول سا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ر برحسب اولين موقعيت مصرف دهد مصرف مواد اعتيادآو نشان مي 02جدول شمار  

درصد در  1/7كه از رقم  دهد بطوري كاهش نشان مي 19تا  11هاي  هاي طي سال مواد در پارك

رسيده است و نكته قابل توجه تغيير محسوس آغاز مصرف  19درصد در سال  1/0به  11سال 

 19ال طي س 7/71به رقم  11درصد در سال  0/9هاي كار است كه از رقم  مواد در محيط

 .رسيده است

خودمعرف خودمعرف توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان توزيع فراواني نسبي پذيرش شدگان واحدهاي پذيرش و پيگيري معتادان 
 و به تفكيك سال هاي پذيرش و به تفكيك سال هاي پذيرش در محيط كار در محيط كاربر حسب شروع مصرف موادبر حسب شروع مصرف مواد  كشوركشور
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به مجموعه  19و  10قيد نگرديده بود كه در سال  11موقعيت منزل در پرسشنامه سال 

درصد  28هاي دوستان نزديك به  دهد آغاز مصرف در ميهماني اين جدول نشان مي. اضافه شود

درصد در  08دهد و سپس منزل مسكوني خود فرد با  موقعيت اولين مصرف مواد را تشكيل مي

تغييري نشان  19تا  11هاي  ها در طول سال آغاز مصرف در ساير موقعيت. حله دوم قرار داردمر

 .دهد نمي



 

به سازمان  شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23ـ7جدول شماره 

 (7311سال )و شغل ( غير از سيگار و الكل)بر حسب اولين فرد پيشنهاد دهندة مصرف مواد  بهزيستی کشور

 

 شغل

 پيشنهاد دهنده اولين بار مصرف
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 10 8 8 7/70 77 2/7 7 1/9 1 7/28 09 7/71 77 1/9 1 6/1 2 آموز دانش

 788 771 1/8 7 1/77 76 1/7 0 0/0 7 9/20 61 2/07 70 0 77 6/7 1 دانشجو

 788 170 6/0 72 2/9 18 9 20 2/6 72 77 69 2/8 0 7/08 781 7/79 080 دار خانه

 788 700 2/1 9 0/06 70 8 8 1/1 1 0/18 60 2/1 9 6/7 0 0/8 7 سرباز

 788 0176 1/0 60 0/77 718 9/0 17 1/2 770 1/19 7171 1/1 722 7/0 081 1/0 67 كارگر

 788 026 9/7 76 1/71 777 1/7 78 1 20 0/19 187 0/7 01 0/9 07 1/7 72 كشاورز

 788 008 6/7 78 0/76 21 2 /7 70 2 /7 70 7/12 710 0/7 1 78 00 1 72 (انتظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 7706 7 76 72 766 0/0 77 7/7 71 6/60 127 2 20 1/0 787 1/7 08 (انتظامياغيرنتظامي و )كارمند دولتي 

 788 7787 1/7 08 76 089 7/7 72 7/1 66 9/67 086 0/7 18 9/0 776 1/7 00 دار مغازه

 788 171 1/7 79 1/07 777 1/7 79 2/6 77 1/17 066 1/7 0 2/78 12 2/7 1 بازنشسته

 788 2078 0/0 708 2/76 691 6/0 789 1/7 710 0/68 0121 0/1 070 9/6 097 0/0 90 بيكار

 711 77137 3/2 373 1/71 7322 1/2 317 1/1 171 1/11 3111 1/1 111 3/3 7111 3/3 111 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  پذيرشتوزيع فراوانی مطلق و نسبی  23ـ2جدول شماره 

 (7313سال )و شغل ( غير از سيگار و الكل)بر حسب اولين فرد پيشنهاد دهندة مصرف مواد  بهزيستی کشور

 

 شغل

 مصرفپيشنهاد دهنده اولين بار 
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 767 7/7 1 7/72 07 0/7 7 1/7 6 0/09 21 07 71 9/9 76 9/72 02 آموز دانش

 788 089 1/8 7 7/70 70 2/0 1 0/1 77 1/27 97 1/08 27 0/1 71 2/0 1 دانشجو

 788 198 7/7 01 72 777 1 16 0/2 70 0/78 07 7 0 9/01 081 1/77 066 دار خانه

 788 767 0/7 0 0/77 79 0/7 7 7/7 1 19 91 2/70 08 1/0 72 0/7 7 سرباز

 788 2699 0/0 777 0/71 171 0 92 1/2 007 0/19 0101 0/2 001 9 200 0 /7 788 كارگر

 788 7217 2 10 9/76 026 0/0 27 6 00 7/17 112 0/7 11 1/77 718 7/7 79 كشاورز

 788 127 2/0 77 9/72 07 1/7 0 6/0 72 1/19 707 1/1 78 2/77 60 0/0 70 (انتظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 7611 2 61 7/71 017 6/0 27 2 /7 60 0/16 928 2 /7 69 7/78 718 0/0 21 (اغيرنتظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 0706 6/0 67 7/71 717 1/7 28 1/2 778 7/68 7287 1/2 778 1/0 080 0 /7 29 دار مغازه

 788 112 2/7 79 7/79 786 0/7 07 0/1 70 9/10 097 1/0 72 9 18 2/7 79 بازنشسته

 788 1010 2 090 6/71 7010 7/0 761 6/7 061 0/16 2707 1/1 272 0 101 0/7 776 بيكار

 711 71311 1/3 311 2/73 3227 1/2 137 1 /3 331 3/11 71113 2/1 7121 3/1 7177 1/3 331 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23ـ3جدول شماره 

 (7311سال ) و شغل( غير از سيگار و الكل)بر حسب اولين فرد پيشنهاد دهندة مصرف مواد  بهزيستی کشور

 

 شغل

 پيشنهاد دهنده اولين بار مصرف

از 
ی 

ـــ
يك

د 
را

ــ
ــ

اف

ده
وا

خان
از  

ی 
يك

ن
گا

ست
ب

ن  
تا

س
دو

سه
در

م
 

ج 
ار

 خ
ان

ست
دو

ن 
ارا

مك
ا ه

ه ي
رس

مد

ار
ل ک

مح
به 
ري

 غ
اد

فر
ا

اد 
فر

ر ا
ساي

 

د 
ها

شن
پي

ن 
دو

ب
ن

را
يگ

د
 

رد
دا

ر ن
اط

 خ
به

 

مع
ج

 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 770 8 8 7/77 71 8 8 7/0 7 18 66 9/70 01 6/78 72 0/6 9 آموز دانش

 788 762 6/8 7 71 00 0/2 1 6/7 6 0/17 01 6/72 02 1/6 77 0/7 0 دانشجو

 788 7761 0/0 06 9/70 007 1/2 11 6/2 12 70 078 0/8 78 08 072 1/78 711 دار خانه

 788 762 0/7 7 2/77 00 0/7 7 0/2 1 6/67 787 1/0 72 1/6 77 0/7 7 سرباز

 788 1689 1/0 717 0/70 107 1/7 99 6/2 019 9/60 7177 9/7 079 1/0 200 1/0 727 كارگر

 788 7071 9/7 10 1/71 001 7/7 11 0/2 00 6/16 7827 1/7 69 0/0 767 2/7 60 كشاورز

 788 121 0/7 78 76 00 0 77 0/7 07 6/10 707 0/2 07 77 68 2/0 77 (انتظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 7120 6/7 16 2/72 007 7/0 76 6/7 16 19 972 2 60 2/78 767 6/0 28 (اغيرنتظامي و انتظامي)كارمند دولتي 

 788 0060 9/7 27 77 092 0 /7 20 2/1 700 0/67 7209 2 /7 97 0/0 701 0 26 دار مغازه

 788 101 0/2 01 0/71 97 6/7 07 2/7 08 6/68 716 1/7 9 1/1 22 0/7 79 بازنشسته

 788 1970 7/7 061 9/77 7780 0 710 1/7 007 1/60 2919 7/1 281 1/1 196 0 /7 710 بيكار

 711 27113 1/2 312 71 3112 2/2 111 2/1 171 3/11 73173 1 /3 113 1/3 7131 1/3 332 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23ـ1جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  و گروه( غير از سيگار و الكل)فرد پيشنهاد دهندة مصرف مواد بر حسب اولين  بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 پيشنهاد دهنده اولين بار مصرف
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 72 9/1 0 0/0 7 9/1 0 9/1 0 0/70 77 9/0 7 0/0 7 1/07 0 سالگي 71قبل از 

 788 791 0/0 77 9/77 11 1/7 6 2 76 2/20 790 9/76 61 6 02 1/6 06 سالگي 71ه 79

 788 0801 0/7 76 7/76 777 6/0 10 2 /7 07 7/19 7080 6/6 777 9/6 779 1/0 17 سالگي 08ه  02

 788 7111 0/0 07 2/71 108 7/7 771 2 /7 711 9/19 0017 9/2 707 1/1 007 9/0 789 سالگي 01ه  09

 788 7179 7/0 07 9/71 167 2/0 06 0/7 776 2/67 0717 1/7 770 7/1 019 7/7 777 سالگي 78ه  72

 788 0017 1/7 788 7/71 277 9/7 11 2 /7 770 0/10 7611 0/7 789 1/0 029 2 772 سالگي 71ه  79

 788 0011 7 60 7/76 767 7/0 17 2 /7 90 7/19 7779 7 60 0/9 080 9/0 66 سالگي 28ه  22

 788 7728 0/0 70 7/71 070 7/7 27 9/2 66 1/19 191 0 /7 00 0/1 781 1/0 77 سالگي 21ه  29

 788 7677 2/2 17 6/71 002 2 62 7/6 787 2/10 026 9/8 71 1/78 717 1/7 19 سالگي 29بعد از 

 711 71373 1/2 133 1/71 2311 1/2 111 3/1 131 1/13 71133 1 /7 133 7/3 7117 2/3 111 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23ـ1جدول شماره 

 (7313سال )هاي سنی  و گروه( الكلغير از سيگار و )بر حسب اولين فرد پيشنهاد دهندة مصرف مواد  بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 پيشنهاد دهنده اولين بار مصرف
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 67 8 8 1/77 1 7/7 0 9/2 7 0/70 08 1/6 2 1/77 1 1/09 70 سالگي 71قبل از 

 788 611 9/7 77 0/71 781 1/7 78 1/7 01 0/12 761 77 00 6/6 21 0/7 00 سالگي 71ه 79

 788 7997 2/0 96 0/71 606 9/7 10 6/2 707 0/17 0717 6/9 702 9/1 771 1/0 788 سالگي 08ه  02

 788 6160 7 088 2/71 7728 7/0 710 2/2 090 6/16 7176 0/1 722 1/0 167 2/0 711 سالگي 01ه  09

 788 6708 0/7 080 7/71 7867 1/0 717 0/2 019 6/16 7291 9/7 027 1/9 109 0/0 716 سالگي 78ه  72

 788 2119 6/7 760 0/76 121 9/7 09 0/2 792 2/16 0107 0/7 711 1/78 207 7/7 720 سالگي 71ه  79

 788 7690 2 718 0/76 199 2/0 00 2/2 767 6/11 0777 1/0 780 1/9 710 9/0 781 سالگي 28ه  22

 788 7916 6/7 17 0/70 767 1/0 29 2/1 781 1/17 7811 6/0 17 78 799 2 /7 07 سالگي 21ه  29

 788 0808 2/7 18 7/08 278 2/7 18 1 780 1/17 7827 1/7 72 1/78 070 2 07 سالگي 29بعد از 

 711 21113 2/3 111 2/71 1773 3/2 317 1/1 7323 1/11 73133 3/1 7121 3/1 2131 3 331 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23ـ3جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی  هو گرو( غير از سيگار و الكل)بر حسب اولين فرد پيشنهاد دهندة مصرف مواد  بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 پيشنهاد دهنده اولين بار مصرف
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 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 07 8 8 6/0 1 2/0 0 2/0 0 7/20 79 2/0 0 0/9 0 9/01 07 سالگي 71قبل از 

 788 129 7 0 2/70 97 7/7 78 0/2 70 0/16 207 1/77 06 2/0 67 0/2 76 سالگي 71ه 79

 788 2672 1/7 08 0/72 601 0 90 9/7 700 1/68 0070 1/1 720 0/6 779 1/0 776 سالگي 08ه  02

 788 1088 7/0 769 7/72 7870 7/0 718 6/2 777 67 2790 1/2 770 0/0 197 6/0 701 سالگي 01ه  09

 788 6681 7 088 0/72 920 9/7 702 1/7 029 2/60 2708 9/0 797 1/0 161 0/7 070 سالگي 78ه  72

 788 2628 7/7 716 0/77 627 0 91 0/2 791 2/68 0081 0/7 729 1/9 220 2/7 711 سالگي 71ه  79

 788 7181 2/7 706 7/71 161 0 16 2/7 701 6/19 0078 6/0 96 0/9 767 0/7 720 سالگي 28ه  22

 788 0710 /2 01 2/76 711 7/0 29 6/2 788 6/10 7061 6/7 72 0/9 799 0/7 69 سالگي 21ه  29

 788 0290 0/2 708 6/70 267 0/7 91 9/7 90 1/10 7789 0 10 6/9 079 6/2 776 سالگي 29بعد از 

 711 32233 1/2 113 3/71 1117 2/2 173 1 7373 31 71313 1 7213 3/3 2117 3/3 7113 جمع

 

 

 



 

 

 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  پذيرشتوزيع فراوانی مطلق و نسبی  21جدول شماره

 هاي پذيرش بر حسب موقعيت شروع مصرف مواد و به تفكيك سال بهزيستی کشور

 

 موقعيت شروع مصرف مواد
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 0/1 7120 6/1 7110 6/1 916 مهماني خانوادگي

 1/79 70706 2/70 78002 9/27 1218 مهماني دوستانه

 1/0 167 0/7 980 1/7 677 پارك

 6/8 718 6/8 708 6/8 781 مدرسه

 2/6 7967 1/6 7077 7/1 7080 کوچه و خيابان

 1/7 7807 9/7 7777 2/ 7 102 سربازخانه

 7/71 2102 0/70 7600 0/9 7110 محل کار

 1/07 6626 9/08 1978 2/71 0917 منزل

 0/1 7110 0/0 0771 0/0 7797 ساير

 711 31311 711 23331 711 71113 جمع

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21جدول شماره

 هاي پذيرش سازمان بهزيستی کشوربر حسب موقعيت شروع مصرف مواد و به تفكيك سال

 

 موقعيت شروع مصرف مواد
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 7/2 7862 7/1 7800 مهماني خانوادگي

 1/79 9076 2/71 1216 مهماني دوستانه

 1/0 618 6/0 101 پارك

 6/8 720 6/8 772 مدرسه

 1/6 7681 2/1 7861 کوچه و خيابان

 0/7 192 1/7 182 سربازخانه

 6/71 7068 1/70 0200 محل کار

 0/70 2617 0/07 2071 منزل

 6/1 7716 9/6 7718 ساير

 7/7 118 0/2 916 گزارش شده 

 711 21113 711 71171 جمع



 

 28تا  08هاي سني  دهد افراد شاغل در گروه نشان مي 02ه1تا  02ه7جداول شمار  

كه گروه سني  اند بطوري هاي مطالعه مصرف مواد را بيشتر در محل كار آغاز كرده سال طي سال

 .رسيده است 07درصد در سال  6/72به رقم  11درصد در سال  2/0سال با  01ه  09

موقعيت مصرف مواد خود را سال اولين  71درصد جوانان زير  18همچنين نزديك به 

 .اند هاي خانوادگي و دوستانه ذكر كرده ميهماني

اند  در كوچه و خيابان آغاز كرده، مواد را درصد موارد  71به سال نيز  71ه79گروه سني 

 .را به خود اختصاص داده است بالاتريهاي سني رقم  كه در مقايسه با ساير گروه

خورد ميزان افزايش سهم آغاز مصرف  بچشم مي سال مطالعه 1آنچه بصورت كلي در هر 

تر بيشتر  كه معتادان مسن هاي دوستانه با افزايش سن است بطوري مواد در ميهماني

آنچه قابل بحث . اند هاي دوستانه را به عنوان اولين موقعيت مصرف مواد ذكر كرده ميهماني

با اظهارات افراد كليدي  است سهم نسبتاً اندك آغاز مصرف مواد در دوران سربازي است كه

  .مطابقت ندارد

سال مي توان  1همچنين با يك نگاه كلي به جداول اولين محل مصرف مواد در  طول 

درصد در مهمانيهاي دوستانه، محل كار و  18سال نزديك به  79گروههاي سني زير : گفت

 .منزل شخصي مواد را تجربه كرده اند

درصد معتادان سابقه مصرف مواد در  07ه دهد نزديك ب نشان مي 01جدول شمار  

 .اند خانواده داشته

حاكيست ميزان مصرف ماده ترياك در طول عمر در معتادان پذيرش  06جدول شماره 

رسيده است و ميزان مصرف  07درصد در سال  9/09درصد به ميزان  1/02با  11شده در سال 

 .كاهش يافته است 07درصد در سال  6/01 به 11الكل در معتادان سال 



 

 سال 1معتادان پذيرش شده در طول  2/7دهد نزديك به  ها نشان مي نتايج بررسي

درصد آنان سابقه  98سابقه مصرف حشيش، نزديك به  2/7تحقيق سابقه مصرف هروئين، 

 .اند در طول عمر داشتهرا سابقه مصرف شيره  7/7سابقه مصرف الكل و  2/7مصرف ترياك، 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21ـ7جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی و موقعيت شروع مصرف مواد  بر حسب گروه بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 موقعيت شروع مصرف مواد
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 788 72 9/1 0 6/08 1 0/77 2 9/1 0 9/0 7 8 8 9/0 7 2/09 78 6/08 1 سالگي 71قبل از 

 788 288 0/78 27 0/76 61 2 76 8 8 77 10 0/8 7 7/9 71 0/79 719 0/1 07 سالگي 71ه 79

 788 7992 6/1 710 1/72 097 7/1 720 6/1 777 2/78 081 7/7 06 9/1 771 9/20 011 6/2 97 سالگي 08ه  02

 788 7607 6/1 016 7/72 176 2/0 787 0/6 026 7/9 700 6/8 07 2 /7 729 1/22 7679 1/2 767 سالگي 01ه  09

 788 7761 1/1 068 0/71 178 0/78 760 1/1 701 0/1 027 1/8 71 0/7 780 7/22 7202 0/1 796 سالگي 78ه  72

 788 0108 7/0 001 7/70 297 9/78 091 0/7 06 6 760 1/8 70 2 /7 777 7/27 7717 0/1 711 سالگي 71ه  79

 788 0770 0/0 716 1/71 711 7/78 071 0/0 68 9/1 701 1/8 71 0/0 68 9/22 967 1 729 سالگي 28ه  22

 788 7016 2/78 778 1/08 068 0/0 777 0 /7 06 2/7 27 7/8 2 0/0 00 7/26 107 0/1 17 سالگي 21ه  29

 788 7210 1/0 709 7/09 278 7/0 700 1/8 0 6/0 79 7/8 7 1/7 00 6/20 678 6/6 91 سالگي 29بعد از 

 711 71113 2/3 7313 1/71 2117 2/1 7112 1 /3 121 7/1 7212 3/1 711 1/3 333 1/13 1111 3/1 113 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21ـ2جدول شماره 

 (7313سال )هاي سنی و موقعيت شروع مصرف مواد  بر حسب گروه بهزيستی کشور

 

 هاي سنی گروه

 موقعيت شروع مصرف مواد
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 د
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 788 67 9/2 7 0/06 76 0/9 6 8 8 9/2 7 6/7 7 9/2 7 9/01 71 1/79 70 سالگي 71قبل از 

 788 661 6/0 11 0/70 701 9 68 0/8 7 0/70 01 2/7 9 0 17 1/76 022 1/2 77 سالگي 71ه 79

 788 7019 6/9 710 1/70 107 2/78 287 7/1 791 0/9 711 7/7 20 7/1 796 2/76 7281 0/7 720 سالگي 08ه  02

 788 6011 1/1 200 6/79 7006 1/70 107 7/6 797 0/6 201 0/8 20 2/7 077 70 0711 1 778 سالگي 01ه  09

 788 1092 1/1 217 9/08 7077 77 161 1/2 011 9/1 721 2/8 01 1/0 721 2/79 0700 6/1 777 سالگي 78ه  72

 788 2710 0 726 0/07 907 1/77 190 7/7 776 2/6 010 1/8 77 1/0 770 7/70 7611 7/6 061 سالگي 71ه  79

 788 7299 9/0 770 7/07 179 71 102 0 18 1/1 790 2/8 71 9/0 788 7/70 7779 0/1 080 سالگي 28ه  22

 788 7007 0/1 776 1/07 220 2/72 017 2/7 01 2 11 7/8 6 0/0 17 7/79 128 1 777 سالگي 21ه  29

 788 7987 0/0 716 1/06 181 6/77 008 6/8 70 2/0 21 0/8 7 2/7 01 7/27 101 1/1 726 سالگي 29بعد از 

 711 23331 2/3 2371 1/21 1131 3/72 3323 1/3 7777 1/3 7337 3/1 731 2/3 113 1/33 71331 3/1 7113 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21ـ3جدول شماره 

 (7311سال )هاي سنی و موقعيت شروع مصرف مواد  بر حسب گروه بهزيستی کشور
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 788 07 6 1 0/20 71 2/0 1 2/0 0 2/0 1 8 8 8 8 9/00 79 6/9 0 سالگي 71قبل از 

 788 172 1/1 11 71 701 9/78 08 8 8 0/72 782 2/7 78 9/0 61 2/71 068 0/2 71 سالگي 71ه 79

 788 2219 2/1 778 7/71 160 0/72 671 9/7 716 2/9 208 0/7 17 2/2 790 1/70 7172 6/7 767 سالگي 08ه  02

 788 6972 2/1 716 9/70 7781 0/72 7807 6 271 0/6 218 6/8 79 1/0 706 0/28 0107 6/2 707 سالگي 01ه  09

 788 6779 1 771 6/08 7781 76 7871 1/7 001 1/1 720 2/8 02 0 700 0/27 0617 7/1 702 سالگي 78ه  72

 788 2281 0/1 011 1/07 911 1/76 109 0/7 727 0/1 011 1/8 07 6/7 10 0/79 7111 9/2 076 سالگي 71ه  79

 788 7101 0/1 702 2/07 002 6/71 129 0 /7 11 6/1 790 7/8 70 0/7 67 2/79 7700 6/6 070 سالگي 28ه  22

 788 0871 7/6 700 0/02 181 9/76 722 9/7 79 1/2 97 7/8 6 6/7 70 6/70 106 0/1 786 سالگي 21ه  29

 788 0727 2/1 706 7/71 000 1/72 728 7/8 0 0/0 66 0/8 1 0/8 79 1/72 070 7/6 727 سالگي 29بعد از 

 711 31311 3/1 7113 1/27 3313 3/71 1121 1/3 7133 1/3 7137 3/1 711 1/2 133 1/31 72733 3/1 7113 جمع

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی  مطلق و نسبی پذيرش توزيع فراوانی 21ـ1جدول شماره 

 (7331سال )هاي سنی و موقعيت شروع مصرف مواد  بر حسب گروه کشور

 

 

 هاي سني گروه
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 788 28 1 0 1/01 77 78 2 1/0 7 1/0 7 8 8 8 8 1/71 71 71 6 سالگي 71قبل از 

 788 710 7/77 20 0/08 11 9/0 77 8 8 7/77 20 0/8 7 7/0 77 1/77 771 0/7 70 سالگي 71ه 79

 788 0629 6/0 001 1/71 269 0/78 001 96 001 1/1 790 7/7 72 2/2 776 9/76 910 2 781 سالگي 08ه  02

 788 2099 1/6 007 6/70 087 0/70 117 060 117 2/6 017 6/8 01 7/7 727 6/76 7112 7/2 701 سالگي 01ه  09

 788 2710 6/6 012 6/08 060 6/70 100 767 100 0/1 070 1/8 00 0 07 79 7600 9/2 086 سالگي 78ه  72

 788 0008 0/6 716 7/08 161 6/77 702 00 702 0/2 772 6/8 76 1/0 18 7/79 7782 2/1 717 سالگي 71ه  79

 788 0077 0/1 709 07 178 7/77 092 17 092 2/2 90 7/8 1 1/7 72 6/70 012 6 777 سالگي 28ه  22

 788 7176 0 707 7/00 727 7/77 087 00 087 1/7 11 7/8 1 0 78 7/70 100 1/1 01 سالگي 21ه  29

 788 7077 2/6 776 9/77 110 2/77 086 71 086 1/0 26 7/8 0 7 70 77 190 1/1 771 سالگي 29بعد از 

 711 71173 1/3 7311  1273 1/72 2133 111 2133 1/1 7131 3/1 771 3/2 121 1/31 1113 7/1 7122 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21ـ1جدول شماره 

 (7337سال )هاي سنی و موقعيت شروع مصرف مواد  بر حسب گروه کشور
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 788 11 7/1 7 7/20 02 7/07 70 8 8 0/7 7 8 8 0/7 7 1/71 78 1 2 سالگي 71قبل از 

 788 270 1/1 01 9/77 67 7/71 61 8 8 0/71 69 7/0 9 1/1 02 79 717 7/0 9 سالگي 71ه 79

 788 7277 1/6 000 71 177 7/71 107 0/0 96 0/9 776 7/7 76 0/2 767 1/70 7707 0/0 96 سالگي 08ه  02

 788 1020 1/1 098 1/71 070 6/72 166 1/1 097 0/0 200 0/8 22 7/7 711 1/28 0771 7/7 717 سالگي 01ه  09

 788 1679 1/2 062 1/71 997 76 987 1/7 081 6 779 2/8 08 7/0 777 6/27 0771 2/2 021 سالگي 78ه  72

 788 7660 7/1 791 9/08 166 0/76 197 9/0 781 0/1 790 6/8 00 9/7 18 7/79 7270 0/2 712 سالگي 71ه  79

 788 0010 1/6 706 7/08 108 0/76 219 9/7 12 2/2 706 2/8 70 0/7 17 1/79 7778 7/1 717 سالگي 28ه  22

 788 7670 7/1 06 9/07 710 0/76 062 6/7 06 1 07 0/8 7 7/0 70 2/71 677 0/6 787 سالگي 21ه  29

 

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21جدول شماره 

 ك سالهاي پذيرشبر حسب سابقه مصرف مواد در خانواده و به تفكي بهزيستی کشور

 

 سابقه مصرف مواد در خانواده
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 1/00 1719 7/02 1079 7/00 1878 بلي

 9/11 02661 0/17 00786 7/12 76697 خير

 7 /2 268 0 /7 602 1/7 109 گزارش نشده

 788 70186 788 09929 788 00178 جمع

 

 

 

 سابقه مصرف مواد در خانواده
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 2/07 1126 0/06 1770 بلي

 1/16 70087 9/10 72211 خير

 788 02118 788 79066 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی  در پذيرش( در طول عمر)توزيع فراوانی مطلق و نسبی انواع مواد مصرفی  23جدول شماره 

 سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشور به تفكيك سالهاي پذيرش

 

 نوع ماده
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 06 0227 6/01 0006 01 1601 حشيش

 2/72 77706 1/71 78620--- ---  شيره

 2/09 09861 7/00 06799 1/02 79870 ترياك

 1/06 0601 1/01 1692 1/06 1911 هروئين

 01 0082 7/78 9807 1/77 1770 الكل

 2/1 0200 0 0276 6/76 0020 ساير

 1/8 077 0/7 960 1/8 712 گزارش نشده

 - 70186 - 61200 - 26710 جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

مراکز درمان و شدگان  در پذيرش( در طول عمر)توزيع فراوانی مطلق و نسبی انواع مواد مصرفی  23جدول شماره 

 بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشور به تفكيك سالهاي پذيرش

 

 نوع ماده
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 01 6067 0/77 6078 حشيش

 6/77 1971 6/71 1700 شيره

 9/09 00189 0/90 70171 ترياك

 0/07 1099 6/77 6110 هروئين

 6/01 6908 7/28 0702 الكل

 7/1 7007 7/9 7011 ساير

 0/7 091 1/8 787 گزارش نشده

 - 01820 - 08762 جمع



 

درصد معتادان تزريقي، سرنگ و سرسوزن  08حاكيست نزديك به  01جدول شمار  

 10درصد در سال  7/19از  11اند اين عدد در سال  خود را با ساير معتادان به اشتراك گذاشته

 .رسيده است 07درصد در سال  67افزايش يافته و مجدداً به 

توان دريافت افراد با  يز مين 19و  10هاي  در طول سال 01ه0و  01ه7براساس جداول 

ميزان تحصيلات ابتدايي و سيكل بيشترين گروه استفاده كننده از سر سوزن و سرنگ مشترك 

 .شود هستند و با افزايش تحصيلات اين ميزان نيز كمتر مي

 7/66با  11اند از سال  دهد معتاداني كه سابقه ترك داشته نشان مي 00جدول شمار  

هاي اخير افراد  اند بدين معني كه طي سال يافته افزايش 07سال  درصد در 0/18درصد به 

بار نيز به مراكز درمان خودمعرف سازمان بهزيستي  چندمينسابقه ترك و براي  بابيشتري 

 .اند مراجعه كرده

درصد معتادان مراجعه كننده به مراكز  01دهد نزديك به  نشان مي 09جدول شمار  

اند و ميزان اين دفعات در طول سه سال تغييرات  بار ترك داشته 7تا  7درماني با سابقه ترك 

 .محسوسي نداشته است

 17اين افراد با سابقه ترك نزديك به  78هاي جدول شماره  همچنين براساس يافته

 .اند كنند و مجدداً سابقه عود داشته ماه پاكي را ذكر مي 7هفته تا  7 بيندرصدشان 

افزايش  07درصد در سال  0/71به  11درصد در سال  1/77ماه از  7ه7ميزان پاكي 

 .يافته است

درصد  1/6به  11درصد در سال  7/0سال از  7تا  7ترين دوره ترك  در اين افراد طولاني

درصد در  7/7به  11درصد سال  7/0سال پاكي نيز از  7ه1كاهش يافته است و  07در سال 

 .دهد كاهش نشان مي 07سال 



 

شدگان تزريقی مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21جدول شماره 

 ذيرشبر حسب سابقه استفاده از سرنگ يا سوزن مشترك و به تفكيك سالهاي پ سازمان بهزيستی کشور

 

سابقه استفاده از سرنگ و يا سوزن 

 مشترك

 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 07 7606 7/92 0820 7/19 7799 بلي

 79 791 9/1 700 1/08 770 خير

 711 2133 711 2711 711 7177 جمع

 

 

 

سابقه استفاده از سرنگ و يا سوزن 

 مشترك

 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 67 7021 0/10 7076 بلي

 79 196 0/22 7709 خير

 711 2117 711 2331 جمع



 

شدگان تزريقی مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  مطلق و نسبی پذيرشتوزيع فراوانی  21ـ7جدول شماره 

 (7313سال )بر حسب سابقه استفاده از سرنگ يا سوزن مشترك و ميزان تحصيلات  سازمان بهزيستی کشور

 

 ميزان تحصيلات

 جمع استفاده از سر سوزن يا سرنگ مشتركسابقه 

 زن مرد خير بلی

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 0719 0/91 0816 0/2 787 سواد بي

 788 7270 2/92 7710 6/1 08 خواندن و نوشتن

 788 1078 0/90 1087 0/1 689 ابتدايي

 788 78006 7/97 9777 1/0 091 سيكل يا راهنمايي

 788 2977 7/92 2629 1/1 002 ديپلم

 788 179 2/91 606 6/2 77 ديپلم فوق

 788 100 0/96 168 0/7 00 ليسانس

 788 66 6/90 61 1/7 7 ليسانس فوق

 788 72 788 72 8 8 دكترا

 788 1 788 1 8 8 حوزوي

 711 21113 1/12 21171 3/1 2121 جمع

 



 

شدگان تزريقی مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21ـ 2جدول شماره 

 (7311سال )بر حسب سابقه استفاده از سرنگ يا سوزن مشترك و ميزان تحصيلات  سازمان بهزيستی کشور

 

 ميزان تحصيلات

 جمع سابقه استفاده از سر سوزن يا سرنگ مشترك

 زن مرد خير بلی

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 788 0190 0/96 0606 0/7 786 سواد بي

 788 7106 1/91 7211 6/2 17 خواندن و نوشتن

 788 0070 92 1179 6 299 ابتدايي

 788 77020 1/97 78179 1/6 109 سيكل يا راهنمايي

 788 1716 1/91 1770 1/2 022 ديپلم

 788 666 0/90 612 0/7 70 ديپلم فوق

 788 196 1/91 107 1/0 71 ليسانس

 788 68 788 68 8 8 ليسانس فوق

 788 72 788 72 8 8 دكترا

 788 0 788 0 8 8 حوزوي

 711 31113 1/11 23322 1/1 7313 جمع

 



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 23جدول شماره 

 تفكيك سالهاي پذيرشبر حسب سابقه ترك و به  بهزيستی کشور

 

 سابقه ترك
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 67 08210 0/61 08777 7/66 72978 بلي

 0/71 77618 0/77 9776 7/77 1871 خير

 7 /0 710 1/7 188 2/0 121 گزارش نشده

 711 32113 711 21111 711 22171 جمع

 

 

 

 سابقه ترك
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 0/18 71177 0/61 77291 بلي

 0/09 1080 0/70 6791 خير

 711 21127 711 71312 جمع



 

شدگان مراکز درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 21جدول شماره 

 باشند بر حسب دفعات ترك و به تفكيك سالهاي پذيرش که داراي سابقه ترك می بهزيستی کشور

 

 دفعات ترك
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 7/22 9812 1/27 0197 0/22 6688 بار يك

 6/07 2076 1/07 2110 0/02 7699 دوبار

 9/72 7816 1/71 7770 7/71 0017 بار سه

 7/6 7097 1/6 7786 0/6 900 چهاربار

 1/7 100 6/7 170 1/7 120 بار پنج

 7/1 7291 1 7288 7/6 981 بار يا بيشتر شش

 8 8 8 8 8 7 گزارش نشده

 711 21113 711 21773 711 71131 جمع

 



 

شدگان مراکز  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 31جدول شماره 

 بهزيستی کشور درمان و بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان

 ترين دوره ترك و به تفكيك سالهاي پذيرش بر حسب طولانی

 

 

 ترين دوره ترك طولانی
 7311سال  7313سال  7311سال 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 7/9 7987 9 7008 7/78 7128 هفته 7كمتر از 

 2/07 2100 2/07 2786 7/08 0999 هفته 7ه2

 1/77 6069 7/70 6210 1/77 2101 ماه 7ه7

 7/72 0001 6/71 7726 9/77 0816 ماه 6روز تا  7سه ماه و 

 70روز تا  7شش ماه و 

 ماه
7120 2/78 7962 0/9 7991 1/9 

 7روز تا  7يك سال و 

 سال
7027 7/0 7606 7/0 7711 1/6 

 7 /2 019 1/7 770 7/0 727 سال 1روز تا  7سه سال و 

 7 /2 001 7/7 060 0 770 سال 1بيشتر از 

 1/8 99 9/8 701 7 722 گزارش نشده

 711 21113 711 21773 711 71131 جمع

 

 

شدگان مراکز درمان و  توزيع فراوانی مطلق و نسبی پذيرش 31جدول شماره 

بر حسب  بازتوانی سرپايی معتادان، وابسته به سازمان بهزيستی کشور

 ترين دوره ترك و به تفكيك سالهاي پذيرش طولانی

 

 

 ترين دوره ترك طولانی
 7337سال  7331سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 0/1 7708 0/0 7891 هفته 7كمتر از 

 6/08 7671 2/07 0017 هفته 7ه2

 0/71 6610 6/77 2170 ماه 7ه7

 7/71 0610 2/71 0867 ماه 6روز تا  7سه ماه و 

 0/9 7177 0/78 7769 ماه 70روز تا  7شش ماه و 

 1/6 7717 1/1 7872 سال 7روز تا  7يك سال و 

 7/7 007 9/7 010 سال 1روز تا  7سه سال و 

 9/8 768 6/7 071 سال 1بيشتر از 

 711 71373 711 73171 جمع

 



 

 بحث

 تحليل روند

سال به  02ه08همانطور كه در بخش نتايج ذكر گرديد افزايش ميزان مراجعه جوانان 

عامل نسبت داد يكي اينكه  0توان به  مطالعه ميهاي  مراكز خودمعرف كشور را طي سال

تعداد معتادان در اين گروه سني خاص افزايش يافته است و ديگر اينكه فراهم شدن امكانات 

درمان و باز شدن فضاي درماني بر اعتياد كشور اين فرصت را فراهم آورده است تا جوانان نيز 

ها از  بطوريكه افراد بعد از سال(. 0جدول ) در همان بدو اعتياد خود براي درمان مراجعه كنند

پرداختند ولي حال با سهولت بيشتري  شروع اعتياد خود در مواجهه با عواقب آن به درمان مي

( 7جدول . )كند اين امر در مورد زنان نيز صدق مي. به درمان و درمانگران دسترسي دارند

زنان كشور افزايش يافته است يا با  توان گفت كه شيوع اعتياد در ميان بطوريكه دقيقاً نمي

فراهم شدن اين فرصت و بدنبال مراجعه مردان براي ترك اعتياد، آنان نيز اين امكانات را 

تواند  افزايش ميزان مراجعين روستايي به مراكز درمان مي. اند قابل اعتماد و در دسترس ديده

ر كشور معتادان ساكن روستا اين فرضيه را تقويت كند كه با شناخته شدن مراكز درماني د

نيز  از ساير دلايل  .كنند بيشتر از گذشته براي دريافت خدمات درماني به شهرها مراجعه مي

ميتوان به امكانات بيشتر ارتباطي بين شهرها و روستاها و همچنين مهاجرت بيشتر 

وع بيشتر اما اين مسئله نيز نفي كننده شي( 1و  2جدول ).روستائيان به شهرها اشاره كرد

 .اعتياد در جوامع روستايي نيست

دار با بحث افزايش مراجعين زن به مراكز درمان تا حدودي  افزايش ميزان افراد خانه 

كه تعدادي از مردان نكته را نيز بايد مد نظر داشت اين ما ا( 6جدول )مطابقت دارد 

 .كنند ذكر مي دار رماني خانهدنشين نيز شغل خود را هنگام مراجعه به مراكز  خانه

توان به اعتماد  هاي بررسي مي افزايش ميزان كارگران را در بين ساير مشاغل طي سال

كه همين  اين قشر به محرمانه بودن اطلاعات اعتياد در مراكز درماني نسبت داد در صورتي



 

احتمال چرا كه  نسبت داد( غيرنظامي و نظامي)توان به كارمندان دولت شايد نفرضيه را 

 . كارمندان با توجه به جايگاه كاملا دولتي خود ديرتر به اين مراكز اعتماد ميكنندم ميدهي

بخودي  11و  10هاي  سال در سال 71آموز يا كارگران زير  افزايش مقطعي دانشعلت 

 .نيستمعلوم هاي بعد چندان  خود و با مقايسه با سال

تواند  هاي تحقيق مي سالافزايش تعداد معتادان بيسواد طي  1براساس جدول شماره 

توان  در كنار اين مسئله مي. حاكي از افزايش شيوع پديده اعتياد در اين گروه خاص باشد

كاهش تعداد افراد با تحصيلات ديپلم و ليسانس را به كيفيت ارائه خدمات در اين مراكز نيز 

انوادگي افراد كه شايد اين نوع ارائه خدمت به شكل دولتي با سطح اجتماعي و خ. نسبت داد

در اينجا مراجعه به آمار مراكز خصوصي ترك اعتياد جهت بررسي . مذكور مطابقت ندارد

 .رسد عامل تحصيلات درمان اعتياد ضروري به نظر مي

در مقايسه معتادان مراجع به مراكز درماني خود معرف از نظر عامل جنسهيت   1ه7در جدول 

بها افهزايش    19تها   11ههاي   گروه ابتدايي طي سالتوان دريافت كه كاهش مقطعي تحصيلات در مي

 هايبطوريكه تغيير نسهبت . پذير است سواد و سيكل و راهنمايي توجهيه هاي بي پذيرش در ساير گروه

بهه عبهارتي   .گيرد سواد تا ديپلم صورت مي هاي تحصيلي بي هاي متفاوت در گروه زير ديپلم طي سال

را افراد زير ديپلم تشكيل داده اند و تنهها در طهول زمهان    ميتوان گفت بيشتر افراد مراجع به مراكز 

به نظر ميرسد افراد با سطح بالاي ديپلم .نسبت اين افراد در گروههاي تحصيلي مختلف تغيير ميكند

 .خريدار خوبي براي خدمات مراكز دولتي نيستند

سهني و   توان ملاحظه كرد كه تغييهرات چنهداني در گهروه    مي 1ه2تا  1ه0با مقايسه جداول 

سال در  78ه72سال و  71هاي سني زير  سواد در گروه افتد بلكه نسبت افراد بي تحصيلات اتفاق نمي

اند كه اين مسئله مجدداً بر كاهش سطح تحصيلات و شيوع بالاتر اعتياد در  طول زمان افزايش يافته

در . مسهئله اسهت  كاهش تعداد افراد ديپلمه در طول زمهان نيهز حهاكي از همهين     . آنان دلالت دارد

هاي قبلي دلايل كاهش سطح تحصيلات در اين گروه خاص و مقايسهه آن بها كيفيهت ارائهه      قسمت

خدمات درماني در اين مراكز صورت گرفته اسهت و همهه بهر ضهرورت افهزايش توانمنهدي سيسهتم        



 

ستم آموز و حفظ آنان در سي هاي لازم، عدم قطع ارتباط با دانش آموزش و پرورش در انتقال آموزش

 .آموزشي تاكيد دارد

 1هه 6و  1هه 1در ادامه اين بحث و مقايسه جمعيت نمونه كشور با جمعيت معتادان در جداول 

درصهد زنهان    0سواد معتهاد بها    درصد زنان بي 20فاصله . توان بوضوح اين فاصله را مشاهده كرد مي

عي بهيش از پهيش   هاي مختلهف اجتمها   سواد سطح جامعه، نقش تحصيلات و لزوم آن را در گروه بي

سال با سطح تحصيلات ديپلم و  28اما نكته قابل بحث اين است كه مردان بالاتر از . سازد روشن مي

 2/01انهد بطوريكهه    بالاتر در مقايسه با جمعيت نمونه كشور درصد بالاتري را بخهود اختصهاص داده  

 76ه نمونهه كشهور حهدود    آند و اين رقم در گهرو  درصد مردان معتاد تحصيلات ديپلم و بالاتر داشته

هاي گذشته مربوط باشهد بهدين    شايد اين امر به علت دلايل گرايش افراد در طول سال. درصد است

سال و بالاتر در گروه اجتماعي اقتصادي بالاتري در مقايسه با  28شكل كه افراد معتاد با گروه سني 

هاي گذشته اعتياد خهود را آعهاز    سال به عبارتي ديگر گروه معتاداني كه. معتادان امروز قرار داشتند

. اند اند با سطح تحصيلات بالاتر و علل گرايشي چون تفنن، تمول و غيره به اعتياد گرايش يافته كرده

ايهن مسهئله   . سواد هسهتند  كه معتادان جوان ما افرادي از گروه تحصيلي پائين و اغلب بي در صورتي

البته اين تفهاوت در  . سازد را در طول زمان آشكار مي روند تغييرات فرهنگي و علل گرايش به اعتياد

 .گروه زنان چندان چشمگير و قابل توجه نيست

تنها افزايش زنان . دهد سال بررسي نشان نمي پنجتغييرات محسوسي را در طول  0ه7جداول 

تواند حاكي از كهاهش علاقهه ايهن افهراد بهه تشهكيل        و مردان مجرد مراجع به واحدهاي درماني مي

دهي به ايهن سهئوالات چنهدان     توان به نحوه پاسخ البته نمي. ندگي و مشكلات ناشي از اعتياد باشدز

اعتماد نمود زيرا كه با خطاهاي قبلي در زمينه تكميل پرسشنامه چه بسا پرسشهگران بخهش افهراد    

تخمهين   تر از حد مجرد را با افراد مطلقه بخوبي تفكيك نكرده باشند و ستون متاركه به رقمي پايين

همچنين اين بخش با جمعيت عادي از نظر سن ازدواج نيز مقايسه نشهده اسهت   .واقعي رسيده باشد

 .كه آيا سن ازدواج طي سالهاي اخير بالا رفته است يا خير

دهد فاصله ميان زنان معتاد مجرد با گروه نمونهه كشهور فاصهله     نشان مي 0ه6و  0ه1جداول 

. رد گروه معتادان رقم كمتهري را بخهود اختصهاص داده اسهت    كه زنان مج قابل توجهي دارد بطوري



 

توان براي ذكر دلايل اين امر به ازدواج زودهنگام اين افراد اشاره كرد كه شهاهد ايهن ادعها رقهم      مي

درصهد در   7/8درصد در جامعه زنان معتاد با  1/71بطوريكه عدد . بالاتر ميزان متاركه در آنان است

تهوان ازدواج زود هنگهام را در گهروه بها سهطح       لهذا مهي  . بسهياري دارد جامعه نمونه كشوري فاصهله  

تحصيلات پائين يك عامل خطر محسوب كرد كه اعتياد نيز به عنوان يك عامل قهانوني در پاشهيده   

كه كاهش تعداد زنان مجرد معتهاد بها افهزايش سهتون زنهان       بطوري. شدن كانون خانواده نقش دارد

ساله معتاد نيز بنابر مشكلات اجتمهاعي   01ه77از سوي ديگر مردان . متاركه كرده قابل توجيه است

درصد افراد متأهل اين گهروه   1/11و اقتصادي خود قادر به تشكيل خانواده نيستند و اين مسئله در 

اين تغييرات در گروه زنهان  . درصد جامعه نمونه كشور قابل مشاهده است 6/06و مقايسه آن با رقم 

شود بطوريكه اين زنهان كمتهر از سهاير زنهان جامعهه هنهوز در كهانون         ده ميساله نيز مشاه 01ه77

درصهدي جامعهه نمونهه كشهور      9/8درصدي متاركه در آنان با ميهزان   00خانواده قرار دارند و رقم 

 .حاكي از همين مسئله است

توان گفهت اعتيهاد رونهد تشهكيل      هاي سني مختلف مي بطور كلي با تكرار اين حالت در گروه

دهد كه اين مسئله براي تشخيص و تعيين علل دقيق  واده و گرايش افراد به ازدواج را كاهش ميخان

آن نيازمند بررسي بيشتر است و از سوي ديگر ميزان متاركه در زنان معتاد بهيش از مهردان معتهاد    

ه به بطوريكه زنان معتاد مراجعه كنند. است و اين تفاوت با جامعه نمونه كشوري قابل مشاهده است

ههاي   شوند و اين امهر در كليهة گهروه    واحدهاي درماني بيش از زنان جامعه از همسران خود جدا مي

ولي در مردان اين رقم در مقايسه با آمار موجود در جامعهه  . سني بيش از ميزان آن در جامعه است

ت داده شود تواند به علل فرهنگي نسب اين مسئله مي. رسد نمونه كشوري چندان متفاوت به نظر نمي

كهه زنهان    گذرند در صورتي كنند و براحتي از آنان مي كه مردان در خانواده زنان معتاد را تحمل نمي

آور يا نياز به حضور يك همسر در زندگي فرهنگ سهازش كارانهه    براساس شرايط زندگي، نبودن نان

زمند بررسي بيشتر است در هر صورت اين امر نيا. گيرند زنان را در قبال همسران نالايق در پيش مي

و از طرف ديگر علل گرايش زنان به اعتياد نيز بايد در بطن اين كار پژوهشي قرار گيرد چرا كه ايهن  

 .شود امر در نهايت منجر به طلاق آنان مي

سهال بررسهي    پهنج افزايش ميزان زندگي معتهادان در منهزل پهدري در طهول      78در جدول 

سهالنامه  ) 08تا  16هاي  طي سالهزينه خالص سالانه خانوار  متوسطتواند تا حدودي با افزايش  مي



 

سال  پنجو كاهش توان مالي و اقتصادي معتادان در طول اين  (608،صفحه 7708آماري كشور،سال 

بدين معني كه توانايي اقتصادي معتادان در طول زمان امكان زندگي آنان بصورت مجزا . مرتبط باشد

ههاي گذشهته    ميزان درآمد معتادان در طهول سهال   77جدول شماره هر چند از . سازد را منتفي مي

سالنامه آماري )ها با توجه به افزايش ميزان قيمتنيز افزايش يافته است اما اين افزايش نسبي درآمد 

هاي مختلهف قابهل چشهم پوشهي اسهت و ايهن امهر را         در طول سال (171،صفحه7708كشور،سال 

 لهذا كهاهش سهن شهروع مصهرف     . ندي اقتصادي آنان نسهبت داد توان به افزايش كارايي و توانم نمي

بيكهاري،  ميهزان  ، ( 7711مدني،سعيد و همكاران ،ارزيابي سريع سوء مصرف مهواد در كشور،سهال   )

تواند افزايش ميزان زنهدگي در   و ساير علل اجتماعي مي متوسط هزينه خالص سالانه خانوارافزايش 

 .منزل پدري را تا حدودي توجيه كند

باعهث شهده اسهت تها      11رسد بازنگري در نحو  تكميل پرسشنامه در سال  راً به نظر ميظاه

ولي افزايش اين . بسياري از موارد ستون ساير به بقيه دلائل معرفي فرد به مركز درماني سرريز شود

تواند شاهدي بر صحت اطلاعهات مهذكور باشهد چراكهه رونهد       مي 19تا  10هاي  موارد در طول سال

 .سال تغييري نكرده است 0نامه در طول اين شستكميل پر

با تغييرات شديد در ستون عوارض جسمي و عوارض رواني مصرف موارد با  70جدول شمار  

بجاي اوليه خود بازگشته كهه توجيهه منطقهي     19مجدداً در سال  10يك كاهش چشمگير در سال 

 .توان يافت براي آن نمي

لگي موردي است كه نياز به بررسي و تحقيهق بيشهتر   افزايش موارد علل ترك در زمينه حام 

دارد چرا كه زمان پرخطري مانند حاملگي در كليه كشورهاي جهان منجر به تاسيس مراكز كهاهش  

لذا افزايش علهت تهرك در زمينهه حهاملگي نيازمنهد      . آسيب و نگهداري خاص زنان باردار شده است

 . تحقيقات بيشتر است

اند يا اين زنان  ن در علل ترك خود حاملگي همسر را مطرح كردهپاسخ به اين سئوال كه مردا

 .اند نيازمند بررسي تكميلي است اند كه به علت حاملگي به مراكز درماني مراجعه كرده بوده



 

هاي متفهاوت بخهش    نكته قابل توجه اين است كه با وجود مانورهاي گوناگون و سياستگذاري

انهد و   هاي بررسي به هيچ وجه تغيير محسوسي نداشته مشكلات قانوني در طول سال ،كاهش عرضه

 .ميشوداينحاست كه لزوم افزايش سطح مداخلات كاهش تقاضا بيش از پيش احساس 

توان مشكلات  با توجه به وقايع ملي در اين خصوص تا حدود زيادي مي 11همچنين در سال 

ش و استقرار آنها در شرق كشور و قانوني آن سال را توجيه كرد، چرا كه عزيمت نيروهاي سپاه و ارت

توانهد تها حهدودي افهزايش ميهزان       همچنين افزايش قيمت مواد بطور موقت در طول آن سهال مهي  

 .هاي بعدي توجيه كند مراجعات را طي ماه

اينكهه  . سهازد  كاهش افراد مصرف كننده سيگار در زمان حال را روشن مهي  77جدول شماره 

هاي بعدي تحقيق پرهيز كنند روشن  معتاد از مصرف سيگار در سالاي باعث شده تا افراد  چه مسئله

 .نيست و بايد اين ميزان را در قياس با جمعيت نمونه كشوري مورد تجزيه و تحليل قرار داد

رسد اطلاعات موجود در زمينه مصرف سيگار بهه تفكيهك    به نظر مي 77ه7در جدول شمار  

رود اطلاعات مرتبط با سيگار در هر دو جنس اختلالاتي جنسيت چندان معتبر نباشد و احتمالاً در و

درصهد در زنهان    17بهه   11درصد زنان مراجهع در سهال    1وجود داشته است چرا كه پاسخ خير از 

ههاي اخيهر و    دهد و اين امر با توجه به اينكه در قيمت سيگار سال افزايش نشان مي 19مراجع سال 

اكز درماني نيز سياست خاصي در قبال افراد سهيگاري  ميزان مصرف آن تغييري صورت نگرفته و مر

 .رسد پذير به نظر نمي اند، چندان منطقي و توجيه اتخاذ نكرده

توان سهن   هاي سني نمي با كاهش محسوس سابقه مصرف سيگار در زمان حال در كليه گروه

گار در خاصي را در اين زمينه مشخص و پررنگ نمود اما ساير اطلاعات جهداول سهابقه مصهرف سهي    

ناپذيري برخوردار است چهرا كهه    هاي مختلف سني در برخي مناطق از رشد و يا كاهش توجيه گروه

 00بهه   11درصهد در سهال    2/0سهال را از   29هاي خير در گروه سني بعهد از   افزايش ميزان پاسخ

 .توان به عاملي به جز خطا در تكميل پرسشنامه نسبت داد نمي 19درصد در سال 

                                                           
  هاي ايراني در افغانستان بدست نيروهاي طالبان، ارتش و سپاه پاسداران در  به دنبال شهادت ديپلمات 11مرداد ماه سال  70در تاريخ

كشور، در مانوري گسترده، نيروهاي خود را در شرق كشور مستقر كردند كه اين مسئله بر روي بازار مصرف مواد و افزايش قيمت ترياك و 

پرواضح است كه چنين نيروي عظيمي تا كنون در شرق كشور مستقر نشده بودند و تأثير . ه انواع موادمخدر تأثيرگذاردكاهش دسترسي ب

 .اين حضور پررنگ بر مسئله قاچاق و ترانزيت موادمخدر و بازار مصرف آن در كشور قابل بررسي است



 

توان دريافت كه معتادان مراجع به واحدهاي درمهاني طبهق الگهويي     مي 72ره در جدول شما

 08بر ايهن اسهاس   . متمادي ثابت بوده استهاي  اند و اين الگو طي سال غاز كرده مشخص سيگار را آ

درصهد آنهان    98سهالگي و   02سال مصرف سيگار را از زير سن  پنجدرصد معتادان مراجع طي اين 

 .اند سالگي آغاز كرده 09زير سن 

توان دريافت اين است كه بطور كلي آغهاز مصهرف    مي 72ه0و  72ه7آنچه در مقايسه جداول 

تهري آغهاز شهده اسهت      سيگار در گروه معتادان در مقايسه با جمعيت نمونه كشوري در سنين پايين

. شهود  سال به بالا تغييرات چشمگيري در مقايسه افراد ديده نمي 01هاي سني  مقايسه گروهولي در 

اند، در مقايسه با جمعيت نمونه  سال سن داشته 02تنها معتادان مراجع به واحدهاي درماني كه زير 

عنهوان   توان نقش سيگار را به اند و از اينجا مي تري مصرف مواد را آغاز كرده كشوري در سنين پايين

 .دروازه ورود به موادمخدر جدي تلقي كرد

سهت كهه بهرخلاف كشهورهاي اروپهايي و      ا در خصوص نوع مهاده مصهرفي حهاكي    71جدول 

آمريكايي مصرف ترياك و شيره رقمي بالاتر از استانداردهاي جهاني را بخود اختصاص داده اسهت و  

درصهد مهواد    18ضهر نزديهك بهه    در حهال حا . خورد اين مسئله در كمتر كشور اروپايي به چشم مي

درصد مواد مصهرفي   08دهد و هروئين تنها  مصرفي در كشور را تركيبات ترياك و شيره تشكيل مي

تأثير از حضور نيروههاي نظهامي در    بي 11كاهش نسبي مصرف ترياك درسال . را تشكيل داده است

 11كشهور در سهال   همانگونه كه ذكر گرديد حضور ايهن نيروهها در مهرز شهرق     . شرق كشور نيست

مصرف ترياك را كاهش داد و قيمت بالاي آن تا حدودي منجر به شيفت مصرف كنندگان به سمت 

بايد هميشه اين نكته را مدنظر داشت كه بازار فروش ترياك با تغييرات خهود در طهول   . هروئين شد

دومين راه شيفت به اولين راه ترك ماده مذكور است و . دهد راه را پيش روي معتاد قرار مي 0 ،زمان

تهر   بديهي اسهت بها افهزايش قيمهت بصهرفه     . مانند هروئين خواهد بودقويتر يك ماده نسبتاً ارزانتر و 

مستقيماً به درون خون تزريق كننهد  را آن ماده خواهد بود تا معتادان براي كاهش ميزان هدر رفتن 

 .مت روش تزريق روي آورندگردد تا معتادان كشور به س و اين نيز معضل بعدي است كه باعث مي

دههد كهه رونهد مصهرف مهواد در كشهور تها         با جدول زير نشان مي 71مقايسه جدول شماره 

 .حدودي با ميزان كشفيات مواد در ارتباط است



 

 ريزي موادمخدر و جرائم ميزان کشفيات مواد اعتياد آور در ايران براساس گزارش جهانی دفتر کنترل و برنامه

 (UNODC)سازمان ملل  

 سال زمان

 2111 7111 7113 (تن)نوع ماده 

 719 2/082 2/712 ترياك

 2/7 7 گزارش نشده …شيره، سوخته و 

 0/6 6 0/0 هروئين

 1/08 1/00 7/00 مرفين

 1/7 گزارش نشده گزارش نشده حشيش

درصهدي   2ميلادي تا حدودي توجيه كننهده افهزايش    99تني كشفيات در سال  18افزايش 

تني در كشفيات هروئين علاوه بر اينكه ميزان معتادان به  2مصرف ترياك در كشور است اما افزايش 

 10درصهد درسهال    1/79 بهه  11درصد در سهال   9/07بلكه اين ميزان از   هروئين را افزايش نداده،

تهوان گفهت    براي توجيه اين مسئله مي. درصد افزايش يافته است 7وميزان تزريق  كاهش داده است

عامل تأثيرگذار بر ميزان سوءمصرف مواد اعتيهادآور اسهت و سهاير عوامهل      7كه كشفيات مواد تنها 

 .فردي و اجتماعي نيز در اين مسئله دخيلند

ها مصرف ترياك ماده غالب  توان دريافت كه در اكثر گروه مي 71ه1تا  71ه7با مقايسه جداول 

 08سال به  29د بطوريكه اين مصرف در سنين بالاتر از ده هاي مختلف سني تشكيل مي را در گروه

سال به  09ه   71هاي تحقيق در سنين  درصد مصرف كنندگان هروئين در طي سال. رسد درصد مي

گهرايش قشهر   . كنند درصد اين افراد از هروئين استفاده مي 78رسد بطوريكه در حدود  اوج خود مي

تواند پيشرفت سير اعتيهاد را در   مصرف هروئين ميسال به سمت  09جوان كشور با طيف سني زير 

 .هاي عفوني و مصرف كنندگان تزريقي منجر شود آنان تسريع كند و اين امر به گسترش بيماري

سال هستند و نكته جالب توجه آمار نسهبتاً   71مصرف كنندگان حشيش اغلب در سنين زير 

در  .چگونه مصرف كننده شيره هستنداين گروه سني  .سال است 71بالاي شيره در طيف سني زير 



 

نكتهه مههم در ايهن    . خهورد  هاي سني اين درصد به اين ميزان به چشم نمي كه در ساير گروه صورتي

غاز مصهرف مهواد را    كنند الگوي آ سال كه اغلب ترياك مصرف مي 71جداول اين است كه افراد زير 

ه اين افراد اغلب با ترياك مصرف مهواد را  اند بطوريك در ايران با ساير كشورهاي منطقه متفاوت كرده

 .اند آغاز كرده

تهوان   هاي اخير مي و همچنين افزايش قيمت مواد طي سال 71ه6تا  71ه2با مقايسه جداول 

بهه   19تها   11ههاي   تومان براي تهيه مواد طهي سهال   1888هاي زير  چنين نتيجه گرفت كه هزينه

تومان بهه بهالا افهزايش     70888تهيه مواد با رقم  هاي هفتگي تدريج كاهش يافته و در عوض هزينه

ههاي ذكهر شهده و همچنهين      هاي اقتصادي سهال  يافته است كه اين يافته با توجه به افزايش هزينه

 .افزايش قيمت خياباني مواد مطابقت دارد

تهوان گفهت كهه زنهان از نظهر نهوع مهاده         مي 71ه1با مقايسه زنان و مردان در جدول شماره 

دهد نوع ماده تقريباً در هر دو گروه  درصدهاي محاسبه شده نشان مي. دان تفاوت دارندمصرفي با مر

بطوريكه . دهند زنان مصرف كننده شيره در مقايسه با مردان تفاوت زيادي را نشان مي. يكسان است

حهال چهرا زنهان بهه مصهرف شهيره بيشهتر        . رسهد  درصهد مهي   77اين تفاوت به حدود  19در سال 

شيره براحتي با حل كردن در  .تر باشد شايد علت آن نحوه مخفي كردن و مصرف راحت ؟مندند علاقه

امها ايهن   . گيهرد  تر صورت مهي  چاي و با ساير مايعات قابل مصرف است و مخفي كردن آن نيز راحت

همچنين زنهان   ؟بيشتر از مردان نيست در زنان چرا مصرف ترياك.خواص در ترياك نيز مشابه است

مصرف كننده هروئين كمتر از مردان هستند و با توجه به قبح مصرف ههروئين و نحهوه مصهرف آن    

 .چنين الگويي دور از انتظار نبود

تهوان   استنشاقي و انفيه نمهي  اطلاعات روشهاي در مورد طريقه مصرف مواد به  76در جدول 

اينجاسهت  . اعتماد كرد و بررسي جزئيات اين جدول نيز نشان داد كه ميزان خطاهاي آن زياد اسهت 

گهردد   كه يكبار ديگر لزوم تبيين اهميت اطلاعات اين جداول براي كاركنان مراكز درماني روشن مي

ها وجود داشهت لهذا بحهث     ر پاسخمعني است اما د چرا كه روش تدخين يا دود كردن براي الكل بي

شهواهد  . پيرامون اين جدول و اطلاعات مندرج در آن بايد با دقت بيشهتر و احتيهاط صهورت پهذيرد    



 

دهد انتخاب روش استنشاق كه تنها براي مواد فرار مانند تنير، بنزين، چسب موكت، و گاز  نشان مي

 .اطلاعات آن چندان معتبر نيستميسر است معادل روش تدخين و انفيه بكار برده شده است لذا 

 

در زنان افزايش يافته است  19تا  11هاي  دهد روش تدخين طي سال نشان مي 76ه7جدول 

در اينجا طرح فرضيه قبلي مبني بر مصرف خوراكي شهيره در  . دهد و روش خوردن كاهش نشان مي

و هنهوز علهت گهرايش     رسهد،  زنان و توجيه مصرف بالاتر آن در مقايسه با مردان صحيح به نظر نمي

 .زنان به مصرف بيشتر شيره در مقايسه با مردان مشخص نيست

در خصوص روش تزريق اين فرضيه قابل طرح است كه بدنبال حضور نيروهاي ارتش و سهپاه  

هاي گرايش به مصرف تزريقي مواد طي همان سال افزايش يافته و بدنبال  در مرز شرقي كشور زمينه

هاي بعهدي،   ن به مصرف تزريقي، عواقب بعدي و اقدام به ترك آنان طي سالاي از معتادا شيفت عده

شيوع مصرف كنندگان تزريقي را در ميان مددجويان مراكز درماني سازمان بهزيسهتي افهزايش داده   

همچنين محدوديت كشت مهواد  .قابل مشاهده است 10در سال درصد  7حدود و اين افزايش . است

 7/0طالبان از ديگر موارد قابل اشاره اسهت كهه در مراكهز بها افهزايش       در زمان در براندازي حكومت

 .درصدي افراد تزريقي مواجه شديم

هاي شغلي تقريباً بهه يهك    دهد روش تدخين در تمامي گروه نشان مي 76ه2تا  76ه7جداول 

ي از يابد كه اين احتمالاً ناش نسبت بالاست ولي روش خوردن در گروه شغلي بازنشستگان افزايش مي

 .هاي شغلي است سن بالاي اين گروه و سهولت روش خوردن براي آنان در مقايسه با ساير گروه

ههاي شهغلي بهه     بعد از روش تدخين روش خوردن نيز در اولويت بعدي قرار دارد و اكثر گروه

 .دهند مواد را مورد مصرف قرار مي( بعد از تدخين)روش خوردن 

اند بطوريكهه   ها ذكر كرده وش تزريق را بيش از ساير گروهسربازان به عنوان يك گروه شغلي ر

سئوال اينجاست كه اين گروه شغلي جوان چرا . اين رقم در مقايسه با ساير مشاغل چشمگيرتر است

سهال   7آمهوز تزريقهي در كهل     دانهش  28حدود  ؟كنند از روش تزريق براي مصرف مواد استفاده مي



 

ه بايد مورد توجهه مسهئولان امهر جههت پيشهگيري اوليهه       تحقيق نيز آمار نسبتاً چشمگيري است ك

 . اعتياد قرار گيرد

سهئله اختصهاص   چنهد م تهوان بهه    هاي تحقيهق مهي   كاهش درصد افراد بيكار را نيز طي سال

يكي كاهش احتمالي بيكاري در كل جامعه، دوم كاهش مراجعه معتادان بيكار به مراكهز و سهوم   :داد

 . تهيه مواد به قيمت بالا براي آنان هزينه در بر خواهد داشتكاهش بيكاري در معتادان چرا كه 

سهال مصهرف    21همانگونه كه در گروه شغلي بازنشسته مشاهده شد در گروه سني بهالاتر از  

و . رسهد  يابد و به حد مصرف تدخيني مهواد مهي   ها افزايش مي خوراكي مواد در مقايسه با ساير روش

شكلات شكل مصهرف تهدخيني در سهنين بهالا دانسهت كهه روش       توان م احتمالاً علت اين امر را مي

 .سازد تر مي تر و در دسترس خوردن را سهل

سال مصرف  09زير  افراددرصد  70ه78دهد حدود  نشان مي 76ه1تا  76ه1جداول 

كاهش يافته است كه در مجموع  19روش تزريق درسال . اند تزريقي مواد را ذكر كرده

از سوي . روش تزريق در كل معتادان رقم چندان بالايي نيست درصد استفاده از 0ميانگين 

توان گفت روش مصرف مواد در طول سالهاي تحقيق، تغيير محسوسي نداشته است  ديگر مي

يا الگوي مصرف در كشور طي سالهاي : علت صورت گرفته است 0كه اين امر احتمالاً به 

حدهاي درمان براساس علت يا نحوه گذشته تغيير محسوسي نداشته و يا افراد مراجع به وا

لذا مقايسه نتايج اين . اند مراجعه و خصوصيات شخصيتي چنين وضعيتي را ايجاد كرده

گيري گلوله برفي يا تصادفي از معتادان  تحقيق با نتايج تحقيقاتي ديگر كه به روش نمونه

هد صورت گرفته به جمعبندي منطقي در اين زمينه كمك خوا …سطح شهر، زندان و 

درصد  0/9معتادان تزريقي در كشور  7711بررسيهاي قبلي نشان ميدهد كه در سال .كرد

كه ( 7711مدني،سعيد و همكاران ،ارزيابي سريع سوء مصرف مواد در كشور، سال )بوده اند 

: شايد بتوان گفت( درصد 0)در مقايسه با آمار معتادان تزريقي اين طرح، طي همان سال 

ر براي دريافت خدمات، به مراكز دولتي وابسته به سازمان بهزيستي معتادان تزريقي،كمت

 . مراجعه ميكنند



 

به دليل آنكه امكان تفكيك : توان گفت مي 76ه  78تا  76ه  0در مقايسه جداول 

اند به  روش نوشيدن از خوردن امكان نداشت و از طرفي برخي اين دو را معادل تصور كرده

ك يا شيره در آب بعضاً روش مصرف آن را نوشيدن ذكر كرده كردن تريا اين دليل كه با حل

كننده الكل نيز  از سوي ديگر مصرف. بودند تصميم بر آن شد اين دو روش كاملاً ادغام شوند

توان اظهار داشت كه روش خوردن و  در بين معتادان مراجع بسيار ناچيز بود لذا تقريباً مي

 .آور اختصاص دارد ادنوشيدن بيشتر به موارد خوردن مواد اعتي

آنچه به عنوان يك نكته برجسته در اين نتايج بچشم بخورد اينست كه روش مصرف 

خورد ولي ميزان شيوع آن تا اين اندازه در  خوراكي حشيش و مشتقات آن در كتب بچشم مي

 28بدين صورت كه مصرف حشيش در . ذهن متخصصين و كارشناسان امر جاي نداشت

كه اين مسئله لزوم . اي گوناگون تحقيق به روش خوراكي بوده استدرصد موارد طي ساله

چرا كه آنچه تحقيقات كيفي و ساير مطالعات در فيلد . كند بررسيهاي تكميلي را طلب مي

 .نشان داده است مصرف حشيش را با اين درصد ذكر نكرده است

طي از سوي ديگر توجه به اين نكته نيز ضروري است كه مصرف شيره در كشور 

درصد  7ه  0سالهاي تحقيق بيشتر به روش خوراكي بوده است و تعدادي از معتادان با شيوع 

درصد از معتادان  78همچنين . دهند شيره و ترياك را به روش تزريق مورد استفاده قرار مي

سال مطالعه، هروئين را بصورت خوراكي و نوشيدني  7اند بطور ميانگين در طول  ذكر كرده

 .رسد اعتبار اين پاسخ نيز ضروري به نظر مي بررسياند، كه  مصرف كرده

 7710تمامي جداول مرتبط با روش مصرف از افزايش ميزان تزريق در طول سال 

. دادن معتادان به سمت اين مسئله را جستجو كرد حكايت دارد كه بايد تمامي جوانب سوق

نيست بلكه شيره و ترياك را نيز  بطوريكه اين افزايش رقم تزريق تنها محدود به گروه هروئين

درصد معتادان هروئين را  10نزديك به  19توان گفت در سال  بطور كلي مي. شود شامل مي

درصد از روش انفيه مورد  78درصد تزريق و  06درصد از روش خوردن،  78به روش تدخين، 

ه بود الكل را به روش همانگونه كه قبلاً ذكر شد در برخي موارد ذكر شد. اند استفاده قرار داده

اند كه موارد نادرست از كل موارد حذف شد و سپس نتايج  تدخين يا انفيه استفاده كرده



 

هاي كشوري مراكز  كنندگان پرسشنامه و اين امر لزوم توجه به آموزش تكميل. منعكس گرديد

 .سازد درمان سازمان بهزيستي را پيش از پيش برجسته مي

درصد افراد معتاد به هروئين به علت  78دهند  شان مين 71ه  7تا  71ه  7جداول 

كنند و فاصله اين گروه با  بار مواد مصرف مي 2ها و ميزان وابستگي بيشتر، روزانه  وسوسه

اكثريت معتادان به مواد گوناگون اعتيادآور . فاصله زيادي دارد( درصد 78)افراد ترياكي 

در روز تنها در موارد الكل، بار  يا دو 7ند و مصرف ا بار را ذكر كرده 7تا  0بيشتر مصرف روزانه 

توان اظهار  يا اين حساب در طول سه سال مطالعه مي. ترياك و حشيش قابل توجه است

نكته . كنند بار و بيشتر در روز مصرف مي 7تا  0درصد معتادان مواد را  98داشت بيش از 

هاي  مراكز درمان اعتياد از هزينه جالب توجه اينجاست كه اكثريت معتادان هنگام مراجعه به

در صورتيكه با مصرف مقادير حتي . مندند هرچند ناچيز اين مركر براي درمان اعتياد گله

توان اظهار داشت كه هزينه ماهانه  بار در روز مي 2و حتي  7، 0جزيي مواد آنهم به دفعات 

با وجود . گذرد ار تومان ميهز 788تهيه مواد اين معتادان از مرز دويست هزار تومان و بعضاً 

ها نشان داده است كه برخي معتادان از طريق خريد و فروش مواد به تأمين  اينكه بررسي

پردازند اما همة معتادان نيز به خريد و فروش مبادرت  هاي مواد مصرفي خود مي هزينه

 .ورزند نمي

مواد و  مقايسه روش مصرف 71ه  6تا  71ه  2براساس اطلاعات مندرج در جداول 

دهد كه روشهاي مصرف مواد غالباً از توزيع يكسان  تعداد دفعات آن به ما نشان مي

بار قرار  2بار و بيش از  0ه  7درصد در گروههاي  98برخوردارند و اكثر اين معتادان بيش از 

گروه فوق روشهاي مصرف تزريقي مواد و انفيه و  0اما نكته قابل توجه اينست كه در . دارند

دهد در روش تزريق  اند كه اين مسئله نشان مي شاق بيش از ساير روشها بكار گرفته شدهاستن

در هر صورت اين بخش نيازمند . تعداد دفعات مصرف روزانه كمي بيش از ساير روشهاست

 .بررسيهاي بيشتر و تكميلي است

ه رفت مخارج مصرف مواد در طول سالهاي متمادي افزايش يافت همانگونه كه تصور مي

 19در سال . است كه اين امر با افزايش قيمت خياباني مواد و تورم سالانه منطبق است



 

هزار تومان در ماه را براي خريد مواد هزينه  18درصد معتادان بيش از  28نزديك به 

 .اند كرده

هاي لازم در جهت تغيير قوانين و  دهد با همه فضاسازي نشان مي 79جدول شماره 

درصد معتادين خود  68ي مراكز درمان سرپايي در كشور هنوز بيش از انداز تجهيز و راه

ارجح اين است تا اين معتادان اولين ترك خود را كنند كه  شخصاً براي ترك اعتياد اقدام مي

 .نيز در مراكز مجهز و با نيروي كارشناسي آغاز كنند

سازد تا  روشن مي لزوم تحقيقات تكميلي جهت بررسي فرآيند اعتياد را نيز  اين يافته 

سازد تا راه آنان را  اعتياد دقيقاً چه اتفاقاتي معتادان را به ترك تشويق مي بدانيم در فرآيند

 .براي مراجعه به مراكز تخصصي تسهيل كنيم

دهد برخلاف ساير كشورهاي جهان كه دروازه ورود به مواد  نشان مي 08جدول شماره 

درصد معتادان  18د حشيش است، در ايران بيش از تركيبات كانابينوئيد و مشتقات آن مانن

 10و معتادان مراجع به مراكز درماني در طول سالهاي . اند مصرف مواد را با ترياك آغاز كرده

همانگونه كه در . درصد موارد مصرف مواد را با ترياك آغاز كرده بودند 12نيز در حدود  19و 

كنندگان  زايش نسبي در ميان مصرفيك اف 10خورد در سال  جداول قبلي به چشم مي

كه بيشتر آنان مصرف مواد  10اين افراد در سال . تزريقي مواد بويژه ماده هروئين وجود دارد

را با هروئين آغاز كرده بودند يك افزايش قابل توجه را در مقايسه با ساير سالهاي تحقيق 

نسبت  10راد تزريقي در سال بدين معني كه آغازكنندگان با ماده هروئين و اف. دهد نشان مي

بايد علت اين . اند بيشتر به كلينيكهاي درماني خودمعرف مراجعه كرده 19و  11به سالهاي 

بديهي . امر را در قيمت خياباني مواد و ساير مسائل اجتماعي و فردي معتادان جستجو كرد

ور به همراه است تأسيس بانك اطلاعات اعتياد به همراه روند تغييرات مصرف مواد در كش

تر  ساير اطلاعات اجتماعي و اطلاعات مرتبط با امر عرضه موادمخدر در تحليل قويتر و دقيق

انداز  توان حتي چشم همچنين با ترسيم وضعيت اين سالها مي. كننده خواهد بود مسئله كمك

 .پيشاپيش ترسيم كردتا حدودي سالهاي آينده را نيز 



 

درصد معتادان مراكز خودمعرف  08يك به توان دريافت كه نزد بدين ترتيب مي

اين سؤال به قوت خود باقيست كه چند درصد . اند بار با الكل مصرف مواد را آغاز كرده اولين

اند به ساير مواد اعتيادآور گرايش پيدا  افرادي كه الكل را در طول زندگي خود مصرف كرده

. ءمصرف الكل در جامعه الزامي استو لزوم تحقيقات تكميلي از نظر ميزان شيوع سو. اند كرده

رسد الگوي آغاز مصرف الكل در بين معتادين الگويي ثابت است كه به  همچنين بنظر مي

 .مرور زمان تغيير چنداني نكرده است

درصد معتادان بطور ميانگين مصرف مواد را  11توان دريافت  مي 00با بررسي جدول 

 16،  19و  7710درصد ، سال  10، 7711سال ).اند سالگي آغاز كرده 02ه  71بين سنين 

طلبد تا با مداخلات و تمهيداتي كه  اين مسئله لزوم بررسيهاي متوالي را مي (درصد

اند، روند آغاز مصرف  هاي متولي امر پيشگيري از اعتياد طي سالهاي اخير صورت داده سازمان

 .دهيم و سن شروع مواد را به عنوان يك شاخص مورد بررسي سريال قرار

آنچه طي اين سالها به ثبت رسيده و با توجه به عمر كوتاه كاهش تقاضا در كشور 

انتظار نداريم تا سن شروع مصرف مواد به سنين بالاتر انتقال يابد زيرا معتادان امروز حداقل 

شود تا فعاليتهاي  اند كه اين مسئله باعث مي اعتياد خود را چندين سال قبل آغاز كرده

 .تأثير باشد مواد آنان بي مصرفآغاز سن ير در سالهاي اخ

درصد معتادان كشورمان مصرف مواد با فشار  68حاكيست بيش از  07جدول شماره 

اند و روند تغييرات اولين فرد پيشنهاددهنده در  دوستان مدرسه و خارج از مدرسه آغاز كرده

هنده بسوي اعتياد د رسد عوامل سوق بنظر مي. طول سه سال تحقيق چندان محسوس نيست

در معتادان كشور روند ثابت و مشخصي دارد و تغييرات چنداني در آغاز سوءمصرف مواد 

 .ايجاد نشده است

دهد روند تغييرات در طول سالها چندان محسوس  نشان مي 07ه  7تا  07ه  7جداول 

اند  دار بيش از سايرين توسط يكي از افراد خانواده مصرف مواد را آغاز كرده زنان خانه. نيست

بدين شكل . كه اين امر احتمالاً ناشي از اصرار همسران آنان براي معتادكردن آنان است

رسد و فرد معتاد هنگام مصرف، همسر خود  به علت اعتياد به حداقل مي مشاجرات خانوادگي



 

همچنين اين نكته حائز اهميت  است كه دوستان خارج . سازد را نيز در اين فرآيند درگير مي

بدين شكل كه . اند از محيط مدرسه بيشترين نقش را در معتادساختن افراد بر عهده داشته

اين تصور . اند تر از ديگران ذكر كرده اين افراد را برجسته آموزان معتاد نيز نقش حتي دانش

اكثر والدين كه افرادي غريبه فرزندان آنان را معتاد كرده و همواره آنان بدنبال يك علت 

شده در محيط خانواده  گردند، تقريباً مردود است و ساير عوامل شناخته خارجي ناشناخته مي

درصد افراد بدون  71از سوي ديگر بيش از . كنند تري بازي مي در اين امر نقش اساسي

اند كه اين نكته نيز بايد مورد توجه مسئولان و  پيشنهاد ديگران اين مصرف را آغاز كرده

خطر  بودن مواد و آگاهسازي قشر جوان در معرض ريزان قرار گيرد كه در دسترس برنامه

 .مواد اعتيادآور بسيار مؤثر باشدتواند در كاهش احتمال ابتلاي آنان به مصرف خودسرانه  مي

درصدي در ستون افراد زير  9/01رقم  07ه  6تا  07ه  2تنها نكته برجسته در جداول 

در اينجا بار ديگر نقش تأثير . اند سال است كه توسط يكي از اعضاي خانواده معتاد شده 71

اين احتمال وجود دارد . شود هاي درگير امر اعتياد بر نوجوانان بيش از پيش روشن مي خانواده

بودن مواد در محيط خانواده و الگوپذيري آنان از افراد  كه اين نوجوانان به علت در دسترس

 .باشند  شده بزرگسال معتاد

دهد بطوريكه آغاز مصرف در كوچه و  بار مصرف را نشان مي موقعيت اولين 02جدول 

 28نزديك به . تر شده است خيابان و پاركها كاهش يافته و نقش محيطهاي كار برجسته

اند و آغاز مصرف مواد در  درصد افراد مصرف مواد را در ميهمانيهاي دوستانه آغاز كرده

هاي  دهد و اين امر لزوم اجراي برنامه محيطهاي كار نيز افزايش چشمگيري را نشان مي

انهايي درصد معتادان در مك 61نزديك به . سازد پيشگيرانه در محيطهاي كار را الزامي مي

اين . كنند كه هيچگونه نيروي نظامي و نظارتي در آنجا حضور ندارد مصرف مواد را آغاز مي

سازد  فعاليتهاي كاهش تقاضا را برجسته مي محدوديتهاي طبيعي كاهش عرضه و اهميتامر 

اي بدور از  هاي مشخص از اين روند آغاز مصرف در نقطه چرا كه بايد با سياستها و استراتژي

والدين و ساير مسئولين بايد جوانان را به مهارتها و . اظر جلوگيري بعمل آيدچشم ن

توانمنديهايي مسلح سازند تا در چنين موقعيتهايي پرهيز ار آغاز مصرف نتيجه نهايي آن 

 .باشد



 

سال  71درصد افراد زير  18حاكيست كه بيش از  02ه  1تا  02ه  7نتايج جداول 

درصد مابقي نيز در  08اند و  خانوادگي و دوستانه آغاز كرده هاي مصرف مواد را در ميهماني

هاي خانوادگي در ساير  نقش برجسته ميهماني. اند منزل خود اقدام به چنين كاري كرده

و همهچنين نقش آغاز . گروهها به اندازه برجستگي نقش آن در اين گهروه سنهي نهيست

تر از ساير گروههاي  سال برجسته 79ه  71مصرف مواد در كوچه و خيابان در گروه سني 

ساختن منزل،  ايمن. يابد سال ادامه مي 08ه  02شود و اين افزايش تا گروه سني  سني مي

 71هاي دوستانه و خانوادگي در پيشگيري از اعتياد جوانان زير  محيط خانواده و ميهماني

يط خارج خانه و سال نقش كليدي خواهد داشت و نظارت بر ارتباط دوستانه جوانان در مح

درصد معتادان در محيطي آلوده  07حدود . رسد كوچه و خيابان نيز امري ضروري بنظر مي

توان  بدين معني كه در حال حاضر با جمعيت معتاد كنوني مي. اند كرده به مواد زندگي مي

با يك . كردند گفت كه در حدود يك چهارم آنان در محيطهاي آلوده به مواد زندگي مي

ديگر مبني بر اينكه چند درصد افراد كه در اين محيطهاي ناامن و آلوده به مواد بررسي 

توان روند شيوع اعتياد طي سالهاي آينده را  شوند، مي كنند، به مواد معتاد مي زندگي مي

 .بيني كرد پيش

درصد معتادان ترياك را در طول عمر  98توان دريافت كه در حدود  مي 06در جدول 

اما . كنند و نزديك به يك چهارم آنان نيز مصرف هروئين را ذكر مي. اند خود مصرف كرده

، با توجه 19تا  11همانگونه كه ذكر گرديد در مورد الكل و روند روبه كاهش آن طي سالهاي 

شرعي و مذهبي مصرف الكل در فرهنگ و جامعه ايراني احتمالاً اين رقم كمتر از حد  منعبه 

ست تا ميزان سوءمصرف و وابستگي به ا شود كه لازم تأكيد مي لذا مجدداً. واقعي آن باشد

 .اي مورد بررسي و سنجش قرار گيرد الكل در پي اجراي يك طرح ملي و منطقه

ميزان استفاده از سرنگ يا سوزن مشترك را در جمعيت معتادان  01جدول شماره 

مواد و مصرف  يك رشد نسبي در تزريق 10همانطور كه در سال . دهد تزريقي نشان مي

اعداد حاضر رقمهاي . خورد سابقه تزريق مشترك نيز افزايش يافته است هروئين بچشم مي

آموزش به كلية معتادان بويژه معتادان تزريقي را  لزوماي هستند و اين امر  دهنده بسيار تكان

ه از درصدي استفاد 08چرا كه با اين روند روبه گسترش ايدز در كشور، سابقه . دهد نشان مي



 

هاي آموزشي اعم از آموزش  اجراي برنامه. سرنگ يا سرسوزن مشترك يك بحران جدي است

توسط گروه همسالان و ساير گروههاي آموزشي و همچنين ارائه سرنگ يكبار مصرف و 

هاي كاهش عوارض  نورفين از ضروريات برنامه متادون و بوپره باهاي نگهدارنده  گسترش درمان

 .ران استاعتياد در جامعه اي

هاي در  افراد با سطح تحصيلات كمتر بويژه گروه ابتدايي و سيكل يا راهنمايي گروه

 .شوند خطر براي تزريق مشترك محسوب مي معرض

اند تا سال  دهد تعداد افرادي كه تاكنون سابقه ترك نداشته نشان مي 00جدول شماره 

درمان توانسته تا حدودي دهد كه تأسيس مراكز  اين امر نشان مي. بيشتر شده است 19

اين امر لزوم گسترش . اند نيز به كلينيكهاي درماني بكشاند افرادي را كه سابقه ترك نداشته

چرا كه وقتي مراكز درماني دولتي آنهم . طلبد مراكز درماني و انواع مداخلات درماني را مي

وانسته تا اين ميزان پاي اعتياد ت درمان تنها با ارائه داروي كلونيدين به عنوان تنها داروي 

معتادان را به مراكز درماني باز كند، بديهي است با گسترش مراكز، گوناگوني داروها و انواع 

 .مداخلات غيردارويي، اين ميزان تغييرات چشمگيرتري خواهد داشت

بررسي مسير و . اند بار ترك را ذكر كرده 7تا  7درصد معتادان سابقه  01نزديك به 

اد به عنوان يك تحقيق كيفي كمك خواهد كرد تا علت اولين ترك را در محيطي فرآيند اعتي

درصد  61بدين معني كه در ابتدا چرا در حدود . خارج از كلينيكهاي درماني روشن سازيم

كنند؟ و علت عدم مراجعه آنان براي  معتادان با سابقه ترك قبلي به مراكز درماني مراجعه مي

درصد آنان  78صصي ترك اعتياد چيست؟ و دوم آنكه چرا بيش از بار به يك مركز تخ اولين

 اند؟ اند و سپس به مراكز درماني مراجعه كرده بار ترك كرده 7بيش از 

دهد اين افراد در طول اين سه سال مدت زمان پاكي و  نشان مي 78همچنين جدول 

كه تعداد افرادي كه بدين معني . ماه و بيشتر كاهش يافته است 6ماندنشان در ترك از  باقي

اند و افرادي كه زودتر از سايرين عود  ماه بوده است كاهش يافته 6زمان پاكي آنان بيش از 

اين مسئله مراحل . اند اند بيشتر از گذشته به حضور در مراكز درماني تمايل نشان داده كرده

رين در ترك تر از ساي سازد چرا كه معتادان مذكور افرادي سرسخت درمان را دشوارتر مي



 

همچنين اين مسئله لزوم ساير مداخلات غيردارويي و پيگيريهاي بعدي و . اعتياد خواهند بود

تواند كيفيت ارائه  آنچه مي. سازد ارتباط مداوم و مؤثر آنان را با مراكز درماني الزامي مي

بتوان  خدمات اين مراكز را روشن سازد فرمهاي پيگيري معتادان مراجع به اين مراكز است تا

ماندن اين گروه را در پاكي سنجيد و موفقيت اين مراكز را  با پژوهشهاي تكميلي ميزان باقي

تواند  مي 00تا سال  19واضح است كه تغييرات بوجود آمده از سال . بطور نسبي تخمين زد

بياد داشته باشيم كه . كننده روند تغييرات طي سالهاي بعد باشد بيني تا حدود زيادي پيش

فعاليتهاي كاهش تقاضا در كشور نيز طي سالهاي مذكور به مرحله اجرا رسيده است و  اوج

 .ي مورد ارزيابي دقيقتر قرار دادتوان با تغيير روند فعل مداخلات ذكر شده را مي



 

 ج ينتا یل مقطعيتحل

سال درصد قابل  01توان دريافت گروه سني زير  مي 6همانگونه كه در جدول شماره 

تواند علل گرايش به مصرف  اند كه اين امر مي راد بيكار را بخود اختصاص دادهتوجهي از اف

 . مواد را توجيه كند

هاي فيزيكي و  هاي قبلي بعمل آمده بين ميزان استرس بديهي است طبق بررسي

 Joel B.Benet and) داري وجود دارد روحي محيط كار و اعتياد رابطه معني

E.K.Lehman 2002) توان   حال آنكه با افزايش ميزان اعتياد در بين مشاغل كارگري مي

آن را به شيوع بالاتر استرس در اين گونه مشاغل و افزايش شيوع مصرف مواد در آنان نسبت 

هاي مستمر به منظور تبيين  در هر صورت بررسي كارگران و كارمندان دولت طي بررسي. داد

 .رسد يدقيق روند تغييرات ضروري به نظر م

شود و يا فرد بيكار به دنبال مصرف  اين حلقه معيوب كه اعتياد منجر به بيكاري مي

مواد است هنوز وجود دارد و طبق اين بررسي نيز كارگران و افراد بيكار بيشترين گروه شغلي 

كنند و افراد بيكار كه يا  كارگران از جهت مشاغل سختي كه اختيار مي. مصرف كننده بودند

اند و يا اينكه در پي  بيكاري بدنبال خريد و فروش مواد و سپس اعتياد روي آوردهبه علت 

 .اند اعتياد شغل خود را از دست داده

فاصله بسيار زياد تحصيلات در گروه عادي جامعه و افراد معتاد زير  6ه1و  6ه2جداول 

يلات و فاصله توان به فراهم نبودن تحص در اين زمينه مي. دهد سال را بخوبي نشان مي 71

ترك تحصيل، . گرفتن از آموزش به عنوان يك عامل خطرساز در محيط اجتماعي اشاره كرد

تواند نقش حساسي را در گرايش افراد به اعتياد داشته  بيسوادي و دوري از محيط مدرسه مي

همچنين اين احتكمال وجود دارد كه رفتارهاي پيش زمينه اي اعتياد باعث جدا شدن .باشد

ز محيط مدرسه شده باشد و يا اعتياد و اخراج از مدرسه هر دو معلول يك عامل فرد ا

لذا نقش وزارت آموزش و پرورش در حفظ و نگهداري افراد در  . ناشناخته سومي باشند

تا . توان ضروري خواند هاي لازم ضد اعتياد را مي محيط مدرسه و ارائه آموزش و مهارت



 

هاي از پيش تعيين شده  يارات مدرسه و براساس مراقبتآموز در حوزه اخت كه دانش زماني

كند، كنترل و نگهداري وي نيز ميسر است اما درصورت قطع هر گونه ارتباط در  حركت مي

بديهي است در چنين شرايطي افراد . توان عامل خطر را بوضوح مشاهده كرد اين زمينه مي

سال با جامعه عادي خود حكايت از  71شوند كه فاصله افراد بيكار زير  مذكور بيكار تلقي مي

 .همين مسئله دارد

سال مجدداً فاصله معنادار افراد بيكار در گروه معتادان در  71ه79در گروه سني 

مقايسه با ساير افراد جامعه نقش اعتياد را در انزواي اجتماعي، طرد از محيط كار و ساير 

ه قبلاً نيز اشاره شد اين افراد يا به ازاي همانگونه ك. سازد عوامل مرتبط با آن بيشتر روشن مي

ساز  اند و يا به علت بيكاري كه خود عامل زمينه مشكل اعتياد خود از محيط كار فاصله گرفته

 .اند رود به دام اعتياد افتاده اجتماعي اعتياد بشمار مي

در شان زنان معتاد با توجه به عوارض و پيامدهاي حضوراين احتمال وجود دارد كه 

،ترجيح دهند بيشتر زمان روزانه خود را در منزل سپري كنند لذا ميزان زنان خانه دار امعهج

بسياري از اين  از طرف ديگر چون. مقايسه با جامعه عادي بيشتر است در گروه معتادان، در

،احتمالا به ي نداردعنذكر كلمه بيكار برايشان م ، ديگرنندك دار مي خود را خانهشغل افراد  

بدست در جامعه عادي  ميزانافراد بيكار در گروه معتادان كمتر از اين  دليل ميزانهمين 

 .آمده است

نامنظم  لياز طرف ديگر روي آوردن به مشاغل سخت كارگري، مشاغل پر استرس، توا

همانطور كه در جدول . خواب و بيداري نيز از ساير عوامل سوق دهنده به سوي اعتياد هستند

داري گروه كارگران در افراد معتاد  توان مشاهده كرد بطور معني مي 6ه1با و مقايسه آن  6ه2

سهم بيشتري را بخود اختصاص داده است و ميزان روي آوردن به اعتياد در مشاغل سخت از 

 . اند علل بروز اعتياد شمرده شده

ر رفت كه اين افراد د با توجه به جايگاه شغلي كارمندان نظامي و انتظامي انتظار مي

ميان معتادان سهم كمتري را بخود اختصاص دهند و اين گروه شغلي بيش از سايرين از 



 

دهد اين ميزان در مقايسه با  نشان مينيز نتايج  كه چنان. خطر ابتلا به اعتياد در امان باشند

 .دهد جامعه عادي تفاوت معناداري را نشان مي

اي است كه نياز به بررسي و  قولهداري به عنوان شغل در مردان معتاد م ذكر كلمه خانه

چرا كه . شوند تحليل دارد چرا كه اين افراد از نظر قوانين و عرف اجتماعي بيكار تلقي مي

دار در جامعه كنوني ما شناخته شده نيست و اين افراد براي ذكر  مردي با عنوان شغلي خانه

 .اند خاب كردهنكردن عنوان شغلي خود به عنوان يك فرد بيكار اين گزينه را انت

تر از حد ذكر شده در نظر گرفت و بايد  دار را رقمي پايين لذا بايد ميزان افراد خانه

 .باشد دانست تعداد معتادان بيكار واقعي بيش از رقم فعلي آن مي

ديپلم در معتادان كشور بيش از داراي  تحصيلات زيرافراد  1براساس جدول شماره 

شود كه البته ذكر اين نكته نيز الزامي است كه بخشي  ميدرصد معتادان كشور را شامل  11

از افراد با سطح تحصيلات بالا و سطح اقتصادي ه اجتماعي خوب، براي دريافت خدمات 

هاي  كنند كه اين مسئله تا حدودي فاصله پذيرش درمان اعتياد به مراكز خصوصي مراجعه مي

اما مرور . كند زمان بهزيستي توجيه ميافراد با سطح تحصيلات پايين واحد مراكز درماني سا

تواند به عنوان يك عامل خطر ساز در بروز اين  منابع حاكيست كه سطح تحصيلات پايين مي

 .پديده مؤثر باشد

در مقايسه معتادان مراجع به مراكز درماني خود معرف از نظر عامل جنسهيت   1ه7در جدول 

درصهد   98دهد و بيش از  زنان معتاد را افراد زير ديپلم تشكيل مي بخش اعظم توان دريافت كه  مي

كه اين رقم تفاوت قابل ملاحظه آنان را با مهردان مشهخص   . اند اين زنان تحصيلات زير ديپلم داشته

 .سازد مي

تشهكيل  سهال   02سهنين زيهر    رااكثريت افراد مجهرد   0ه2تا  0ه0هاي جداول  براساس يافته

 09از سن . كند سال اين رقم با ميزان افراد متأهل تقريباً برابري مي 09ه01 در گروه سنيميدهند و 

كه اين ارقهام بها انتظهارات مها چنهدان متفهاوت       . دهند سال به بالا اكثريت را افراد متأهل تشكل مي

 .نيست



 

كنند و  بار مواد مصرف مي 7الي  0دهد اكثريت معتادان روزي  نشان مي 71جدول 
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